
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ  

ГИМНАЗИЯ № 1 ИМЕНИ Н.И. ФЕРАПОНТОВА ГОРОДА НОВОКУЙБЫШЕВСКА  

ГОРОДСКОГО ОКРУГА НОВОКУЙБЫШЕВСК САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ  

                                                (ГБОУ гимназия №1 г.Новокуйбышевска) 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности в 1 – 4 классах  

на 2023 – 2024 учебный год 

План внеурочной деятельности является неотъемлемой и обязательной 

частью основной образовательной программы. ФГОС общего образования 

определяет общее количество часов внеурочной деятельности. На уровне 

начального образования оно составляет до 1350 часов. В соответствии с 

постановлением Правительства Самарской области от 29.12.2015 года №904 в 

2023 – 2024 учебном году будет осуществляться финансирование в первых 

классах – 26 часов в неделю на одного обучающегося с учетом внеурочной 

деятельности, во-вторых – четвертых классах – 31 час в неделю на одного 

обучающегося с учетом внеурочной деятельности. План внеурочной 

деятельности гимназии предполагает равномерное распределение этих часов по 

годам, месяцам и неделям. Таким образом, обеспечивается проведение 

регулярных еженедельных, разовых и краткосрочных внеурочных занятий в 

каждом классе параллели. 

План внеурочной деятельности составлен по семи относительно 

самостоятельным направлениям, каждое из которых предполагает организацию 

определенного вида внеурочной деятельности обучающихся и направлен на 

решение своих собственных педагогических задач. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО Гимназия обеспечивает 

проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности. 

Используется модель плана с преобладанием деятельности ученических 

сообществ и воспитательных мероприятий. 

 

№ Наименование 

программы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

ВД 

Педагоги Количество 

часов в 

неделю 
1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл  

Инвариантные программы 

1 «Разговоры о 

важном»  
коммуникативное Классный час Кл. 

руководители 
1 1 1 1 

2 «Юниоры»  спортивно - 

оздоровительное 
Спортивная 

секция 

Панкратова 

Е.Ю. 

 1 1 1 
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Авдеева О.А.. 
3 Динамическая 

пауза» 

спортивно - 

оздоровительное 

Спортивная 

секция 

Кл. 

руководители 
2    

4 «Орлята России» коммуникативное Интерактивные 

занятия 

Кл. 

руководители 
1 1 1 1 

5 «Рассказы по 

истории 

Самарского 

края» 

интеллектуальное Факультатив Кл. 

руководители 
   1 

6 «Шаги к успеху» «учение с 

увлечением» 

Факультатив Учителя англ. 

языка 
   1 

Вариативные программы 

6 «Тропинка к 

своему Я»  

коммуникативное Коррекционные 

занятия 

Чекалкина 

В.В. 
1 1 1 1 

7 «Основы 

функциональной 

грамотности» 

интеллектуальное Факультатив Кл. 

руководители 
1 1 1 1 

8 «Основы 

информационной 

культуры» 

информационное Факультатив Кл. 

руководители 
1 1 1  

9 «Юный 

исследователь 

проектно-

исследовательское 

Факультатив Кл. 

руководители 
1 1 1 1 

10 «Умники и 

умницы» 

интеллектуальное Факультатив Кл. 

руководители 
1 1 1 1 

11 Театральная 

студия 

«Непоседы» 

художественно - 

эстетическое 

Студия Кл. 

руководители 
 1 1  

12 «Ритмика»  спортивно - 

оздоровительное 

Студия Рудик Л.И. 1 1 1 1 

 Количество предлагаемых для выбора часов 10 10 10 10 

 Предельно допустимая недельная нагрузка 5 8 8 8 

 

Разовые и краткосрочные внеурочные занятия проводятся в соответствии с 

программой воспитания и планом воспитательной работы Гимназии. 
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