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 I. Целевой раздел  

1.1. Обязательная часть 

Пояснительная записка 

а) Цели и задачи реализации Программы 

В соответствии с  п.п. 1.5, 1.6 ФГОС целями ОП и рабочей программы средней группы общеразвивающей направленности 

структурного подразделения «Детский сад «Ладушки» ГБОУ гимназии № 1   г. Новокуйбышевска  являются: 

1. повышение социального статуса дошкольного образования; 

2. обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребѐнка в получении качественного дошкольного образования; 

3. обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к 

условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4. сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

5. Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно- нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Для достижения данных целей планируем решение следующих задач: 

1. охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2. обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО, обеспечения рав-

ных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоро-

вья); 

3. обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 

уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4. создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными  и  индивидуальными  особенностями  и  склонно-

стями,  развития способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5. объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных цен-

ностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравствен-

ных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, формиро-

вания предпосылок учебной деятельности; 
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7. обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учѐтом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья де-

тей; 

8. формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим осо-

бенностям детей; 

9. обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в во-

просах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей 

10. построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей раз-

вития; 

11. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

12. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

13. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образова-

тельных программ начального общего образования.  

 б) Принципы и подходы к формированию Программы 

           Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС: 

1. полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплифика-

ция) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок стано-

вится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше-

ний; 

4. признание ребенка полноценным участником  (субъектом ) образовательных отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество Организации с семьѐй; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10. учѐт этнокультурной ситуации развития детей». 
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№ Принципы Цель Как реализуется в с/п  

 «Детский сад «Ладушки» 

1 полноценное проживание ребѐнком всех 

этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (ам-

плификация) детского развития 

максимально обогатить личностное развитие детей на 

основе широкого развертывания разнообразных видов 

деятельности, а также общения детей со сверстниками 

и взрослыми. 

Применение игр с ребенком соответствующих его возрасту. 

Именно в игре у ребѐнка будут развиваться такие личностные 

качества как индивидуальность, уверенность в себе, умствен-

ные способности. 

2 построение образовательной деятельности 

на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом 

образования 

осуществлять педагогический процесс с учетом инди-

видуальных особенностей детей  

создание условия для полноценного проявления и соответ-

ственно развития личностных функций субъектов образова-

тельно-воспитательного процесса. 

3 содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признание ребенка полноцен-

ным участником (субъектом) образова-

тельных отношений 

признание ребенка полноценным участником (субъ-

ектом) образовательных отношений в процессе реали-

зации ООП в течение всего времени пребывания ре-

бѐнка в детском саду. 

образовательная программа реализуется в течение всего вре-

мени пребывания ребѐнка в детском саду через  игру; проект-

ную деятельность; чтение худ. литературы, познавательной и 

образовательной литературы; коллекционирование, экспери-

ментирование и исследования; мастерская; различные формы 

музыкальной, художественной деятельности. 

4  признание ребенка полноценным участни-

ком  (субъектом ) образовательных отно-

шений 

  

5 поддержка инициативы детей в различных 

видах деятельности 

 Привлечение детей к планированию жизни группы на день и 

более отдалѐнную перспективу; оказании помощи детям в ре-

шении проблем организации игры (при необходимости);  адек-

ватная  оценка результата деятельности ребѐнка, одновремен-

ное признание его усилия и демонстрация возможных путей и 

способов совершенствования продукта; педагог создаѐт ситуа-

ции, позволяющие ребѐнку реализовывать свою компетент-

ность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;  

воспитатель может обращаться к детям с просьбой показать и 

научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть 

у каждого ребѐнка. 

6 сотрудничество Организации с семьѐй Вовлечь  родителей в качестве активных участников 

педагогического процесса, оказав им помощь в реали-

зации ответственности за воспитание и обучение де-

тей. 

сотрудничество предполагает взаимные действия, взаимопо-

нимание, взаимодоверие, взаимопознание, взаимовлияние. 

Содружество-объединение, основанное на дружбе, единстве 

взглядов, интересов, оно не может происходить без общения, 

то есть взаимодействия. 

7 приобщение детей к социокультурным воспитать достойного члена общества, формировать организация пространства, разнообразие материалов, оборудо-
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№ Принципы Цель Как реализуется в с/п  

 «Детский сад «Ладушки» 

нормам, традициям семьи, общества и гос-

ударства 

основы моральных, духовно-нравственных ценностей 

семьи, общества, государства 

вания, которые бы обеспечивали игровую, познавательную, 

исследовательскую, творческую и двигательную активность 

дошкольников. 

8 формирование познавательных интересов 

и познавательных действий ребенка в раз-

личных видах деятельности 

Дать ребенку в доступной форме систематизирован-

ные знания  , отражающие существенные связи в за-

висимости от тех областей действительности, с кото-

рыми сталкивается ребѐнок в своей повседневной 

жизни. 

При проведении работы по формированию познавательного 

интереса и активности у детей важно придерживаться принци-

па систематичности. 

9 возрастная адекватность дошкольного об-

разования (соответствие условий, требова-

ний, методов возрасту и особенностям 

развития) 

создать условия, которые будут соответствовать воз-

расту и особенностям развития каждого ребенка 

Использовать те формы, которые будут специфически для де-

тей данной возрастной группы. (прежде всего это игра, позна-

вательная и исследовательская деятельности, развивающие 

ситуации) 

10 учѐт этнокультурной ситуации развития 

детей 

приобщение детей к культурам разных национально-

стей, способствовать формированию этнотолерантно-

сти ребенка как важнейшего качества человека, жи-

вущего в поликультурном обществе,знакомить детей 

с национальной самобытностью, культурой, обычая-

ми, традициями разных народов 

В структурном подразделении «Детский сад «Ладушки» в со-

отвествии с возрастными характеристиками особенностей раз-

вития детей проводится систематическая работа по приобще-

нию дошкольников к народной праздничной культуре (народ-

ные праздники), отмечаются государственные праздники, 

праздники народного календаря. 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, дифференцированного и других подходов, 

направленных на повышение результативности и качества дошкольного образования. Поэтому подходами к формированию программы 

являются: 

- деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуника-

тивной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фолькло-

ра, двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность (непосредственно образовательная) строится как про-

цесс организации различных видов деятельности; 

- личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит самобытность ребенка, его самоценность, 

субъективность процесса обучения, т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах деятельно-

сти детей (НОД, совместная деятельность в режимных моментах, при проведении режимных процессов), а также непосредственно в груп-

пах, применяющих Фребель-педагогику; 

- индивидуальный  подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в образовательном процессе; 

- дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность объединения детей по особенностям раз-

вития, по интересам, по выбору. 
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в)  Характеристики  особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологиче-

скими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со сво-

ими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. До-

школьное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты еѐ развития на последующих этапах жизнен-

ного пути человека.  

Дошкольный возраст (3-7 (8) лет) 
Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые 

характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя 

длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет 

Функциональное 

созревание 

 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специ-

ализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические 

функции. 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эф-

фективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное 

запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и обра-

зов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентифи-

кации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктив-

ные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие парамет-

ры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение 

звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период че-

тырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды де-

ятельности. 

На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая иг-

ра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном воз-

расте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, 

роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца 

на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по за-

мыслу, а также планирование последовательности действий.Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 
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Коммуникация и 

социализация. 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма обще-

ния, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представ-

ляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений от-

личает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу дру-

гого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление 

быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным по-

ведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чув-

ство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и само-

оценка 

У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, 

оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают существен-

ное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Федеральной программы представ-

лены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как ос-

новные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 

7 (8) лет). 

   
а) планируемые результаты освоения Программы в каждой возрастной группе 

 

К пяти годам 
ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 
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ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом вы-

полняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражне-

ния в самостоятельную деятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочув-

ствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуаль-

ному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельно-

сти, к признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов поискового характера; 

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность эксперименти-

рования, в процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследова-

тельские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и активными, использует разные типы реплик и простые формы   речи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст. 

ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности; 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет ини-

циативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой  обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» 

в режиссерских играх. 

 

б) педагогическая диагностика планируемых результатов  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его ин-

тересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет вы-
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являть особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной дея-

тельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Про-

граммы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагности-

ки. Вопрос о еѐ проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, 

формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требовани-

ями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представля-

ют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного 

детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соот-

ветствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение образовательных программ дошкольного образования не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошколь-

ного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образователь-

ных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории или профессио-

нальной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется СП «Детский сад «Ладушки» ГБОУ гимназии № 1 

г.Новокуйбышевска. Оптимальным является еѐ проведение на начальном этапе освоения ребѐнком образовательной программы в зависимо-

сти от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику раз-

вития ребѐнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформали-

зованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 
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лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может исполь-

зовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического раз-

вития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характе-

ристики развития ребѐнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребѐнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в кон-

фликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и ини-

циативность ребѐнка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятель-

ность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность свидетельствует о про-

явлении субъектности ребѐнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фик-

сации результатов наблюдения может являться карта развития ребѐнка. Педагог может составить еѐ самостоятельно, отразив показатели воз-

растного развития ребѐнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динами-

ку в развитии ребѐнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных 

особенностей развития ребѐнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ 

по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики су-

щественно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и дру-

гой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения  образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квали-

фицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согла-
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сия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологи-

ческого сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

В соответствии со  ст. 28 ФЗ «Об образовании» в структурном подразделении «Детский сад «Ладушки»   ведется индивидуальный учет 

результатов освоения обучающимися образовательных программ и поощрений обучающихся, а также хранение в архивах информации об 

этих результатах и поощрениях на бумажных и (или) электронных носителях. 

Психологическую диагностику ребенка проводит квалифицированный специалист (педагог-психолог) только с согласия его родителей 

(законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифи-

цированной коррекции развития детей. 

Следствием педагогической диагностики является наличие разработанных мероприятий для более результативного развития каждого 

диагностируемого ребенка. 

Перечень оценочных материалов  диагностики индивидуального развития детей 3-7(8) лет     

Направления развития детей Методы Источники Авторы 
Социально-коммуникативное развитие  

 
Наблюдение,  

беседы 

 Педагогическая диагностика индивидуального развития ребѐнка 3-7 

лет: методическое пособие / Ю. В. Карпова. – Москва : Вентана-Граф, 

2015. – 435, [1] с. : табл.; 20 см.; ISBN 978-5-360-05640-9 

Карпова Юлия Викторовна   
Карпово Юлия Викторовна- Познава-

тельное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

 

 

 

1.3.Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному направлению 

Обязательная часть Программы составляет 70% от Федеральной Программы,  

часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 30% 

. 

Актуальность выбора содержания вариативной части определяется образовательными потребностями и интересами воспитанников и 

членов их семей, а также возможностями педагогического коллектива учреждения и условиями, созданными в детском саду. 

    Часть Программы,   формируемая участниками образовательных отношений, основана на реализации:  

 расширение  содержания образовательной области  «Художественно-эстетическое развитие» по развитию предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений театрального искусства, формированию элементарных пред-

ставлений о театре как синтезе всех видов искусств.  
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1.2 .1.Пояснительная записка 

а) цели и задачи  реализации: 

    Цели программы:   

- создание условий для развития личности ребенка средствами театрального искусства; 

- развитие мотивации ребенка к познанию и творчеству через театрализованную деятельность; 

- обеспечение эмоционального благополучия ребѐнка. 

    Общие задачи программы: 

- опираясь на синтетическую природу театрального искусства, способствовать раскрытию и развитию творческого потенциала каждого 

ребенка; 

- формировать у детей навык коллективного творческого взаимодействия и общения; 

- формировать у детей интерес к мировой художественной культуре; развивать у них эмоциональную отзывчивость на литературные 

произведения; 

- формировать у детей эстетический вкус, стремление окружать себя прекрасным, создавать прекрасное; 

- способствовать развитию речи каждого ребенка: расширять и активизировать словарный запас, развивать диалогическую форму речи; 

- заложить в детях первоначальную основу творческого отношения к любой работе, учить применять воображение и фантазию в раз-

личных видах деятельности; 

-   воспитывать понимающего, умного, культурного театрального зрителя, обладающего художественным вкусов, знаниями о театре и 

собственным мнением.  

  

Цели и задачи по данному направлению в соответствии с возрастными особенностями воспитанников: 
Возрастная 

категория 

Цель возрастного этапа Задачи образовательной деятельности 

Младший и 

средний до-

школьный 

возраст 

 создание условий для развития личности ре-

бенка средствами театрального искусства; 

  

Пробуждать интерес детей к драматизации, создавать условия для еѐ проведения;  

Вовлекать дошкольников в игровое взаимодействие с воспитателем и с другими детьми; 

Развивать умение имитировать характерные действия персонажей; 

Развивать и обогащать двигательный опыт детей;  

Обогащать словарь детей, активизировать его; 

Способствовать проявлению активности в игре с персонажами-игрушками; 

Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из 

сказок. 

 

б) принципы и подходы: 
Развитие и формирование представлений о театральном искусстве возможно  при соблюдении основных принципов: 
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 полное проживание ребенком такого этапа детства, как дошкольный возраст; обогащение (амплификация) детского развития через уча-

стие в играх-драматизациях и режиссерских играх; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в театральном творчестве; 

 сотрудничество детского сад с семьей, проведение совместных театральных мероприятий; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства через театральное искусство; 

 формирование познавательных интересов ребенка через театрализованную деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей и этнокультурной ситуации развития детей; 

 принцип театральной педагогики «Всѐ может быть всем». 

При формировании и реализации  Программы   по данному направлению учитывался системно-деятельностный подход. 

   
  в)  характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста  

Возраст Особенности возраста и  содержание работы 

Младший и средний 

дошкольный возраст  

живо интересуются играми с куклой, их впечатляют небольшие сюжеты, показанные воспитателем, они с удовольствием выражают свои 

эмоции в двигательных образах-импровизациях под музыку. Именно на основе первых впечатлений от художественной игры впоследствии 

будут развиваться творческие способности детей. Вначале это будут короткие инсценировки, например, портретная зарисовка и диалог вос-

питателя и персонажа с детьми.  

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения  вариативной (учрежденческой) части Программы: 

  

- уверенность в себе и вера в свои силы; 

- развитый творческий потенциал личности, игровое поведение; 

- доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость, понимание чувств других людей и сопереживание им, стремление 

им помочь, уважительное отношение к иному мнению; 

- развитые навыки сотрудничества со взрослыми сверстниками в разных социальных ситуациях, умение избегать конфликты и находить 

выход из спорных ситуаций, осмысливать поступки героев литературных произведений и сравнивать их с собственными поступками; 

- уважительное отношение к истории и культуре других народов; 

- углублѐнные представления о профессии актѐра, режиссѐра, реквизитора, бутафора, гримѐра, художника-декоратора и др., о различ-

ных видах театрального искусства; знание элементов оформления спектакля; умение изготавливать плоскостные декорации (дерево, 

дом), макеты, эскизы декораций; 

- знание основных правил поведения в театре и умение применять их на практике, понимание того, как устроена театральная сцена; 
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умение объяснить, почему начинается с вешалки»; 

- знание истории появления театра, устройства зрительного зала; умение определять своѐ местонахождение в зрительном  зале в зависи-

мости от места, указанного в билете, а также находить в билете информацию о спектакле; 

- знание различных видов кукол, умение отличать один вид кукол от других; 

- наличие опыта публичных выступлений в режиссерской игре, играх-драматизациях, спектаклях. 

Оценочные материалы, способы определения результативности 

  Методы диагностики Формы диагностики 
- беседа; 

-  игра; 

- обсуждение индивидуальных достижений ребенка с одним из ос-

новных воспитателей (если театральные занятия проводит другой 

педагог) или с родителями; 

- наблюдение за деятельностью ребенка в процессе занятий и т.д.  

 

- сольные исполнительские номера; 

- участие ребенка в групповых играх-драматизациях, композициях 

(этюдах, сценках, импровизациях, в драматических, кукольных, 

теневых мини-спектаклях); 

- проведение дошкольником игр и театральных упражнений; 

- актерское и режиссерское участие ребенка в постановке спектакля.  

 

расширение  содержания образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» и «Познавательное развитие» 

по духовно-нравственному воспитанию  

 

1.2 .1.Пояснительная записка 

а) цели и задачи  реализации: 

    Цель:  Духовно-нравственное воспитание дошкольников через приобщение к отечественным духовно-норавственным ценностям и к куль-

турному наследию родного края.  

    Общие задачи  программы:  
 Обучающие: 

- формировать нравственные представления о выдающихся личностях родного края (исторических личностях и героев современно-

сти); 

- формировать умение прослеживать связь между разными историческими эпохами; 

- формировать представление о нравственности и нравственных чувствах человека (чувство патриотизма); о его нравственном обли-

ке  (доброта, милосердие, трудолюбие), нравственном поведении (умении общаться и взаимодействовать со взрослыми и сверстни-

ками); 

- формировать представление о добродетелях и потребности в следовании положительным нравственным примерам; 

- формировать культуру речи детей, пополняя их словарный запас нравственными понятиями (добро, милосердие, послушание, красо-

та и т.д.) 
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Развивающие: 

- пробуждать интерес к истории и формировать потребность в приобретении новых знаний; 

- развивать любознательность и активность; 

- развивать умение размышлять на духовно-нравственные темы на основе изученного материала, высказывать свои суждения о со-

держании полученной информации (из книг, иллюстраций, видеоматериалов и др.); 

- развивать потребность в познании, желание видеть и чувствовать красоту в поступках людей разных поколений; 

- развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка с учетом его индивидуальных потребностей, связанных с опреде-

ленной жизненной ситуацией.  

Воспитательные: 

- вызывать эмоциональную отзывчивость на поступки людей разных времен и поколений; 

- воспитывать позитивное отношение ребенка к окружающему миру, другим людям и самому себе; 

- формировать желание сотрудничать со сверстниками, старшими детьми и взрослыми в разных видах деятельности и разных ситу-

ациях; 

- воспитывать уважительное отношение к членам своей семьи, прививать чувство благодарности к старшим за создание семейного 

благополучия; 

- прививать художественный вкус в ходе творческой деятельности, способствовать становлению эстетического отношения к окру-

жающему миру.  

 

Цели и задачи по данному направлению в соответствии с возрастными особенностями воспитанников: 
Возрастная 

категория 

Цель возрастного этапа Задачи образовательной деятельности 

4-5  лет 

 

 

Создание условий для духовно 

ценностной и практической 

ориентации ребенка в окружа-

ющем мире. Воспитывать наци-

ональную идентичность, через 

ознакомление с историей и 

культурой России 

 Ознакомление детей с историей и культурой России. 

Обучение анализировать полученные знания. 

Расширение представления детей о становлении русского государства в различных эпохах; 

Обращение к народным истокам, декоративно-прикладному творчеству русского народа. 

Совершенствование образной речи дошкольников; 

 Развитие личностных качеств – самостоятельности, ответственности, активности, аккуратности и т.д. 

Развитие причинно – следственного мышления. 

Развитие интереса и любви к художественному слову детей дошкольного возраста, через совершенствование разно-

образных форм устной речи. 

формирование любви к России, родному городу, интереса к прошлому и настоящему Родины; 

 формирование общественной активности личности, гражданской позиции, культуры общения и поведения в социу-

ме, навыков здорового образа жизни и т.п. 

Воспитание честности, дисциплинированности, умения считаться с другими. 
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б) принципы и подходы: 

 

Принципы: 

- принцип целенаправленности, предполагающий воспитание и обучение детей в соответствии с целями и задачами ФГОС ДО; 

- принцип общественной направленности воспитания и обучения, обеспечивающий готовность ребенка к принятию активной жиз-

ненной позиции в рамках соблюдения нравственных норм и правил, принятых в обществе; 

- принцип культуросообразности, и предполагающий, что воспитание должно основываться на ценностях отечественной культуры, 

так и на приобщении детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- принцип научности, требующий изложения содержания программы в соответствии с современными достижениями и требовани-

ями науки; 

- принцип личностно ориентированного подхода, предполагающий построение образовательной деятельности с учетом индивиду-

альных особенностей каждого ребенка; 

- принцип деятельностного подхода, ставящий в центр внимания совместную деятельность детей и взрослых в реализации вместе 

выработанных целей и задач, поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

- принцип последовательности и преемственности в обучении как на уровне дошкольного образования, так и при переходе на сле-

дующий уровень начального общего образования; 

- принцип народности (К.Д.Ушинский), заключающийся в том, что система воспитания построена соответственно интересам наро-

да, развивает и укрепляет в детях ценнейшие психологические черты и моральные качества – птриотизм и национальную гор-

дость, любовь к труду
1
. Ребенок с детства приобщается к истокам народной культуры своей малой родины, региона, страны. Для 

маленького ребенка более понятными являются близкие, родные, традиционные ценности, а знакомство с ними происходит через 

фольклор в широком смысле слова: пословицы, загадки, игры, песенки, потешки, сказки, былины и т.д.   

При формировании и реализации  Программы   по данному направлению учитывались следующие подходы: 

Подходы Цель  Основные принципы 

Д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

-

н
о

ст
-
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й
 п

о
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д
 В рамках деятельностного подхода деятельность наравне с обучением рассматрива-

ется как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя 

ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, разви-

ваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообра-

зования. 

 Принцип активности, инициативности и субъектности в развити-

иребенка. 

 Деятельность является движущей силой развития ребенка. 

  Прицип амплификации развития (А.В.Запорожец). 

                                                 
1
 Ушинский К.Д. О народности в общественном воспитании / Ушинский К.Д. Педагогические сочинения: в 6 т. Т.1 / сост. С.Ф.Егоров. – М.: Педагогика, 1990. – С.252-

255.  
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Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными 

мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы 

поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность моти-

вируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая 

ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она 

будет оказывать на него развивающее воздействие. 

Исходя из положения, что в основе развития  лежит прежде всего эволюция поведе-

ния и интересов ребенка, изменяется структура направленности его поведения. Идея 

о поступательном развитии ребенка главным образом за счет его личностного разви-

тия принципиально противоположна господствующим в современной педагогике 

идеям о приоритете интеллектуального развития.   

 Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии 

ребенка. 

 Принцип ведущей роли личностного развития по отношению к ин-

теллектуальному и физическому.  

 Принцип уникальности и самоценности развития ребенка в до-

школьном детстве. 

 Принцип амплификации развития (А.В.Запорожец) в противопо-

ложность принципу интенсификации.  Сочетает принципы научной 

обоснованности и практической применимости. 

В
о
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а

ст
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о
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о

д
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о
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 Подход учитывающий, что психическое развитие на каждом возрастном этапе под-

чиняется  определенным   возрастным   закономерностям,   а   также   имеет   свою   

специфику, отличную от другого возраста. 

 окружающая является источником развития ребенка. 

 Одно и тоже средовое воздействие по – разному  сказывается на 

детях разного возраста в силу их различных возрастных особенностей. 

 В качестве основных  условий  полноценного безопасного  разви-

тия ребенка выступают: общение между ребенком и взрослым и нор-

мальное развитие (созревание и функционирование) нервной систе-

мы ребенка. Причем, функциональное развитие нервной системы, с 

одной стороны, является условием личностного, интеллектуального и 

физического развития, а с другой стороны, зависит от их развития. 

       в)  характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста  

4-5лет 
 

 У ребенка сформированы зачатки умений видеть и понимать состояние другого человека, сформированы первоначальные знания о своей малой 

родине. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения  вариативной (учрежденческой) части Программы: 

- Усвоение детьми основных нравственных норм (что хорошо, а что плохо); приобретение добрых привычек и поступков; 

- Сформированные у детей представления о знаменитых личностях родного края; 

- Осознанием детьми и родителями своей сопричастности к культурному наследию своего народа; осознание себя жителем своего райо-

на, города, гражданином своей страны, патриотом; 

- Проявления у детей основных добродетелей: сострадания, послушания, милосердия, уважения к старшим, почитания родителей, от-

ветственности за свои дела и поступки; направленность и открытость к добру; 

- Сформированные умения размышлять на духовно-нравственные темы на основе изученного материала, высказывать свои суждения о 

содержании полученной информации 9книги, иллюстрации, видеоматериалы и др); 

- Развитие у детей потребности в познании, желания видеть и чувствовать красоту в поступках людей разных поколений; 

- Проявления бере5жного и гуманного отношения к окружающему миру: растениям, животным, человеку.; 
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- Сформированное уважительное отношение  к людям, их достижениям и поступкам; активное стремление к творческому самовыраже-

нию; 

- Активное участие детей и родителей в проектной деятельности, праздниках, мероприятиях.  

  

      Оценочные материалы, способы определения результативности: 

Технология организации педагогической диагностики (мониторинга), методический и диагностический инструментарий представле-

ны в  «Парциальной программе духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым сердцем» /Р.Ю.Белоусова, А.Н.Егорова, 

Ю.С.Калинкина. – 2-е изд. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2021. – 112с с. – С. 34-43.  

II . Содержательный раздел  

 
2.1.Обязательная часть.   

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка,  представленными в пяти образова-

тельных областях. 

 
 Принципы и подходы к формированию программы образования 

Программа образования построена на следующих принципах: 

 принцип учѐта ведущей деятельности: Федеральная программа реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов дет-

ской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального 

общения;со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Федеральная программа учитывает возрастные характеристики 

развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

 принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания содержания видов детской дея-

тельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

 принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, направленная на развитие личности ре-

бенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и 

форм детской деятельности; 

 принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Федеральная программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспита-

ния относительно уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка образо-

вательной организации и семьи; 
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 принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы предусматривает оказание психолого-педагогической, мето-

дической помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктив-

ного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

 принцип     здоровьесбережения:     при     организации     образовательной     деятельности не допускается использование педагогиче-

ских технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 
   

  
 а)   содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по пяти образовательным областям 

  

 Социально-коммуникативное развитие 
Возраст Задачи Содержание образовательной деятельности Результат 

От 4 лет 

до 5 лет 

 

В сфере социальных отношений: 

формировать положительную высокую 

самооценку, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к 

взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать сопереживание 

героям литературных и мультипликацион-

ных произведений, доброе отношение к жи-

вотным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям, значимым взрослым; 

воспитывать доброжелательное отношение 

ко взрослым и детям; 

воспитывать культуру общения со взрос-

лыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в об-

щении со старшими и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практиче-

ской деятельности. 

В области формирования основ граждан-

В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их разви-

тии, проговаривает и фиксирует внимание на разнооб-

разных возрастных изменениях (когда я был малень-

кий, когда я буду взрослым). Способствует освоению 

детьми традиционных гендерных представлений. 

Формирует положительную самооценку, уверенность 

в своих силах, отмечает позитивные изменения в раз-

витии и поведении детей, бережно и тактично помога-

ет ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекват-

ный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию 

детьми эмоциональных состояний, их разнообразных 

проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 

ситуации получения детьми опыта проявления сочув-

ствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ 

на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, 

воспитывает чувствительность и внимательность к 

затруднениям и переживаниям окружающих. При чте-

нии художественной литературы, просмотре фрагмен-

тов мультипликационных фильмов педагог обращает 

внимание на разнообразие эмоциональных проявлений 

героев, комментирует и обсуждает с детьми обусло-

вившие их причины. 

ребенок демонстрирует положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, стремление к самостоя-

тельности; обращает внимание на ярко выраженное 

эмоциональное состояние сверстника или близких лю-

дей, сопереживает героям литературных и изобрази-

тельных произведений, демонстрирует выраженное 

положительное эмоциональное отношение к живот-

ным, особенно маленьким; задает вопросы об эмоциях 

и чувствах, пытается разобраться в причинах хорошего 

и плохого настроения; знает состав семьи, имеет пред-

ставления о родственных отношениях, беседует о се-

мейных событиях; демонстрирует освоение правил и 

положительных форм поведения; чувствителен к по-

ступкам сверстников, проявляет интерес к их действи-

ям, внимателен к словам и оценкам взрослых; в при-

вычной обстановке самостоятельно выполняет знако-

мые правила общения со взрослыми; позитивно отно-

сится к посещению детского сада, знает ряд правила 

жизнедеятельности в детском саду. 

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных 

дат и демонстрирует уважительное к ним отношение, 

проявляет интерес к основным достопримечательно-

стями города (поселка), в котором он живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 
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Возраст Задачи Содержание образовательной деятельности Результат 

ственности и патриотизма: 

воспитывать любовь к Родине, уважи-

тельное отношение к символам страны, 

памятным 

датам; 

развивать интерес детей к основным до-

стопримечательностями города (поселка), в 

котором 

они живут. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознаком-

ления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность 

взрослым за их труд, заботу о детях; вовле-

кать в простейшие процессы хозяйственно-

бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверен-

ность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела 

в детском саду и семье. 

В области формирования основ безопасно-

го поведения: 

обогащать представления детей об ос-

новных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами 

безопасного поведения в опасных ситуаци-

ях; 

формировать представления о правилах 

безопасного дорожного движения в каче-

стве пешехода и пассажира транспортного 

средства. 

формировать представления о правилах 

безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к родителям: 

обогащает представление о структуре и составе семьи, 

родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообще-

ство, умение согласовывать взаимоотношения со 

сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведе-

нием сверстников, развивает чувствительность к по-

ступкам сверстников, интерес к их действиям. Способ-

ствует освоению детьми вербальных и невербальных 

средств и способов обращения к сверстникам, привле-

чения внимания и демонстрации своего расположения. 

Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно вы-

разить собственные потребности и при урегулирова-

нии конфликтов между сверстниками, демонстрирует 

культурные формы общения. Стимулирует инициати-

ву и самостоятельный выбор детьми занятий и партне-

ров, обогащает умение договариваться, поддерживает 

совместные дела детей в небольших группах (3-4 че-

ловека). Обеспечивает развитие личностного отноше-

ния ребенка к соблюдению или нарушению моральных 

норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сооб-

щества. Способствует освоению правил и форм про-

явления вежливости, уважения к старшим: напоминает 

и демонстрирует различные формы приветствия, про-

щания, выражения благодарности и просьбы. Знако-

мит детей с правилами поведения в общественных ме-

стах. 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: 

знакомит с сотрудниками, с доступными для восприя-

тия детьми правилами жизнедеятельности в детском 

сада; его традициями; воспитывает бережное отноше-

ние к пространству и оборудованию детского сада. 

Обращает внимание детей на изменение и украшение 

помещений и территории детского сада, поддерживает 

инициативу детей и совместно планирует презентацию 

профессиям, технике; отражает эти представления в 

играх; способен использовать обследовательские дей-

ствия для выделения качеств и свойств предметов и 

материалов, рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен 

в самообслуживании; стремится к выполнению трудо-

вых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками. 

С интересом познает правила безопасного поведения; 

в повседневной жизни стремится соблюдать правила 

безопасного поведения; знает правила безопасного 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства, основные правила безопасно-

го использования гаджетов. 
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Возраст Задачи Содержание образовательной деятельности Результат 

устройств, планшетов и пр. 

 

продуктов деятельности (рисунков, поделок) в про-

странстве детского сада. 

В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма 

Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — 

России. Знакомит с государственной символикой РФ: 

Российский флаг и герб России, воспитывает уважи-

тельное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День защитника Отечества, День Побе-

ды. Знакомит детей с содержанием праздника, с па-

мятными местами в городе (поселке), посвященными 

празднику. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Ро-

дине: знакомит с основными достопримечательностя-

ми города (поселка), развивает интерес детей к их по-

сещению с родителями; знакомит с названиями улиц, 

на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную 

отзывчивость детей на красоту родного края. Создает 

условия для отражения детьми впечатлений о Малой 

Родине в различных видах деятельности (рассказыва-

ет, изображает, воплощает образы в играх, разворачи-

вает сюжет и т. д.). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны 

(устному народному творчеству, народной музыке, 

танцам, играм, игрушкам). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой 

процессов хозяйственно-бытового труда взрослых, 

обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации с моделированием конкрет-

ных трудовых процессов взрослых, работающих в дет-

ском саду (как музыкальный руководитель готовится к 

занятиям с детьми, как электрик меняет электрические 

лампочки в групповой комнате, повар делает салат на 

обед). Беседует с детьми, обращает внимание на це-

лостность трудового процесса, направленного на про-
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Возраст Задачи Содержание образовательной деятельности Результат 

дуктивный результат, вызывает у детей добрые и ува-

жительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в детском саду. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рас-

сказать о трудовой деятельности взрослых, поощряет 

коммуникативную активность ребенка, связанную с 

желанием рассказать о профессии мамы или папы, 

описать их трудовые действия, рассказать о результа-

тах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах 

как результате труда взрослых, о многообразии пред-

метного мира материалов (металл, стекло, бумага, кар-

тон, кожа и т.п.), знакомит детей с ключевыми харак-

теристиками материалов, организуя экспериментиро-

вание способствует обогащению представлений детей 

об отличительных признаках материалов для создания 

продуктов труда (прочный / ломкий материал, промо-

каемый \ водоотталкивающий материал, мягкий / твер-

дый материал и т.п.) 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помо-

гающей взрослым организовать бытовой труд дома: 

стиральная и посудомоечная машины, пылесос, муль-

тиварка, миксер, мясорубка, беседует с детьми о 

назначении бытовой техники, формирует представле-

ние о ее назначении для ускорения и облегчения про-

цессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения 

детей в процессы самообслуживания в процессе ре-

жимных моментов группы, поощряет желание детей 

проявлять самостоятельность и инициативность, ис-

пользуя приемы поощрения и одобрения правильных 

действий детей, результатов процесса самообслужива-

ния. Одобряет действия детей, направленные на оказа-

ние взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь 

одеться, помочь убрать со стола и т.п.). 

В процессе самообслуживания обращает внимание 

детей на необходимость бережного отношения к ве-
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Возраст Задачи Содержание образовательной деятельности Результат 

щам: аккуратное складывание одежды, возвращение 

игрушек на место после игры и т.п. В процессе само-

обслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюдения очередности действий в трудовом процес-

се для достижения качественного результата, демон-

стрирует детям приемы самоконтроля для оценки ре-

зультата, поощряет действия детей, направленные на 

применение способов самоконтроля в процессе выпол-

нения действий. 

В области формирования основ безопасности поведе-

ния. 

Педагог способствует обогащению представлений де-

тей об основных правилах безопасного поведения в 

быту, в природе, на улице, в реальном общении с не-

знакомыми людьми и в телефонных разговорах с ни-

ми. Создает условия для расширения и углубления 

интереса детей к бытовым приборам и предметам бы-

та, обсуждает вместе с детьми правила их использова-

ния, поощряет стремление детей поделиться своим 

опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, 

как они дома соблюдают правила безопасного поведе-

ния, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Об-

суждает с детьми, что порядок в доме и детском саду 

необходимо соблюдать не только для красоты, но и 

для безопасности человека, что предметы и игрушки 

необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами 

и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных для 

здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми 

дома, в условиях детского сада, в ближайшем с домом 

окружении: если неосторожно пользоваться, брать без 

разрешения или играть острыми, колющими, режущи-

ми предметами, то можно порезаться или уколоться, 

лучше предупредить взрослого и пользоваться только 

под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может 

закрепить опыт безопасного поведения в быту, на ули-
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Возраст Задачи Содержание образовательной деятельности Результат 

це, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Об-

суждают с детьми правила безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на 

помощь, как вызвать помощь по мобильному устрой-

ству и т.п. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне за-

висимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, ак-

тивной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой за-

дачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 
 

 Методическое обеспечение ОО «Социально-коммуникативное развитие» 
1.  Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Мозаика-синтез, 2017 г. 

2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду М., «Мозаика-синтез», 2017г. 

3. Довольнова И.В. «Формирование инициативности у детей 6-8 лет», Издательство «Сфера», 2020 г.  

4. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС, «Мозаика-синтез»,2020г.  

5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Мозаика-синтез, 2018 г. 

6. ПетроваВ.И., Стульник Т.Д Этические беседы с детьми 4- 7лет М., «Мозаика-синтез», 2020г. 

7. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения, «Мозаика-синтез», 2018г. 

Познавательное развитие 

Возраст Задачи Содержание образовательной деятельности 

От 4 лет до 

5 лет 

обогащать сенсорный опыт детей, 

развивать целенаправленное вос-

приятие и самостоятельное обсле-

дование окружающих предметов 

(объектов) с опорой на разные орга-

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета 

(красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цвета-

ми и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму 

окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 
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ны чувств; 

развивать способы решения поиско-

вых задач в самостоятельной и сов-

местной со сверстниками и взрос-

лыми деятельности; 

обогащать элементарные математи-

ческие представления о количестве, 

числе, форме, величине предметов, 

пространственных и временных от-

ношениях; 

расширять представления о себе и 

своих возможностях в познаватель-

ной деятельности с родителями (за-

конными представителями) и чле-

нам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрос-

лого; 

развивать представления детей о 

своей малой родине, населенном 

пункте, в котором живут, его досто-

примечательностях, поддерживать 

интерес к стране; знакомить с тра-

дициями и праздниками, принимать 

участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на уча-

стие в них; 

расширять представления о много-

образии объектов живой природы, 

их особенностях, питании, месте 

обитания, жизненных проявлениях 

и потребностях; 

обучать сравнению и группировке 

объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и 

свойствами неживой природы, отли-

чительными признаками времен 

года, явлениями природы и дея-

тельностью человека в разные сезо-

треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравне-

ния, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, 

счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, 

вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных поисковых задач 

(обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, про-

являть инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так да-

лее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию 

того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почув-

ствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешива-

ния, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой пред-

мет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребѐнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если 

холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на 

необходимость замечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины 

и следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о 

населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает 

начальные представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с тру-

дом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (до-

ма высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так 

далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадио-

ны и другие. 

Природа: 

педагог продолжает знакомить ребѐнка с многообразием природы родного края, представителями животного и рас-

тительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки 

объектов живой природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи 

- фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, поч-

ва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и каче-

ствами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментиро-

вание; 
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ны, воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко всем 

живым существам, желание их бе-

речь и заботиться. 

 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных потребностях растений и жи-

вотных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что .человек ухаживает за домашними животны-

ми, комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребѐнка о 

природе. 

 

 Методическое обеспечение ОО «Познавательное развитие» 
1.  Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС, «Мозаика-синтез»,2020. 

2. Колесникова Е. В. Методическое пособие к рабочей тетради «Математика для детей 5-6 лет. Я начинаю считать», ТЦ «СФЕРА», 2021. – 85 с. 

3. Колесникова Е. В. Методическое пособие к рабочей тетради «Математика для детей 6 - 7 лет. Я начинаю считать», ТЦ «СФЕРА», 2021. – 96 с. 

4. Новикова В. П. «Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 6-7 лет ФГОС», «Мозаика-синтез», 2017г. 

5. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических представлений». 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС, «Мозаика-синтез», 2020г. 

6. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий. 5 – 6 года. – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 

88 с 

7. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий. 6 - 7 года. – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 92 

с 

8. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. (6-7 лет). Подготовительная группа. Конспекты занятий, «Мозаика-синтез», 2018. 

 

Речевое развитие 
Возраст Задачи Содержание образовательной деятельности Результаты 

От 4х до 5ти 

лет 

Развитие словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продол-

жать учить детей определять и называть местоположение предме-

та, время суток, характеризовать состояние и настроение людей. 

Активизация словаря. Закреплять в речи детей умения использо-

вать в речи существительные, обозначающие названия частей и 

деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предло-

ги; употреблять существительные с обобщающим значением. 

Звуковая культура речи 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных зву-

ков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных 

звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчет-

ливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и назы-

вать слова с определенным звуком. Совершенствовать интонаци-

Развитие словаря. 

Педагог формирует у детей умение использо-

вать в речи названия предметов и материалов, 

из которых они изготовлены; названия живых 

существ и сред их обитания, некоторые тру-

довые процессы; слова, обозначающие части 

предметов, объектов и явлений природы, их 

свойства и качества: цветовые оттенки, вку-

совые качества, степени качества объектов, 

явлений; употреблять слова, обозначающие 

некоторые родовые и видовые обобщения, а 

также лежащие в основе этих обобщений су-

щественные признаки; слова извинения, уча-

стия, эмоционального сочувствия. 

Звуковая культура речи 

Педагог помогает детям овладеть правильным 

произношением звуков родного языка и  сло-

ребенок активен в общении; ре-

шает бытовые и игровые задачи 

посредством общения со взрос-

лыми и сверстниками; без напо-

минания взрослого использует 

формулы речевого этикета; ини-

циативен в разговоре, отвечает на 

вопросы, задает встречные; ис-

пользует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной 

речи; умеет вступать в общение, 

его поддерживать и завершать; 

применяет средства эмоциональ-

ной и речевой выразительности; 

самостоятельно пересказывает 

знакомые сказки и рассказы; с 

небольшой помощью педагога 
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онную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовы-

вать слова в предложении. Совершенствовать умения: правильно 

использовать предлоги в речи; образовывать форму множествен-

ного числа существительных, обозначающих детенышей живот-

ных, употреблять эти существительные в именительном и роди-

тельном падежах; правильно использовать форму множественного 

числа родительного падежа существительных; употреблять формы 

повелительного наклонения глаголов; использовать простые слож-

носочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно 

понимать и употреблять предлоги с пространственным значением 

(в, под, между, около); правильно образовывать названия предме-

тов посуды. 

Связная речь 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреп-

лять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по 

поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений 

с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на 

них. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблю-

дениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и расска-

зы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу 

небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжет-

ной картины. Воспитывать культуру общения: формирование уме-

ний приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использо-

вать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гос-

тей. Развивать коммуникативно-речевые умения у дошкольников 

(умение вступить, поддержать и завершить общение). 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, 

учить понимать и употреблять эти слова при выполнении упраж-

нений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят 

из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся 

в определенной последовательности, могут быть разные по дли-

тельности звучания (короткие и длинные). Формировать умения 

различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов), определять и изолированно произносить первый звук в 

вопроизношением, развивает у детей звуко-

вую и интонационную культуру речи, фоне-

матический слух, закрепляет у дошкольников 

умения правильного произносить свистящие 

и шипящие звуки; четко воспроизводить фо-

нетический и морфологический рисунок сло-

ва; формирует умения говорить внятно, в 

среднем темпе, голосом средней силы, выра-

зительно читать стихи, регулируя интонацию, 

тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости 

от содержания стихотворения. 

Грамматический строй речи 

Педагог формирует у детей умение использо-

вать полные, распространенные простые с 

однородными членами и сложноподчиненные 

предложения для передачи временных, про-

странственных, причинно-следственных свя-

зей; правильно употреблять суффиксы и при-

ставки при словообразовании; использовать 

систему окончаний существительных, прила-

гательных, глаголов для оформления речевого 

высказывания. 

Связная речь 

Педагог развивает у детей связную, грамма-

тически правильную диалогическую и моно-

логическую речь, обучает детей использо-

вать вопросы поискового характера («По-

чему?», 

«Зачем?», «Для чего?»); составлять описа-

тельные рассказ из 5—6 предложений о 

предметах и повествовательные рассказы из 

личного опыта; использовать элементарные 

формы объяснительной речи. 

Педагог развивает у дошкольников речевое 

творчество, умения сочинять повествова-

тельные рассказы по игрушкам, картинам; 

составлять описательные загадки об игруш-

ках, объектах природы; поддерживает иници-

составляет описательные рассказы 

и загадки; проявляет словотворче-

ство; знает основные жанры лите-

ратурных произведений; с интере-

сом слушает литературные тек-

сты. 

Ребенок использует слова, обо-

значающие профессии, части и 

детали предметов, трудовые дей-

ствия, пространственно-

временные представления, суще-

ствительные с обобщающим зна-

чением; согласовывает слова в 

предложении; употребляет про-

стые сложноподчиненные и слож-

носочиненные предложения; про-

износит правильно все звуки; зна-

ет, что слова состоят из звуков, 

произносятся в слове в опреде-

ленной последовательности; раз-

личает на слух твердые и мягкие 

согласные; определяет слова с 

заданным первым звуком. 
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слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в 

слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть изолированно. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, 

заклички, сказки о животных, волшебные сказки) и художествен-

ной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 

основные особенности жанров литературных произведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму худо-

жественных произведений (учить устанавливать причинные связи 

в повествовании, понимать главные характеристики героев; при-

влекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным ха-

рактеристикам предметов и явлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения (вы-

разительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ не-

больших рассказов и сказок). 

Воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творче-

ству писателей и иллюстраторов. 

 

 

ативность и самостоятельность ребенка в ре-

чевом общении со взрослыми и сверстника-

ми; использовать в практике общения описа-

тельные монологи и элементы объяснитель-

ной речи. 

Педагог развивает у детей умения использо-

вать вариативные формы приветствия, про-

щания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживает стремление детей задавать и 

правильно формулировать вопросы, при отве-

тах на вопросы использовать элементы объ-

яснительной речи, развивает умение переска-

зывать сказки, составлять описательные рас-

сказы о предметах и объектах, по картинкам. 

Педагог помогает детям осваивать умения 

вступать в речевое общение с окружающими, 

задавать вопросы, отвечать на вопросы, слу-

шать ответы других детей, использовать раз-

ные типы реплик, рассказывать о событиях, 

приглашать к деятельности; адекватно реаги-

ровать на эмоциональное состояние собесед-

ника речевым высказыванием. Педагог фор-

мирует у детей умение участвовать в коллек-

тивном разговоре, поддерживая общую бесе-

ду, не перебивая собеседников, использовать 

средства интонационной речевой выразитель-

ности, элементы объяснительной речи при 

разрешении конфликтов, закрепляет у детей 

мения использовать в речи вариативные фор-

мы приветствия; прощания; обращения к 

взрослым и сверстникам с просьбой, благо-

дарности, обиды, жалобы, формирует у детей 

навыки обращаться к сверстнику по имени, к 

взрослому — по имени и отчеству. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог закрепляет у детей умение понимать 

термины «слово», «звук», использовать их в 

речи; формирует представления о том, что 
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слова состоят из звуков, могут быть длинны-

ми и короткими; формирует умение сравни-

вать слова по протяженности; помогает детям 

осваивать начальные умения звукового ана-

лиза слов: самостоятельно произносить слова, 

интонационно подчеркивая в них первый 

звук; узнавать слова на заданный звук. 

 

Методическое обеспечение ОО «Речевое развитие» 
1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 136с. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 104с. 

3. Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком: развитие языковых и коммуникативных способностей в дошкольном детстве. М.: ТЦ Сфера, 2019. 

4.  Ушакова О.С. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 5-6 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2021. – 32с. (Развитие речи). 

5. Ушакова О.С. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 6-7 лет. – М.:  ТЦ Сфера, 2022. – 32с. (Развитие речи). 

6. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020. – 288с. – (Развиваем речь). 

7. Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная группа. – М.: ТЦ Сфера, 2021. – 322с. – (Развиваем речь). 

 
 

Художественно-эстетическое развитие 

Возраст  Задачи  Содержание образовательной деятельности  Результат  
От 4х до 

5ти лет 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное 

и эстетическое восприятие в процессе ознаком-

ления с произведениями разных видов искус-

ства; развивать воображение, художественный 

вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произ-

ведения различных видов искусства; развивать 

отзывчивость и эстетическое сопереживание 

на красоту окружающей 

действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду 

творческой деятельности человека; познакомить 

детей с видами и жанрами искусства, историей 

его возникновения, средствами 

выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произ-

Приобщение к искусству 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, 

развивать интерес к нему. Поощряет выражение эстетических 

чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушива-

нии произведений музыкального фольклора. Знакомит детей с 

творческими профессиями (артист, художник, композитор, пи-

сатель). Педагог, в процессе ознакомления детей с различными 

видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за 

свою страну, края. 

Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающей действительности в художественных образах (лите-

ратура, музыка, изобразительное искусство). Развивает у детей 

умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 

(литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), 

скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение 

(архитектура). Учит детей выделять и называть основные сред-

  

    деятельности: реализует творче-

ские замыслы в повседневной жизни 

и различных видах досуговой дея-

тельности (праздниках, развлечени-

ях); объединяет в единый сюжет   

различные   игровые   материалы   

используя   их   возможности;   про-

являет   инициативу и самостоятель-

ность в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; использует 

в театрализованных играх образные 

игрушки, а также реализует творче-

ские замыслы через различные виды 

театра (настольный, бибабо, плос-

костной и пр.). 

В культурно-досуговой деятельно-
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ведений   искусства, потребность обще-

ния с искусством; 

формировать у детей интерес к детским вы-

ставкам, спектаклям; желание посещать театр, 

музей и др. 

приобщать детей к лучшим образцам отече-

ственного и мирового искусства. 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за 

свою страну, края, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства 

Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положи-

тельный отклик к различным видам изобрази-

тельной деятельности; 

продолжать у детей развивать эстетическое 

восприятие, образные представления, вообра-

жение, эстетические чувства, художественно-

творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, 

умение последовательно внимательно рассмат-

ривать произведения искусства и предметы 

окружающего мира; соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

продолжать у детей формировать умение рас-

сматривать и обследовать предметы, в том чис-

ле с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобрази-

тельном искусстве (иллюстрации к произведе-

ниям детской литературы, репродукции произ-

ведений живописи, народное декоративное ис-

кусство, скульптура малых форм и др.) как ос-

нове развития творчества; 

учить детей выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, апплика-

ции; 

продолжать у детей формировать умение созда-

вать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации; 

ства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, 

жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобра-

зительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пей-

заж, портрет), с разными по художественному образу и настрое-

нию произведениями. Знакомит детей со средствами вырази-

тельности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием 

цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окру-

жающего мира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания 

скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и движение, материал). Особенностями ее 

содержания - отображение животных (анималистика), портреты 

человека и бытовые сценки. 

Педагог знакомит детей с архитектурой. Формирует пред-

ставления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, 

школа, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит 

видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с раз-

ными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т.  д. 

Способствует развитию у детей интереса к различным строени-

ям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут 

ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекает внимание 

детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет самосто-

ятельное выделение частей здания, его особенностей. Учит 

детей замечать различия в сходных по форме и строению зда-

ниях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). 

Педагог поощряет стремление детей изображать в рисун-

ках, аппликации реальные и сказочные строения. 

Педагог организовывает   посещение   музея   (совместно   с 

родителями),   рассказывает о назначении музея. Развивает у де-

тей интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Педагог   закрепляет   знания   детей   о книге,   книжной   иллю-

страции.   Знакомит   детей с библиотекой как центром хранения 

книг, созданных писателями и поэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства 

(потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия 

народного декоративно-прикладного искусства). 

Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор 

сти: реализует индивидуальные 

творческие потребности в досуговой 

деятельности; проявляет интерес к 

участию в праздниках, развлечениях; 

знаком с культурой и традициями 

народов своей страны; активен в вы-

боре индивидуальных предпочтений 

разнообразных видов деятельности, 

занятий различного содержания (по-

знавательного, художественного, му-

зыкального); проявляет интерес к 

занятиям в дополнительных объеди-

нениях, проявляет индивидуальные 
творческие способности и художе-

ственные наклонности. 
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закреплять у детей умение сохранять правиль-

ную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; 

сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять 

свое рабочее место в порядке, по окончании 

работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной 

форме свои представления, переживания, чув-

ства, мысли; поддерживать личностное творче-

ское начало в процессе восприятия прекрасного 

и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способно-

сти у детей в различных видах изобразительной 

деятельности; 

создавать условия для самостоятельного худо-

жественного творчества детей; учить проявлять 

дружелюбие при оценке работ других детей; 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность раз-

личать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); учить использо-

вать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

учить детей сооружать постройки из крупного и 

мелкого строительного материала; обучать кон-

струированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из 

природного материала. 

Музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музы-

ке, желание ее слушать, вызывать эмоциональ-

ную отзывчивость при восприятии музыкаль-

ных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, 

способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; 

детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народных про-

мыслов, пояснение детьми выбора. Воспитывает у детей береж-

ное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность: 

Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение 

рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, 

повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по 

травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. 

д.). Формирует и закрепляет у детей представления о форме 

предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, тре-

угольная), величине, расположении частей. Педагог помогает 

детям при передаче сюжета располагать изображения на всем 

листе в соответствии с содержанием действия и включенными в 

действие объектами. Направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже 

дерева, цветы ниже куста. Продолжает закреплять и обогащать 

представления детей о цветах и оттенках окружающих предме-

тов и объектов природы. Педагог формирует у детей умение к 

уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 

оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о 

том, как можно получить эти цвета. Учит детей смешивать крас-

ки для получения нужных цветов и оттенков. Развивает у детей 

желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные 

цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего 

мира. Педагог закрепляет у детей умение правильно держать ка-

рандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при 

создании изображения. Учит детей закрашивать рисунки кистью, 

карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направле-

нии (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить 

широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом 

ворса кисти. Закрепляет у детей умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски другого цвета. К концу года педа-

гог формирует у детей умение получать светлые и темные оттен-

ки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формирует у детей уме-

ние правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по ве-
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развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудоже-

ственной музыке; 

учить детей различать средства выразительно-

сти в музыке, различать звуки по высоте; под-

держивать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и 

ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры 

на детских музыкальных инструментах; поощ-

рять желание детей самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью. 

Театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрали-

зованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков по-

ведения, создавать условия для развития твор-

ческой активности детей; 

продолжать учить элементам художественно-

образных выразительных средств (интонация, 

мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенство-

вать звуковую культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами теат-

ра (кукольный, музыкальный, детский, театр 

зверей и др.); 

формировать у детей простейшие образно-

выразительные умения, учить имитировать ха-

рактерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чув-

ство прекрасного, побуждать нравственно – 

эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в 

игре и игровому общению со сверстниками. 

Культурно-досуговая деятельность: 

личине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продол-

жает у детей формировать умение создавать декоративные ком-

позиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит 

детей использовать дымковские и филимоновские изделия для 

развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве об-

разцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи 

могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты 

игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с горо-

децкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть 

цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; со-

вершенствует у детей умение лепить из глины (из пластилина, 

пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоен-

ные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию от-

дельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей 

(ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать 

пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит 

детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для полу-

чения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. 

Поощряет стремление украшать вылепленные изделия узором 

при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккурат-

ной лепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, 

усложняя ее содержание и расширяя возможности создания раз-

нообразных изображений. Формирует у детей умение правильно 

держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыва-

нию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой 

сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей состав-

лять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, 

лесенка, дерево, кустик и др.). Учит детей вырезать круглые 

формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скруг-

ления углов; использовать этот прием для изображения в аппли-

кации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Педагог продолжает 

расширять количество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и 
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развивать умение организовывать свободное 

время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной са-

мостоятельной деятельностью, отмечать красо-

ту окружающего мира (кружение снежинок, 

пение птиц, шелест деревьев и пр.) и передавать 

это в различных видах деятельности (изобрази-

тельной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим 

с культурой и традициями народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное 

воспитание, приобщать к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать 

желание принимать участие в праздниках (ка-

лендарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, 

происходящим в стране; воспитывать любовь к 

Родине; 

развивать индивидуальные   творческие   

способности и художественные наклонности 

ребенка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных 

видов развлечений; формировать желание 

участвовать в кукольном спектакле, музыкаль-

ных и литературных композициях, концертах. 

 

воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать 

эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на по-

лукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закрепля-

ет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Пе-

дагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог продолжает развивать у детей способность различать и 

называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, бру-

сок); учит использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). 

Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети 

видели. Учит анализировать образец постройки: выделять основ-

ные части, различать и соотносить их по величине и форме, 

устанавливать пространственное расположение этих частей от-

носительно друг друга (в домах — стены, вверху — пере-

крытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т.д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструк-

тивной сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 

этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, 

идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение 

использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительно-

го материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки 

(по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем 

принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). 

Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строи-

тельного материала, использовать детали разного цвета для со-

здания и украшения построек. 

Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 

распределять между собой материал, согласовывать действия и 

совместными усилиями достигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать пря-

моугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы 

(альбом, флажки для украшения участка, поздравительная от-

крытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, 

двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). Приобща-

ет детей к изготовлению поделок из природного материала: ко-

ры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соло-
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мы (лодочки, ежики и т. д.). Учит детей использовать для закреп-

ления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог формирует навыки культуры слушания му-

зыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). Пе-

дагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и 

зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о исто-

рии развития музыки, о музыкальных инструментах. Учит детей 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Учит детей за-

мечать выразительные средства музыкального произведения: 

тихо, громко, медленно, быстро. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы). Педагог учит детей выражать полученные впечатления 

с помощью слова, движения, пантомимы. 

Пение. Педагог учит детей выразительному пению, формирует 

умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре 

— си первой октавы). Развивает у детей умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами. Формирует у детей 

умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произ-

носить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. 

Учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него 

(с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочи-

нять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»). Формирует у детей умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог продолжает фор-

мировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки. Учит детей самостоятельно менять движе-

ния в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться в 

парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на 

пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие пере-

строения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжа-
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ет совершенствовать у детей навыки основных движений (ходь-

ба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Педагог способству-

ет у детей развитию эмоционально-образного исполнения музы-

кально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают сне-

жинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый 

и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог формирует 

у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и др.) 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игро-

вых умений и навыков (способность передавать художественный 

образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, 

воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыг-

рывать простые представления на основе знакомого литератур-

ного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа 

известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). 

Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Раз-

вивает навык режиссерской игры, создавая для этого специаль-

ные     условия    (место,     материалы,    атрибуты).    Побуждает     

детей     использовать в театрализованных играх образные иг-

рушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскост-

ной). Педагог формирует у умение использовать в театрализо-

ванных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные 

фигурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявле-

ние инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; предоставляет возможность для экс-

периментирования при создании одного и того же образа. 
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Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажа-

ми. Способствует разностороннему развитию детей в театрали-

зованной деятельности путем прослеживания количества и ха-

рактера исполняемых каждым ребенком ролей. Педагог продол-

жает использовать возможности педагогического театра (взрос-

лых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, пони-

мания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в 

спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с 

пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспита-

ние, приобщает к художественной культуре, эстетико- эмоцио-

нальному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации 

выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, 

музыкальной и др.). Вовлекает детей в процесс подготовки к раз-

влечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и пр.). 

Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитыва-

ет любовь к Родине. Приобщает к праздничной культуре, разви-

вает желание принимать участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных). Развивает творческие способности. 

Активизирует желание посещать творческие объединения до-

полнительного образования. Педагог развивает индивидуаль-

ные творческие способности и художественные наклонности де-

тей. Педагог привлекает детей процесс подготовки разных видов 

развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спек-

такле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В 

процессе организации и проведения развлечений, педагог забо-

титься о формировании потребности заниматься интересным и 

содержательным делом. 

 

 

 

Методическое обеспечение ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Конструирование 

1. «Конструирование в детском саду. Подготовительная группа», И.А. Лыкова, Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 

2. «Конструирование в детском саду. Старшая группа», И.А. Лыкова, Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 
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3. «Конструирование в детском саду» И.А. Лыкова Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 

4. «Конструирование и художественный труд в детском саду»  Л.В. Куцакова, Сфера 2022 г. 

5. «Конструирование из строительных материалов», Наглядно – дидактический комплект. Учитель, 2022 г. 

6. «Конструрование в детском саду. Младшая  группа», И.А. Лыкова Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 

7. «Конструрование в детском саду. Средняя группа», И.А. Лыкова Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 

8. «Лего – конструирование в детском саду», Е.В.Фешина, Сфера 2019 г. 

 

Изодеятельность 

1. «Апликация в детском саду. 5-6 лет.» Д. Н. Колдина ,  М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 - 60с. 

2. «Апликация в детском саду. 6-7 лет.» Д. Н. Колдина ,  М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 - 72 с. 

3. «Изобразительная деятельность  в детском саду», Т.С. Комарова, М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ , 2019. -112 с. 

4. «Изобразительная деятельность  в детском саду. 5-6 лет », Т.С. Комарова, М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ , 2020. -152 с. 

5.  «Изобразительная деятельность  в детском саду. 6-7 лет», Т.С. Комарова, М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ , 2019. -112 с. 

6. «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная  группа» И.А. Лыкова ИД. Цветной мир, 2019.- 208 с. 

7.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая  группа» И.А. Лыкова ИД. Цветной мир, 2016, 216 с 

8. «Рисование в детском саду. 5-6 лет.» Д.Н. Колдина М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 - 96 с. 

9. «Рисование в детском саду. 6-7 лет.» Д.Н. Колдина М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 - 104 с. 

         

Музыка 

10. Антипина Е.А Осенние праздники в детском саду. Сценарии  с нотным приложением. - М.:ТЦ Сфера, 2021. - 48 с. 

11. Арсенина Е.Н Музыкальные занятия. Подготовительная группа. ФГОС ДО. - Волгоград: Учитель ,2020. – 319 с. 

12. Барсукова Н.Г., Вершинина Н.Б., Суворова В.М., Фролова Н.Г. «Музыка в детском саду. Планирование, тематические и комплексные занятия». - Издательство: 

Учитель, 2021. – 204 с. 

13. Овчинникова Т.С. Логопедические распевки. —СПб, КАРО, 2022.  – 64 с 

 

 

Физическое развитие 

Возраст Задачи Содержание образовательной деятельности Результат 
От 4х лет 

до 5-ти 

продолжать обогащать 

двигательный опыт ре-

бенка, создавать условия 

для оптимальной 

двигательной деятельно-

сти обучая техничному 

выполнению разнообраз-

ных физических упраж-

нений, музыкально-

ритмических упражнений 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при вы-

полнении упражнений основной гимнастики (основные движения, строевые и общеразвивающие 

упражнения, включая музыкально-ритмические упражнения); а также подвижных и спортивных 

игр. Учит точно принимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать технику 

выполнения упражнений, правила в подвижной игре, слушать и слышать указания педагога, ориен-

тироваться на словесную инструкцию и зрительно-слуховые ориентиры; развивает умение исполь-

зовать движения в самостоятельной двигательной деятельности, импровизировать, поддерживать 

дружеские взаимоотношения со сверстниками, проявлять целеустремленность и упорство в дости-

жении цели. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, 

ребенок осваивает раз-

нообразные физические 

упражнения и музы-

кально-ритмические 

упражнения, проявляет 

двигательную актив-

ность и психофизиче-

ские качества, демон-

стрирует координацию 

движений, развитие гла-
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в разных формах двига-

тельной деятельности; 

продолжать учить быстро 

и самостоятельно ориен-

тироваться в простран-

стве, выполнять движения 

скоординировано, согла-

сованно, сохранять пра-

вильную осанку; 

формировать психофизи-

ческие качества, коорди-

нацию, гибкость, мет-

кость; 

воспитывать волевых ка-

чества, произвольность, 

стремление соблюдать 

правила в подвижных иг-

рах, проявлять творчество 

и самостоятельность при 

выполнении физических 

упражнений; 

воспитывать интерес и 

положительное отноше-

ние к физическим упраж-

нениям, разным формам 

двигательной деятельно-

сти; 

сохранять и укреплять 

здоровье ребенка, форми-

ровать правильную осан-

ку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, 

иммунитет средствами 

физического воспитания; 

формировать представле-

ния о факторах, влияю-

щих на здоровье; воспи-

тывать полезные привыч-

формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полез-

ные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

Основная гимнастика (основные движения, строевые и общеразвивающие упражнения). 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети творчески используют в самостоя-

тельной двигательной деятельности. 

Ходьба: обычным и гимнастическим шагом, согласовывая движения рук и ног, на носках, с высо-

ким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и нале-

во), сохраняя равновесие; в колонне по одному, по двое (парами), по прямой, по кругу, вдоль гра-

ниц зала, «змейкой» (между тремя или четырьмя предметами); по прямой, в обход по залу, врас-

сыпную, в разном темпе, с выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); с переходом 

на бег, в чередовании с прыжками, с изменением направления, со сменой направляющего; между 

линиями (расстояние 15–10 см). 

Упражнение в равновесии: ходьба по скамье, по доске (с перешагиванием через предметы, с ме-

шочком на голове, руки в стороны и с предметом в руках, ставя ногу с носка); по наклонной 

доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); перешагивание через предметы высотой 

20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на расстоянии 

друг от друга), с разными положениями рук. 

Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 секунд, в быстром 

темпе (расстояние 10 м); спокойный бег на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широ-

ким шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за руки, по кругу, соразмеряя свои 

движения с движениями партнера; «змейкой» между предметами (оббегать пять шесть предме-

тов); со старта на скорость (расстояние 15—20 м); бег в медленном темпе (до 2 мин.), со средней 

скоростью (на расстояние 40—60 м) в чередовании с ходьбой 80–100 м. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь на стопы и ладони; 

подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, в обруч; перелезание 

через бревно, гимнастическую скамейку; лазанье по гимнастической стенке, перелезая с одного 

пролета на другой вправо и влево. 

Бросание, ловля, метание: отбивание мяча о землю правой и левой рукой, бросание и ловля его 

кистями рук (не прижимая к груди); перебрасывание мяч друг другу и педагогу; прокатывание мя-

чей, обручей друг другу и между предметами (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя 

руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м.); бросание мяча вверх, о 

землю и ловля его двумя руками (5 раза подряд); отбивание мяча о землю правой и левой рукой 

(не менее 5 раз подряд); метание предметов на дальность (расстояние не менее 3,5–6,5 м), в гори-

зонтальную цель с высотой центра мишени не менее 1,5 метра, с расстояния 2–2,5 м правой и левой 

рукой, в вертикальную цель. 

Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), энергично отталкивать-

ся, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги; со сменой ног, ноги вместе — ноги 

врозь, с хлопками над головой, за спиной, с продвижением вперед, вперед-назад, с поворотами, 

зомера, ориентировку в 

пространстве ориенти-

рами и без, стремиться 

сохранять правильную 

осанку. 

Проявляет интерес к 

разнообразным физиче-

ским упражнениям, с 

желанием выполняет 

упражнения основной 

гиманастики, участвует 

в подвижных играх и 

досуговой деятельности. 

Проявляет настойчи-

вость и упорство для 

достижения результата, 

стремится к победе, со-

блюдает правила в по-

движных играх, перено-

сит освоенные упраж-

нения в самостоятель-

ную двигательную дея-

тельность. Знает об от-

дельных факторах, по-

ложительно влияющих 

на здоровье, правилах 

безопасного поведения в 

двигательной деятель-

ности, имеет сформиро-

ванные полезные при-

вычки. 
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ки, осознанное отношение 

к здоровью. 

боком (вправо, влево); спрыгивание (с высоты 20–25 см.) со страховкой; перепрыгивание через 

предметы (высотой 5—10 см.); прыжки в длину с места (на расстояние 70 см.) и через параллель-

ные прямые (5–6 линий на расстоянии 40–50 см.); сочетая отталкивание со взмахом рук, с сохране-

нием равновесия при приземлении; прыжки через короткую скакалку. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог учит детей выполнять общеразвивающие упражнения под 

счет (с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с 

оборудованием и без; поднимание рук вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно) из 

положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; махи руками вперед, вверх, назад, круго-

вые движения руками, согнутыми в локтях; повороты корпуса в стороны, держа руки на поясе, 

разводя их в стороны; наклоны вперед, касаясь пальцами рук носков ног с заданием, класть и брать 

предметы из разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь); поднимание ног над полом из 

положения сидя и лежа, перевороты со спины на живот перекатом, держа в вытянутых руках пред-

мет; приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны с предметом и без них. Пе-

дагог включает разученные упражнения в комплексы утренней гимнастики. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном 

занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки 

упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и формы активного отдыха, подвижные 

игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба под ритм, музыку в разном темпе на полупальцах, то-

пающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным шагом прямо и боком, галопом в сторону, 

согласовывая с началом окончание музыки; ходьба п округу за руки, с высоким подниманием ко-

лена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под ритм и музыку; 

выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасы-

вание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмично хлопать в ладоши, комбинации из 

двух освоенных движений. 

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять основные движения и развивать психофизиче-

ские качества в подвижных играх, учит брать роль водящего, развивает пространственную ориен-

тировку, глазомер, самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшой 

группой сверстников; приучает к выполнению правил без напоминания, поощряет проявление 

целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумывание и комбини-

рование движений). 

Педагог предлагает более разнообразные по содержанию и нагрузке подвижные игры: на развитие 

скоростно-силовых качеств: «Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», 

«Птичка и кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони в погремушку», «Бездомный заяц», 

«Ловишки»; с прыжками на развитие силы и ловкости: «Зайцы и волк», «Волк в курятни-

ке», 

«Зайка серый умывается»; с ползанием и лазаньем: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и 

щенята»; с бросанием и ловлей на развитие ловкости: «Подбрось — поймай», «Сбей булаву», 

«Мяч через сетку»; на ориентировку в пространстве, на внимание и ловкость: «Найди, где спрята-



ОП ДО СП «Детский сад «Ладушки»2024-2025 учебный год  

 

42 

 

но», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки». Народные игры. «У медведя во бору», 

«Водяной» и др. 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, 

со сменой ведущего, в звенья и на ходу по зрительным ориентирам; повороты переступанием в 

движении и на месте направо, налево и кругом на месте. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурного занятия на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может 

быть организовано и в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, катание 

на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с поворотами, 

с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим шагом» и 

«полуелочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, держать за бор-

тик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог уточняет представления детей о здоровье, 

факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в двигательной дея-

тельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не токать товарища, бегать в 

колонне, не обгоняя друг друга), способствует пониманию необходимости занятий физкультурой, 

важности правильного питания, полезных привычек, соблюдения гигиены, закаливания, для сохра-

нения и укрепления здоровья. 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги. Педагог привлекает детей к праздникам старших дошкольни-

ков в качестве зрителей и участников (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжитель-

ность 20–25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами соревнования, 

аттракционы, музыкально-ритмические и танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, включать подвижные игры народов России. 

День здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день организовываются физкльтурно- оздоро-

вительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе 
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Методическое обеспечение ОО «Физическое развитие» 
1. Бабенкова Е.А., Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

2. Пензулаева  Л.И. Оздоровительная гимнастика. (5-6 лет),  М.: Мозаика –Синтез, 2020. 

3. Пензулаева  Л.И. Оздоровительная  гимнастика. (6-7 лет), М.: Мозаика –Синтез, 2020. 

4. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (5-6лет), М.: Мозаика –Синтез, 2020. 

5. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (6-7лет), М.: Мозаика –Синтез, 2020. 

6. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет)М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

7. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (5-6 лет), М.: Мозаика –Синтез, 2022. 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (6-7 лет), М.: Мозаика –Синтез, 2022 

 
б) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в СП «Детский сад «Ладушки»  включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или не-

сколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка 

чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоя-

тельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобра-

зительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, творче-

ство при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание за-
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ниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствую-

щие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участ-

ников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и само-

стоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельно-

сти. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закла-

дываются основы личности ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первона-

чальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и дру-

гое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, со-

циокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. От-

сутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог максимально использует все 

варианты ее применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соот-

ветствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, по-

движные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рас-

сматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 
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 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, вы-

бор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактиче-

скими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проект-

ной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, же-

ланий детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформиро-

вавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для 

детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятель-

ности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоро-

вья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 
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 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; кон-

церты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, по-

движные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, про-

смотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компо-

ненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятель-

ной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творче-

ства, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, спо-

собствует становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

 в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 
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Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей дей-

ствительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

в) способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисо-

вать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благопо-

лучия ребенка в ДОО. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня. 

Все виды деятельности ребенка в СП «Детский сад «Ладушки»осуществляются в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

 развивающие и логические игры; музыкальные игры и импровизации; 

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; самостоятельные опыты и эксперименты и 

др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд общих  требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов дея-

тельности в личном опыте; 

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные 

задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 

 ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особое внимание на детей, проявляющих 

небрежность, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обста-

новки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 
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Средняя группа  

(4-5 лет) 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Разви-

тию самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, уме-

ния наблюдать. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским вопросам и проблемам, готовность на равных обсуждать их помога-

ет поддержать и направить детскую познавательную активность в нужное русло, а также укрепляет доверие ребенка к взрослому. Во время занятий и в свободной детской 

деятельности педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, совместно найти правильное решение проблемы. По мере того, 

как дети учатся решать возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. Педагог создает ситуации, в которых дети приобре-

тают опыт дружеского общения, внимания к окружающим. Это ситуации взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отноше-

ния к вещам и игрушкам. Воспитатель пробуждает эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, элементарную взаимопомощь. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена 

части игр - примерно раз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей старшей возрастной группы, чтобы дать возможность ребятам, опережа-

ющим в развитии сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше. 

 

  

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на следующие правила: 

Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному решению; если же 

без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать име-

ющийся у ребенка прошлый опыт. 

Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск не-

скольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызы-

вать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Необ-

ходимо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седь-

мого года жизни очень чувствительны к оценкам взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверен-

ность в своих силах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от педагога), об-

думать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. При этом он использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осу-

ществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-

изобразительной деятельности, в ручном труде, словесном творчестве. В увлекательной творческой деятельности перед ребенком возникает 

проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения. 



ОП ДО СП «Детский сад «Ладушки»2024-2025 учебный год  

 

49 

 

В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры 

и материалы, таинственные письма- схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные запи-

си, посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает педагог роль книги как источника новых знаний. Он 

показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. 
 

Задачи и  

содержание 

Формы поддержки детской инициативы Основные принципы, техноло-

гии  (педагогические, здоро-

вьесберегающие) поддержки дет-

ской инициативы 

Совместная образовательная  дея-

тельность 

В режиме дня Самостоятельная деятельность детей 

Социально-коммуникативное развитие 

3-5 лет 

Развитие  игровой 

деятельности 

- сюжетно-ролевые 

игры 

- театрализованные 

игры 

- подвижные игры 

- дидактические игры 

Занятия, экскурсии, наблюдения, 

чтение художественной литературы, 

видеоинформация, досуги, праздни-

ки, обучающие игры, досуговые иг-

ры, народные игры. 

Самостоятельные сюжетно-ролевые 

игры, дидактические игры, досуго-

вые игры с участием воспитателей. 

В соответствии с режи-

мом дня 

Игры -экспериментирование, сюжетные 

самодеятельные игры (с собственными 

знаниями детей на основе их опыта). 

Внеигровые формы: 

самодеятельность дошкольников, изоб-

разительная деятельность, труд в при-

роде, экспериментирование, конструи-

рование, бытовая деятельность, наблю-

дение. 

Педагогическая технология 

комплексного руководства иг-

рой  
(по Н.Я. Михайленко и Н.А. Ко-

ротковой) 

Концептуальные идеи и принци-

пы: 

 

-  Для того, чтобы дети овладели 

игровыми умениями, воспитатель 

должен играть вместе с ними; 

- На каждом возрастном этапе 

игра развертывается особым обра-

зом, так, чтобы детям «открывал-

ся» и усваивался новый, более 

сложный способ построения игры; 

- На каждом возрастном этапе при 

формировании игровых умений 

необходимо ориентировать детей, 

как на осуществление игрового 

действия, так и на пояснение его 

смысла партнерам. 

 

- Важно не механическое заучива-

ние детьми правил безопасного 

поведения, а воспитание у них 

Приобщение к эле-

ментарным общепри-

нятым нормам и пра-

вилам взаимоотно-

шения со сверстни-

ками и взрослыми  

Беседа, чтение художественной ли-

тературы, дидактические игры, игро-

вые занятия, сюжетно-ролевые игры, 

игровая деятельность (игры в парах, 

совместные игры с несколькими 

партнерами, пальчиковые игры)   

Индивидуальная работа 

во время утреннего при-

ема (беседа, показ 

Культурно-

гигиенические процеду-

ры (объяснение, напоми-

нание))   

Игровая деятельность, сюжетно-

ролевые игры, дидактические игры, са-

мообслуживание 

Формирование ген-

дерной, семейной и 

гражданской принад-

лежности 

Игровые упражнения, познаватель-

ные беседы, дидактические игры, 

праздники, музыкальные досуги, 

развлечения, чтение, рассказ, экс-

курсия 

Прогулка, самостоятель-

ная деятельность, тема-

тические досуги труд (в 

природе, дежур-

ство)чтение, рассказ, экс-

курсия 

Сюжетно-ролевая игра, дидактическая 

игра, настольно-печатные игры 

Формирование основ 

собственной безопас-

ности: 

- ребенок и другие 

Беседы, чтение, объяснение, напо-

минание, упражнение, рассказ, про-

дуктивная деятельность, рассматри-

вание иллюстраций, целевые про-

Сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные иг-

ры, минутка безопасно-

Рассматривание иллюстраций, дидакти-

ческая игра, продуктивная деятельность. 

Для самостоятельной работа – разметка 

дороги на территории детского сада, за 
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люди 

- ребенок и природа 

 - ребенок дома 

 - ребенок и улица 

гулки  сти, показ, объяснение, 

напоминание 

территорией ОО. навыков безопасного поведения в 

окружающей их обстановке; 

- Воспитатели и родители не 

должны ограничиваться словами и 

показом картинок,  с детьми надо 

рассматривать и анализировать 

различные жизненные ситуации, 

если возможно, проигрывать их в 

реальной обстановке; 

- Использовать каждую возмож-

ность (ежедневно) в процессе игр, 

прогулок для усвоение детьми 

правил, обращать внимание детей 

на ту или  иную сторону правил; 

- Развивать ребенка: его коорди-

нацию движений, внимание. 

Наблюдательность, реакцию и 

т.д.; 

 

Самообслуживание Напоминание. потешки, беседы, 

разыгрывание игровых ситуаций. 

Упражнения, беседа, пояснение.  

Чтение и рассматривание книг по-

знавательного характера о труде 

взрослых, досуг  

Показ, объяснение, пояс-

нение, обучение. Созда-

ние ситуаций побужда-

ющих детей к проявле-

нию навыков самообслу-

живания. 

Дидактическая игра, просмотр видео-

фильмов 

Хозяйственный и 

бытовой труд 

 

 

 

 

Обучение. наблюдение, рассматри-

вание иллюстраций, чтение художе-

ственной литературы, просмотр ви-

деофильмов. 

Совместный труд, 

 дидактические игры, продуктивная 

деятельность 

 

Обучение, показ объяс-

нение, наблюдение. Со-

здание ситуаций, побуж-

дающих детей к проявле-

нию навыков к самостоя-

тельных трудовых дей-

ствий. 

Дидактические и разви-

вающие игры.  

Создание ситуаций, по-

буждающих детей к за-

креплению желания бе-

режного отношения  к 

своему труду и труду 

других людей. 

Продуктивная деятельность, поручения, 

совместный труд детей, творческие за-

дания, дежурство. 

 

 

 

 

Труд в природе Обучение, совместный труд детей и 

взрослых, беседы, чтение художе-

ственной литературы, дидактическая 

игра, просмотр видеофильмов  

 

Показ, объяснение, обу-

чение, наблюдение, ди-

дактические  и развива-

ющие игры. Создание 

ситуация, побуждающих 

детей к бережному от-

ношению к природе. 

Наблюдение, как взрос-

лый ухаживает за расте-

ниями и животными. 

Наблюдение за измене-

ниями, произошедшими 

со знакомыми растения-

Продуктивная деятельность, тематиче-

ские досуги, ведение календаря приро-

ды. 
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ми и животными. Трудо-

вые поручения. Участие 

в совместной работе со 

взрослым в уходе за рас-

тениями и животными, в 

уголке природы. Под-

кормка птиц. 

Формирование пер-

вичных представле-

ний о труде взрослых 

Наблюдение, рассказывание, целе-

вые прогулки, чтение, рассматрива-

ние иллюстраций. 

 

Дидактические игры. 

сюжетно-ролевые игры, 

чтение, закрепление. 

Сюжетно-ролевые игры. обыгрывание, 

дидактические игры, практическая дея-

тельность 

Познавательное развитие 

3-5 лет 

Формирование эле-

ментарных математи-

ческих представле-

ний: 

- количество и счет 

- величина 

- форма 

- ориентировка в про-

странстве 

- ориентировка во 

времени 

Интегрированная деятельность, 

упражнения, игры (дидактические, 

подвижные), рассматривание, 

наблюдение, чтение, досуг 

Игровые упражнения, 

напоминание, объясне-

ние, рассматривание, 

наблюдение 

Игры (дидактические, подвижные, раз-

вивающие) 

- Обеспечение использова-

ния собственных, в том числе 

«ручных», действий в познании 

различных количественных групп, 

дающих возможность накопления 

чувственного опыта предметно-

количественного содержания; 

Использование разнообразного 

дидактического наглядного 

материала, способствующего 

выполнению каждым ребенком 

действий с различными 

предметами, величинами 

Организация речевого общения 

детей, 

обеспечивающая самостоятельное 

использование слов, обозначаю-

щих математические понятия, яв-

ления окружающей действитель-

ности; 

Организация обучения детей, 

предполагающая использование 

детьми совместных действий в 

освоении различных понятий. Для 

этого на занятиях детей 

Детское эксперимен-

тирование 

Обучение в условиях специально 

оборудованной полифункциональ-

ной интерактивной среде Игровые 

занятия с использованием поли-

функционального игрового оборудо-

вания. Игровые упражнения, игры 

Игровые упражнения, 

напоминание, объясне-

ние, обследование, 

наблюдение, развиваю-

щие игры 

Игры (дидактические, развивающие, 

подвижные), игры экспериментирова-

ния, игры с использованием дидактиче-

ского материала, наблюдение, интегри-

рованная детская деятельность, (вклю-

чение ребенком полученного сенсорно-
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(дидактические, подвижные), показ, 

игры экспериментирования, про-

стейшие опыты. 

го опыта в его практическую деятель-

ность).  

организуют в микрогруппы по 3-4 

человека. Такая организация 

провоцирует активное речевое 

общение детей со сверстниками; 

Организация разнообразных форм 

взаимодействия: «педагог - дети», 

«дети - дети»; 

Позиция педагога при организа-

ции жизни 

детей в детском саду дает 

возможность самостоятельного 

накопления чувственного опыта и 

его осмысления. Основная роль 

воспитателя заключается в 

организации ситуации для 

познания детьми отношений 

между предметами, когда ребенок 

сохраняет в процессе обучения 

чувство комфортности и 

уверенности в собственных силах; 

Психологическая перестройка 

позиции 

педагога на личностно-

ориентированное взаимодействие 

с ребенком в процессе обучения, 

содержание которого является 

формирование у детей средств и 

способов приобретения знаний в 

ходе специально организованной 

самостоятельной деятельности; 

Фиксация успеха, достигнутого 

ребенком, его аргументация со-

здают положительный эмоцио-

нальный фон для проведения обу-

чения, способствуют возникнове-

нию познавательного интереса. 

Формирование це-

лостной картины ми-

ра, расширение кру-

гозора: 

- предметное и соци-

альное окружение; 

- ознакомление с 

природой 

Сюжетно-ролевая игра, игровые 

обучающие ситуации, наблюдение, 

целевые прогулки, игра-

экспериментирование, исследова-

тельская деятельность, конструиро-

вание, развивающие игры, экскур-

сии, ситуативный разговор, рассказ, 

беседы, экологические досуги, 

праздники, развлечения. 

Сюжетно-ролевая игра, 

игровые обучающие си-

туации, труд в уголке 

природы, эксперименти-

рование, исследователь-

ская деятельность, кон-

струирование, развива-

ющие игры, экскурсии, 

ситуативный разговор 

Игровые обучающие ситуации, игры с 

правилами,  

рассматривание, наблюдение, игра-

экспериментирование, исследователь-

ская деятельность, конструирование, 

развивающие игры. 

Речевое развитие 

3-5 лет 
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Развитие свободного 

общения со взрослы-

ми и детьми 

Эмоционально-практическое взаи-

модействие (игры с предметами и 

сюжетными игрушками), обучающие 

игры с использованием предметов и 

игрушек, коммуникативные игры с 

включением малых фольклорных 

форм, сюжетно-ролевая игра, игра-

драматизация, работа в книжном 

уголке, чтение, рассматривание ил-

люстраций, сценарии активизирую-

щего общения, речевое стимулиро-

вание (повторение, объяснение, об-

суждение, побуждение, напомина-

ние, уточнение), беседа с опорой на 

зрительное восприятие и без опоры 

на него, хороводные игры, пальчико-

вые игры 

Речевое стимулиро-

вание (повторение, 

объяснение, обсуж-

дение, побуждение, 

напоминание, уточ-

нение), формирова-

ние элементарного 

реплицирования, 

беседа с опорой на 

зрительное воспри-

ятие и без опоры на 

него, хороводные 

игры, пальчиковые 

игры, образцы ком-

муникативных ко-

дов взрослого, тема-

тические досуги  

Содержательное игровое взаимодействие 

детей (совместные игры с использованием 

предметов и игрушек), совместная продук-

тивная деятельность детей (коллективный 

монолог), игра-драматизация с использова-

нием разных видов театров, игры в парах и 

совместные игры (коллективный монолог) 

Педагогическая технология  по 

поддержке инициативы и само-

стоятельности детей (О.С. Уша-

ковой) 

Концептуальные идеи и принци-

пы: 

 

- Беседы с детьми, направляющие 

внимание детей на воплощение 

интересных событий в словесные 

игры и сочинения самостоятель-

ных рассказов и сказок; 

- В беседах воспитатель наталки-

вает детей на воспоминания, до-

гадки, суждения, умозаключения, 

т.е. Учит их логически мыслить; 

- Задавая детям вопросы (прямые 

и наводящие), необходимо четко и 

правильно их сформулировать, 

чтобы возбудить самостоятельную 

мысль детей, подвести их к уста-

новлению связей и обобщений; 

- Путь, по которому должно идти 

руководство развитием речи детей 

в целях формирования у них спо-

собности строить связное выска-

зывание, ведет от диалога между 

взрослым и ребенком; в нем 

взрослый берет на себя руководя-

щую роль, направляя ход мысли и 

способы ее выражения к развер-

нутой монологической речи само-

го ребенка; 

- Взрослый учит ребенка вначале 

строить простые высказывания, 

затем соединять их между собой; 

- Наиболее высокие требования к 

связной речи представляет пере-

Развитие всех компо-

нентов устной речи 

Артикуляционная гимнастика. ди-

дактические игры, настольно-

печатные игры, продуктивная дея-

тельность, разучивание стихотворе-

ний, скороговорок, чистоговорок, 

пересказ, работа в книжном уголке, 

обучение пересказу по серии сюжет-

ных картин, по картине 

Называние, повто-

рение, слушание, 

речевые дидактиче-

ские игры, наблю-

дения, работа в 

книжном уголке, 

чтение, беседа. ра-

зучивание стихов 

Совместная продуктивная и игровая деятель-

ность детей, словотворчество 

Практическое овла-

дение нормами речи 

(речевой этикет) 

Сюжетно-ролевые игры, чтение ху-

дожественной литературы, досуги 

Образцы коммуни-

кативных кодов 

взрослого, освоение 

формул речевого 

этикета (пассивное) 

Совместная продуктивная и игровая деятель-

ность детей 

Формирование инте-

реса и потребности в 

чтении 

Подбор иллюстраций, чтение лите-

ратуры, подвижные игры, физкуль-

турные досуги, заучивание, рассказ, 

экскурсии, объяснения 

Физкультминутка. 

прогулка,  прием 

пищи, беседа, рас-

сказ, чтение, дидак-

тические игры, 

настольно-печатные 

игры, игры-

драматизации  

Игры, театр, рассматривание иллюстраций, 

продуктивная деятельность, настольно-

печатные игры 
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ход к «письменному» изложению 

мысли, когда ребенок диктует, а 

взрослый записывает. Здесь про-

является и самостоятельность 

суждений ребенка, и развиваются 

инициативы. 

Художественно-эстетическое развитие 

3-5 лет 

Развитие продуктив-

ной деятельности 

- рисование 

- лепка 

-аппликация 

- конструирование 

Наблюдения по ситуации, занима-

тельные показы, индивидуальная 

работа с детьми, рисование,  лепка, 

аппликация,  сюжетно-игровая ситу-

ация, выставка детских работ. Кон-

курсы, интегрированные занятия 

Интегрированная 

детская деятель-

ность, игровые 

упражнения, игра, 

индивидуальная ра-

бота с детьми, про-

блемная ситуация 

Самостоятельная художественная деятель-

ность, игра, проблемная ситуация, игры со 

строительным материалом, постройки для 

сюжетных игр 

Технологии, опирающиеся на 

творческие потребности 

(И.П. Волков, Г.С. Альтшуллер) 

Концептуальные идеи и принци-

пы: 

- Теоретические знания - катали-

затор творческого решения про-

блем и инструмент, основа твор-

ческой интуиции; 

- Взаимодействие на основе диа-

лога всех возникающих точек зре-

ния диалоговое взаимодействие 

- Уважение самостоятельности 

обучающегося, его уникальной 

позиции в мире; 

- Коллективная деятельность как 

средство создать мощное творче-

ское поле; 

- Создание условий для проявле-

ния и формирования основных 

черт творческой деятельности. 

Технологии, опирающиеся на 

социальные инстинкты  
(И.П. Иванов) 

Концептуальные идеи и принци-

пы: 

- Идея включения детей в улуч-

шение окружающего мира;  

- Идея соучастия детей в воспита-

тельном процессе;  

Развитие детского 

творчества 

Приобщение к изоб-

разительному искус-

ству 

Развитие музыкаль-

но-художественной 

деятельности, при-

общение к музыкаль-

ному искусству 

Занятия, праздники, развлечения, 

музыка в повседневной жизни, теат-

рализованная деятельность. Слуша-

ние музыкальных сказок, рассматри-

вание картинок, иллюстраций, ре-

продукций, предметов окружающей 

деятельности,  игры, хороводы, рас-

сматривание портретов композито-

ров 

Использование му-

зыки на утренней 

гимнастике, физ-

культурных заняти-

ях, на музыкальных 

занятиях, во время 

умывания. В продук-

тивной деятельно-

сти, в сюжетно-

ролевых играх, при 

пробуждении, на 

праздниках и раз-

влечениях 

Создание условий для самостоятельной му-

зыкальной деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, музыкальных 

игрушек, театральных кукол, атрибутов для 

ряжения. ТСО, экспериментирование со зву-

ками, используя музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты, игры в «праздники», 

«концерт»,  стимулирование самостоятель-

ного выполнения танцевальных движений 

под плясовые мелодии, импровизация тан-

цевальных движений в образах животных, 

концерты-импровизации, музыкально-

дидактические игры. 
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- Коллективно – деятельностный 

подход к воспитанию: коллектив-

ное целеполагание, коллективная 

организация деятельности, кол-

лективное творчество, эмоцио-

нальное насыщение жизни, орга-

низация соревновательности и 

игры в жизнедеятельности детей; 

- Комплексный подход к воспита-

нию;  

- Личностный подход, одобрение 

социального роста детей. 

Технологии, основанные на 

коллективном способе обучения 

(В.Дьяченко, А.Соколов, А.Ривин, 

Н.Суртаева и др.) 

Концептуальные идеи и принци-

пы: 

- Позиция взрослого как непо-

средственного партнера детей, 

включенного в их деятельность; 

- Уникальность партнеров и их 

принципиальное равенство друг 

другу, различие и оригинальность 

точек зрения, ориентация каждого 

на понимание и активную интер-

претация его точки зрения парт-

нером, ожидание ответа и его 

предвосхищение в собственном 

высказывании, взаимная дополни-

тельность позиций участников 

совместной деятельности; 

- Неотъемлемой составляющей 

субъект-субъектного взаимодей-

ствия является диалоговое обще-

ние, в процессе и результате кото-

рого происходит не просто обмен 

идеями или вещами, а взаимораз-
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витие всех участников совместной 

деятельности; 

- Диалоговые ситуации возникают 

в разных формах взаимодействия: 

педагог - ребенок; ребенок - ребе-

нок; ребенок - средства обучения; 

ребенок – родители; 

- Сотрудничество непосредствен-

но связано с понятием – актив-

ность. Заинтересованность со сто-

роны педагога отношением ребѐн-

ка к познаваемой действительно-

сти, активизирует его познава-

тельную деятельность, стремление 

подтвердить свои предположения 

и высказывания в практике; 

- Сотрудничество и общение 

взрослого с детьми, основанное на 

диалоге - фактор развития до-

школьников, поскольку именно в 

диалоге дети проявляют себя рав-

ными, свободными, раскованны-

ми, учатся самоорганизации, са-

модеятельности, самоконтролю. 

Психолого-педагогические тех-

нологии 
Концептуальные идеи и принци-

пы: 

- Обеспечение эмоционального 

комфорта и позитивного психоло-

гического самочувствия ребенка в 

процессе общения со сверстника-

ми и взрослыми в детском саду, 

семье;  

- Обеспечение социально-

эмоционального благополучия 

дошкольника, т.к. эмоциональный 

настрой, психическое благополу-
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чие, бодрое настроение детей яв-

ляется важным для их здоровья;  

- Создание в дошкольном учре-

ждении целостной системы, обес-

печивающей оптимальные усло-

вия для развития детей с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей, состояния сомати-

ческого и психического здоровья.  

- В данной системе взаимодей-

ствуют диагностическое, консуль-

тативное, коррекционно-

развивающее, лечебно-

профилактическое и социальное 

направления. 

Физическое развитие 

Накопление и обога-

щение двигательного 

опыта (развитие ос-

новных движений), 

воспитание культуры 

движений. 

Развитие физических 

качеств 

Утренняя гимнастика 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

преимущественно игрового и 

интегративного характера 

Аналогичные формы работы 

во всех компонентах режима 

дня 

Двигательная активность в течение дня 

Подвижная игра 

Игра (подвижная, сюжетно-ролевая и др.). 

 

 

Самостоятельные спортивные игры и 

упражнения 

 

Развитие интереса к 

спортивным играм и 

упражнениям 

Занятия  

 

 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

Моменты радости 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

преимущественно игрового и 

интегративного характера 

Аналогичные формы работы 

во всех компонентах режима 

дня 

4-5 лет 
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Становление мотива-

ции к двигательной 

активности и разви-

тие потребности  в 

физическом совер-

шенствовании 

Игровая беседа с  

элементами движений 

Чтение  Рассматривание 

Игра  Интегративная детская  

деятельность 

Моменты радости 

Аналогичные формы работы 

во всех компонентах режима 

дня 

Во всех видах самостоятельной деятельно-

сти 

 

 

- // - 

Накопление и обога-

щение двигательного 

опыта (развитие ос-

новных движений), 

воспитание культуры 

движений. 

Развитие физических 

качеств 

Утренняя гимнастика 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

преимущественно игрового и 

интегративного характера 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аналогичные формы работы 

во всех компонентах режима 

дня 

Двигательная деятельность: 

- в утренний прием 

- в период подготовки к образовательной 

деятельности 

- на прогулке 

- в ходе закаливающих процедур 

- во второй половине дня 

- подвижная игра 

Игра (подвижная, сюжетно-ролевая и др.) 

 

Развитие интереса к 

спортивным играм и 

упражнениям 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

Экспериментирование 

Моменты радости 

Аналогичные формы работы 

во всех компонентах режима 

дня 

Самостоятельные спортивные игры и 

упражнения 

 

г) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  воспитанников 

 

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях: 

1. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в во-

просах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

2. оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

3. создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности; 
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4. взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребѐнка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьѐй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

5. создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Про-

граммы. 

Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в программе является создание содру-

жества «родители – дети – педагоги», в котором все участники образовательного процесса влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, 

самореализации и самовоспитанию. 

Достижение цели невозможно без решения следующих задач: 

• установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей; 

• создания условий для участия родителей в жизни ребенка в детском саду; 

• оказания психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка и повышении компетентности в вопросах развития 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей; 

• непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с семьями воспитанников. 

 Принципы взаимодействия с семьями воспитанников. 

Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для всех направлений программы принципов (психологической 

комфортности, деятельности, минимакса, вариативности, целостности, непрерывности, творчества), преломленных с позиции взаимодействия 

общественного и семейного институтов воспитания. 

1. Принцип психологической комфортности  предполагает создание доброжелательной атмосферы в общении с родителями, учет по-

требностей каждой семьи, социально-психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (отсутствие свободного времени, 

финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр.). Важнейшие условия доверительных отношений с родителями – уважение, конфиденци-

альность, стремление к диалогу, внимательность, проникновенность, неторопливость, которые не должны исключаться никакими обстоятель-

ствами. 

2. Принцип деятельности заключается в выстраивании взаимоотношений детского сада с родителями в логике взаимного влияния и 

активности всех участников образовательного процесса в качестве равноправных партнеров (как в плане принятия управленческих решений, 

так и в плане участия в педагогическом процессе). 

3. Принцип целостности основан на понимании неразделимости семейного и общественного институтов воспитания, обеспечении 

возможности реализации единой, целостной программы воспитания и развития детей в детском саду и семье. Данный принцип определяет 

необходимость согласования стратегии работы с ребенком в детском саду и его воспитания в семье, а также выработку тактических действий 

в совместной воспитательной деятельности. 

4. Принцип минимакса предполагает дифференцированный подход к каждой семье, разноуровневое тактическое (помощь, взаимодей-

ствие) и содержательное многообразие в общении с родителями. В процессе знакомства с семьями воспитанников педагог постепенно выра-
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батывает индивидуальный стиль взаимоотношений с каждой семьей, планомерно создает условия для повышения степени ее активности, за-

интересованности и ответственности в сотрудничестве. 

5. Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбора содержания общения, форм участия и степени включен-

ности в образовательный процесс. В арсенале педагогов должны быть различные формы взаимодействия с родителями: традиционные и не-

традиционные, индивидуальные и групповые, очные и дистанционные. Выбор родителями содержания и форм зависит от многих факторов: 

мотивационной готовности к взаимодействию с детским садом; актуальности предлагаемых тем для общения; индивидуальных различий 

каждого родителя, связанных с семейными традициями, социальным положением, особенностями здоровья членов семьи и др.  

6. Принцип непрерывности предполагает устранение «разрывов» в воспитании детей в семье и в детском саду за счет согласования 

стратегий работы с ребенком в детском саду и воспитания в семье, обеспечения преемственности в содержании и тактических действиях об-

щественного и семейного институтов воспитания. Так, например, задачи развития детской самостоятельности решаются не только педагога-

ми в рамках различных видов деятельности в детском саду, но и дома родители поддерживают стремление ребенка помогать взрослым, ста-

раются развивать соответствующие возрасту навыки самообслуживания, поощряют активность и инициативу в игровой, элементарной трудо-

вой и других видах детской деятельности.  

7.Принцип творчества означает возможность для всех участников образовательного процесса в проявлении творческой инициативы, 

ориентацию педагогического коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с семьей, поддержку социальной активности ро-

дителей во взаимодействии с детским садом. 

                                   

Модель сотрудничества  семьи и детского сада в течение года 
В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы взаимодействия с семьями воспитанников: 

 

Реальное участие родителей 

в жизни ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 
В проведении мониторинговых  исследо-

ваний 

-анкетирование; 

- социологический опрос; 

-интервьюирование; 

- «Родительская почта»; 

3-4 раза в год 

по мере необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- участие в субботниках по благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-пространственной развивающей среды; 

2 раза в год 

постоянно 

 

В управлении  ДОО - участие в работе попечительского совета, родительского комитета, педагогических сове-

тах. 

по плану 

В просветительской деятельности, 

направленной на  повышение педагогиче-

ской культуры, расширение информаци-

- наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»); 

-памятки; 

1 раз в квартал 
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Реальное участие родителей 

в жизни ДОО 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 
онного поля родителей -создание странички на сайте ДОО; 

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного воспитания; 

- родительские собрания 

обновление постоянно 

1 раз в месяц 

по годовому плану 

1 раз в квартал 

1 раз в квартал 

В воспитательно-образовательном про-

цессе ДОО, направленном на установле-

ние сотрудничества и партнерских от-

ношений с целью вовлечения родителей в 

единое образовательное пространство 

 

 

-Дни открытых дверей; 

- Дни здоровья; 

- Недели творчества; 

- Совместные праздники, развлечения; 

- встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы «Знайка», «Дружная семейка», «Навстречу друг другу»;  

-семейные гостиные 

- Клубы по интересам для родителей; 

- участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах 

- мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности 

  

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

по плану 

по плану 

1 раз в квартал 

 

по плану 

2-3 раза в год 

в соответствии с планом проектов 

 

Формы взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

Форма взаимодействия Наименование мероприятия Задачи 
Информационно-

ознакомительные формы 

Эпизодические посещения родителями 

детского сада 

Ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в усло-

виях ДОО, преодоление у родителей поверхностного суждения о роли структурного под-

разделения, пересмотр методов и приемов домашнего воспитания. Помогают объективно 

увидеть деятельность воспитателя, практическая помощь семье. 

Знакомство с семьей Встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности 

Наблюдения за играми, занятиями, поведением ребенка, его взаимоотношениями со сверст-

никами, а также за деятельностью воспитателя, ознакомление с режимом жизни детского 

сада. У родителей появляется возможность увидеть своего ребенка в обстановке, отличной 

от домашней. 

Информирование родителей о ходе об-

разовательного процесса 

Индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление инфор-

мационных стендов, организация детских выставок детского творчества, приглашение ро-

дителей на детские концерты и праздники, создание памяток.  

День открытых дверей Общение педагогов и родителей. Родители и близкие ребенку люди, наблюдают деятель-

ность педагога и детей, могут сами участвовать в играх, занятиях  и др. 

Видеофильмы и презентации о жизни 

группы, детского сада, различных видов 

Внедрение в образовательный процесс средств ТСО. Информирование родительского со-

общества о жизни ребенка в детском саду, его развитии. 
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Форма взаимодействия Наименование мероприятия Задачи 
детской деятельности, режимных мо-

ментов 

Выставки детских работ В каждой группе представлены уголки детского творчества детей. Регулярное размещение 

детских работ, выполненных на занятиях, совместные работы педагога и детей, родителей и 

детей. 

Фотовыставки Ознакомление родителей с жизнью ДОО.  

Информационные проспекты Краткое представление материала, демонстрирующего специфику, отличия от других, ин-

формация о специалистах, образовательной деятельности. 

Информационно-

просветительские формы 

Образование родителей Организация работы семейных клубов, показ мастер-классов, семинаров-практикумов 

Совместная деятельность Привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, 

праздников, прогулок, экскурсий, к участию исследовательской и проектной деятельности  

Информационные стенды Знакомство родителей с возрастными и психологическими особенностями детей, методами 

и приемами воспитания 

Папки-передвижки Более подробное ознакомление родителей с теми или иными вопросами воспитания 

Мини-газета Информирование о жизни детского сада (благодарность родителям за помощь, анонсы кон-

курсов, консультаций), информацию по проблемам педагогики и психологии. 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы 

 
Основные:  

 Парциальная программа художественно-эстетической направленности для детей дошкольного возраста 4-7 лет «Играем в театр» / 

И.А.Генералова. – Москва : Русское слово – учебник, (2024). – 224 с.  

 Парциальной программе духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым сердцем» /Р.Ю.Белоусова, А.Н.Егорова, 

Ю.С.Калинкина. – 2-е изд. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2021. – 112с.  

 
2.3. Программа воспитания 

   Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель обра-

зования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социали-

зации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм пове-
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дения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уваже-

ния к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окру-

жающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традицион-

ные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, ле-

жащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское един-

ство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа 

России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные иде-

алы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, вза-

имопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы СП «Детский сад «Ладушки», в 

соответствии с возрастными особенностями детей. 

 

Ценности Направления воспитания 

Родина и природа патриотическое 

милосердие, жизнь, добро духовно-нравственное 

человек, семья, дружба, сотрудничество социальное 

познание Познавательное 

жизнь и здоровье физическое и оздоровительное 

труд трудовое 

культура и красота эстетическое 

 

 Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника СП «Детский сад «Ладушки» и с традиционными ценностями российского общества. 
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С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в программе воспитания  находит отраже-

ние взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное парт-

нерство СП «Детский сад «Ладушки» с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

 Разнообразные культурные практики организуются через содержательное партнерство с социальными институтами района и 

города в рамках договоров совместной деятельности и соглашений о совместном сотрудничестве, в соответствии с планами на год, в сфере 

интеллектуального, художественного и музыкального развития дошкольников. 

 

 ГБУ ДПО СО «Новокуйбышевский ресурсный центр» 

№ 

п/п 

 Структура  Цель Ожидаемый  

результат   

1. ПМПК детей раннего и  

дошкольного возраста      

Своевременное выделение и определение уровня психического и/или физического, речево-

го развития, отклонений в поведении детей, определение направлений коррекционного, 

психолого-медико-педагогического воздействия, подготовки по результатам комплексного 

обследования коллегиального заключения и рекомендаций по созданию специальных усло-

вий воспитания и обучения детей с ОВЗ. Предоставление консультативной помощи роди-

телям (законным представителям) детей по вопросам воспитания, обучения  и коррекцион-

ного сопровождения детей дошкольного возраста. 

Организация образовательной деятель-

ности в соответствии с индивидуаль-

ными возможностями и потребностями 

ребѐнка   

2. Музей истории  

Образования 

 «Истоки»  

 Участие в территориальных конкурсных и проектных мероприятиях Обогащение знаний по патриотическо-

му воспитанию,  

обогащение социально-эмоциональной 

сферы.   

НМАУ «Физкультурно-оздоровительный комплекс «Октан»»    

1. ФК «Тонус»   Проведение групповых занятий по плаванию   Оздоровительные и закаливающие ме-

роприятия,  

снижение уровня заболеваемости вос-

питанников    

ГАПОУ СО «НГТК» 

1.  Направление подготовки 

специальности 44.02.01. 

«Дошкольное образование»   

Обучение студентов по образовательной программе среднего профессионального образо-

вания согласно ФГОС СПО по на основе дуального обучения 

 Подготовка молодых специалистов  
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Программа воспитания  СП Детский сад «Ладушки»  разработана    на основе  требований Федерального   закона    от    31    

июля    2020    г.    №    304-ФЗ    «О    внесении    изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до2024 года, федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, а  так же в соот-

ветствии в соответствии  со следующими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в 

силу с 01.09.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

3. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до2025 года» (далее – Указ Президента РФ). 

4. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р. 

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до2024 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 

29.05.2015 № 996-р). 

7. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 -2024 годы). Утверждена постановлением Правительства Российской 

Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642. 

8. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

9. Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 

10. Федеральная образовательная программа дошкольного образования. Утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»  №1028 от 25.11.2022 г. 

  

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 
1.1. Цели и задачи, направления воспитания 

 Общая цель воспитания в СП Детский сад «Ладушки»   - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
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1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах 

и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в СП Детский сад «Ладушки»  : 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопусти-

мом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях,  внутренней  установке  лич-

ности  поступать  согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Направления воспитания. 

Направление  Цель  Ценности  Содержание и  направления работы 
Патриотическое 

направление  

воспитания 

содействовать формированию 

у ребѐнка личностной пози-

ции наследника традиций и 

культуры, защитника Отече-

ства и творца (созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны. 

Ценности - Родина и природа 

лежат в основе патриотическо-

го направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает 

у ребѐнка вследствие воспита-

ния у него нравственных ка-

честв, интереса, чувства люб-

ви и уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой 

родине, своему народу и наро-

ду России в целом (граждан-

ский патриотизм), ответствен-

ности, ощущения принадлеж-

ности к своему народу. 

 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных тра-

диций. Формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство 

гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудно-

сти ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное 

направление  

воспитания 

Цель духовно-нравственного 

направления воспитания - 

формирование способности к 

Ценности - жизнь, милосердие, 

добро лежат в основе духовно- 

нравственного направления 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение со-
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Направление  Цель  Ценности  Содержание и  направления работы 
духовному развитию, нрав-

ственному самосовершен-

ствованию, индивидуально-

ответственному поведению 

воспитания. 

 

циокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспек-

тах 

Социальное  

направление 

 воспитания 

Цель социального направле-

ния воспитания - формирова-

ние ценностного отношения 

детей к семье, другому чело-

веку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык 

с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, че-

ловек и сотрудничество лежат в 

основе социального направле-

ния воспитания. 

 

 

В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие соци-

альных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действо-

вать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового от-

ношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно вы-

строенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная соци-

альная инициатива ребѐнка в детско- взрослых и детских общностях 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐн-

ком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к чело-

веку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка куль-

турного поведения. 

Познавательное 

направление  

воспитания. 

Цель познавательного направ-

ления воспитания - формиро-

вание ценности познания. 

 Ценность - познание лежит в 

основе познавательного 

направления воспитания. 

 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватыва-

ет все стороны воспитательного процесса и является непременным услови-

ем формирования умственных качеств личности, самостоятельности и ини-

циативности ребѐнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становле-

ние целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоци-

онально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности че-

ловека. 

Физическое и  

оздоровительное 

направление  

воспитания. 

Цель физического и оздорови-

тельного воспитания - форми-

рование ценностного отноше-

ния детей к здоровому образу 

жизни, овладение элементар-

ными гигиеническими навы-

ками и правилами безопасно-

Ценности жизнь и здоро-

вье лежит в основе физическо-

го и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения 

к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физи-

ческого, духовного и социального благополучия человека. 
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Направление  Цель  Ценности  Содержание и  направления работы 
сти. 

Трудовое  

направление  

воспитания. 

Цель трудового воспитания - 

формирование ценностного 

отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение 

ребѐнка к труду. 

Ценность-труд лежит в основе 

трудового направления воспи-

тания. 

  

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и под-

держку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физиче-

ских, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно при-

водит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 

в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответ-

ственности за свои действия. 

Эстетическое направ-

ление  

воспитания. 

Цель эстетического направле-

ния воспитания - способство-

вать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к 

красоте. 

Ценности - культура, красота, 

лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие 

у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обога-

щение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутренне-

го мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает 

его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Краси-

вая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образова-

тельные области. Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных обла-

стей, обозначенных в ФГОС ДО: 
Образовательная область ФГОС ДО Направления воспитания 

«Социально-коммуникативное развитие» патриотическое, духовно-нравственное, социальное и трудовое направлениями воспитания; 

«Познавательное развитие» познавательное и патриотическое направлениями воспитания; 

«Речевое развитие» социальное и эстетическое направлениями воспитания; 

«Художественно-эстетическое развитие» эстетическое направлением воспитания 

«Физическое развитие» физическое и оздоровительное направлениями воспитания 

 

Решение задач воспитания 

Образовательная  

область ФГОС ДО 

Ценности 

воспитания 

Задачи воспитания 

«Социально- коммуникатив-

ное развитие»   

 

«Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосер-

дие», «Добро», 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
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«Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд» 
 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа,  к нравственным 

и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого поступ-

ка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физиче-

ских, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

«Познавательное

 развитие»   

 

«Человек», «Семья», «Позна-

ние», «Родина» и «Природа» 
 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание

 значения образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к ис-

тории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание   уважения   к людям  - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

«Речевое развитие»   «Культура», «Красота»  владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

«Художественно-

эстетическое развитие»    

«Красота», «Культура», «Чело-

век», «Природа» 
 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различ-

ным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), 

к произведениям  разных  видов,  жанров  и  стилей  искусства (в соответствии с возраст-

ными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-

деврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
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эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каж-

дого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой са-

мореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

«Физическое развитие»    «Жизнь», «Здоровье»  формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и фи-

зической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, инте-

реса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых ка-

честв. 

 

 

1.2. Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной обра-

зовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 
Направления Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина,  

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство привя-

занности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-нравственное Жизнь, 

 милосердие,  

добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному по-

ступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное 

 

Человек,  

семья,  

дружба,  

сотрудничество 

 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий разли-

чия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 
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дел. 

Познавательное Познание 

 
Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творче-

ском. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникатив-

ной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и  

оздоровительное   

Здоровье,  

жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия физи-

ческой культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного пове-

дения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружа-

ющих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое  

  

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их де-

ятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое  

  

Культура 

и красота 
Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

2.3.4. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 

Уклад ДОО  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содер-

жащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности 

и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни 

СП «Детский сад «Ладушки». 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в СП, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанни-

ков и их родителей. 

Цель и смысл деятельности СП «Детский сад «Ладушки»: создание необходимых условий для функционирования ДОО как открыто-

го, современного учреждения, реализующего качественные образовательные услуги, обеспечивающие равные стартовые возможности для 

полноценного разностороннего развития детей, максимально удовлетворяющие социальный заказ государства и родительского сообщества.  
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Миссия:  реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование, обеспечивающее равные стартовые условия 

для полноценного физического и психического развития детей, как основы личностного развития и успешного обучения в школе.  

Эффективность реализации данной миссии возможна через развитие открытой, мобильной, вариативной системы дошкольного обра-

зования, направленной на повышение эффективности работы сотрудников и уровня компетентности представителей общественности в усло-

виях социального партнерства.  

Миссия СП «Детский сад «Ладушки» определена с учетом интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных парт-

нѐров. 

Принципы жизни и воспитания в СП «Детский сад «Ладушки» основывается на общепедагогических принципах, изложенных в 

ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, 

а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), Организа-

ции) и детей; 

- уважение личности ребенка. 

В  СП «Детский сад «Ладушки» образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ДО, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-

ства. 

Образ ДОО складывается из многих составляющих, в том числе из особенностей  реализации программы, символики, внешне-

го имиджа.  Программа реализуется в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в образовательном процессе, режимных 

моментах, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. Для создания позитивного имиджа СП «Детский сад «Ладушки» в 

сотрудничестве с родителями (законными представителями) обучающихся, участии воспитанников разработан логотип символизирующий 

социальную защищенность для каждого дошкольника, благополучное пространство, комфортную среду, в которой он растет и развивается. 

Социальные сети СП «Детский сад «Ладушки»  ведутся систематически. Страницы наполнены сообщениями о жизни дошкольников в 

стенах детского сада.  

Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие компоненты, как: 

- высокое качество образовательной Программы (чѐткое понимание целей образования и воспитания, высокий процент успешной адаптации 

выпускников СП в школе, формирование здорового образа жизни, связь СП «Детский сад «Ладушки» с многообразными социальными парт-

нерами); 
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‒ эффективная организационная культура образовательного учреждения, включающая нормы, ценности, философию государственно-

общественного характера управления; 

‒ чѐткое определение педагогическим коллективом миссии и концепции СП «Детский сад «Ладушки»; 

‒ комфортность среды образовательной организации (благоприятный социально-психологический климат в коллективе и с другими участни-

ками образовательных отношений, целесообразная и вариативная насыщенная развивающая среда учреждения) 

‒ положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности образовательного учреждения. 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам СП «Детский сад «Ладуш-

ки». Воспитатель по отношению к воспитанникам  соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

всегда выходит навстречу и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать воспитанника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способно-

стях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей 

  Отношение к родителям (законным представителям) нашло свое воплощение во всесторонней поддержке педагогической инициати-

вы родителей. педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, зна-

ниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым 

этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

Отношение к сотрудникам в СП «Детский сад «Ладушки» строится на основе принципов: 

добровольность; 

сотрудничество; 

уважение интересов друг друга; 

соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива 

и реализация его воспитательных возможностей. 
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Взаимодействие СП «Детский сад «Ладушки» партнѐров строится на основе принципов: 

 добровольность; 

равноправие сторон; 

 уважение интересов друг друга; 

соблюдение законов и иных нормативных актов; 

 учета запросов общественности; 

сохранения имиджа учреждения в обществе; 

установление коммуникаций между СП «Детский сад «Ладушки»  и социумом; 

обязательность исполнения договоренности; 

ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с партнерами носит вариативный характер построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформле-

нию договоренностей (планов) совместного сотрудничества. 

 

Ключевые правила СП «Детский сад «Ладушки» 

К ключевому элементу уклада структурного подразделения относится установившийся порядок жизнедеятельности и сложившиеся 

условия бытия участников образовательных отношений, обусловленный действующими нормами и правилами поведения и отношений, базо-

выми национальными ценностями, содержащими традиции Самарской области и структурным подразделением  ГБОУ гимназии № 1 

г.Новокуйбышевска . Национальным проектом «Образование» определена цель: воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

ДОО работает в соответствии с календарно-тематическим планом воспитательной работы, который построен с учетом значимых мероприятий 

Самаркой области. Рекреация детского сада обновляется в соответствии с темами недель, а также значимыми социально мероприятиями и 

государственными праздниками. Формированию ценностей воспитания способствуют традиции СП «Детский сад «Ладушки», которые разде-

ляются всеми участниками образовательных отношений(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками). 

Основные традиции, ритуалы, особые нормы этикета в СП «Детский сад «Ладушки» ГБОУ Гимназии № 1 

г.Новокуйбышевска: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых 

участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положитель-

ных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами СП «Детский сад «Ла-

душки»  в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 
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3. Воспитатели и специалисты детского сада ориентированы на организацию разнообразных форм детских сообществ.  Это круж-

ки, секции, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт соци-

ализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий.  В нашем саду существует практика создания твор-

ческих групп педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей родины  и своего родно-

го края является  музей, организованный в детском саду. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая историче-

ской и художественной значимостью.  

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском 

саду – это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торже-

ствам, общим делам, совместному творчеству. 

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он мо-

жет применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и развитию традиций, которые позитивно влия-

ют на социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в СП «Детский сад «Ладушки» единого воспитательного пространства 

для формирования социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи:  

1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с окружающими взрослыми. 

2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые контакты с детьми разных возрастных 

групп.  

3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший-младший; член коллектива; житель своего города, 

гражданин своей страны. 

4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных коллективных мероприятий. 

5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и самостоятельность воспитанников в различных 

коллективных видах детской деятельности. 

6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к окружающим людям.  

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, 

истории и культуре своего народа. 

Традиционным для СП «Детский сад «Ладушки»  является проведение: 
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 - общественно-политических праздников  («День Победы», «День защитника Отечества», «Международный женский день», «День 

народного единства»);  

 - сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная 

неделя»); 

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный полк», «Чистые дорожки», «Кормушка для птиц»);  

 Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-

эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой взаимодействия всех участников образова-

тельных отношений. Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды детской деятель-

ности и формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

2. Совместные игры.  Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе проведения традиционных мероприя-

тий.  

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, 

квест-игры. 

3. Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, кон-

струированием. Делают различные макеты, лэпбуки, экологические мобили, подарки, поделки для выставок, социальных акций. Совместно 

с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. 

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного 

искусства, экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый детский сад», «За-

щитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край родной».  

5. Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей. Активно привлекаются родители для участия в 

ярмарках семейного творчества по различным направлениям.  

6. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учрежде-

ния.  В ходе акций дошкольники получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную по-

зицию.  

7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по 

всем направлениям развития дошкольников. 

8. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде концертов, театральных постановок, 

развлечений, музыкальной или театральной гостиной.  
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9. Спортивные и оздоровительные мероприятия.  В рамках многих традиционных событий предусматриваются различные виды 

двигательной деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе 

жизни и воспитывают любовь к спорту. 

 Основные традиции воспитательного процесса СП «Детский сад «Ладушки» 

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых участ-

вуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, по-

ложительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние 

педагога. 

 Детская художественная литература, народное творчество, театрализация  традиционно рассматриваются педагогами СП «Детский сад 

«Ладушки»  в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие 

личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

 Педагогический коллектив ориентирован организацию разнообразных форм детских сообществ. Это творческие объединения, иссле-

довательские лаборатории, конструкторские бюро,детско-взрослые  объединения (совместные творческие мастерские, родительские 

клубы). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В СП «Детский сад «Ладушки» существует практика со-

здания творческих групп педагогов, которые оказывают консультативную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного 

края является мини-музеи, организованный в ДОО. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая историче-

ской и художественной значимостью. 

 

Общегрупповой ритуал утреннего приветствия перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе в круг и 

проводит утренний ритуал приветствия (можно с опорой на игру, стишок), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе 

приятный и интересный день. Для детей старшего дошкольного возраста в ритуал включается обсуждение планов на предстоящий день. Пе-

дагог внимательно выслушивает пожелания детей, делится сними своими планами, и принимается согласованное решение на основе обсуж-

дения всех предложений. 

 

Особые нормы этикета в СП «Детский сад «Ладушки». 

Культура поведения взрослых, особые нормы этикета направлены на создание условий для реализации собственных планов, замыслов, 

стремлений детей. 
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Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы определяются взрослыми. Спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов - необходимые условия нормальной жизни и развития детей. В течение дня ни педагог, ни дети 

не должны чувствовать напряжения от того, что они что-то не успевают, куда-то спешат. Жизнь детей должна быть интересной, насыщенной 

событиями, но не должна быть напряжѐнной.  Чтобы обеспечить такую атмосферу в группе, воспитатель сам должен быть доброжелательном, 

хорошем настроении. Манера поведения с детьми должна быть ровной. 

Требования к манере поведения педагога в группе, нормы этикета: 

- стараться говорить негромко и не слишком быстро. Жестикулировать мягко и не слишком импульсивно. Не торопиться давать оцен-

ку чему бы то ни было: поступкам, работам, высказываниям детей; держать паузу;  

- следить за уровнем шума в группе: слишком громкие голоса детей, резкие интонации создают постоянный дискомфорт для любой 

деятельности. Мягкая, тихая, спокойная музыка, напротив, успокаивает;  

- всегда помогать детям, когда они об этом просят, даже если воспитатель считает, что ребѐнок уже может и должен делать  что-то сам. 

Детская просьба всегда  имеет причину физиологического или психологического свойства, хотя мы, взрослые, не всегда эту причину  сразу 

можем понять; 

- чаще использовать в речи ласкательные формы, обороты; 

- сохранять внутреннюю убеждѐнность, что каждый ребѐнок умѐн и хорош по-своему, вселять в детей веру в свои силы, способности и 

лучшие душевные качества; не стремиться к тому, 

- чтобы все дети учились и развивались в одном темпе; 

- находить с каждым ребѐнком индивидуальный личный контакт, индивидуальный стиль общения. Ребѐнок должен чувствовать, что 

воспитатель выделяет его из общей массы. 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности СП «Детский сад «Ладушки» 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала простран-

ства ДОО для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учѐта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе 

детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОО - содержательно-насыщена, трансформируема, полифункциональна, вари-

ативна, доступна и безопасна. 

Насыщенность среды соответствует  возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство 

оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровитель-

ным оборудованием, инвентарѐм (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря  обеспечивают: 
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- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными де-

тям материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от об-

разовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; полифункциональность материалов дает возможность 

разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

в группах есть различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей, что соответствует принципу вариативности и доступности среды; периодически 

сменяется игровой материал, стимулирующий игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Все элементы среды соответствуют  требованиям по обеспечению надѐжности и безопасности их использования. 

Предметно-пространственная развивающая среда в структурном подразделении «Детский сад «Ладушки» соответствует основным 

требованиям ФГОС ДО и построена в каждой возрастной группе в форме микроцентров, учитывая образовательные области ООП и детские 

виды деятельности: 

 
Развивающая предметно-пространственная среда групп структурного подразделения «Детский сад «Ладушки» 

 

Вид помещения Основное предназначение,  

воспитательное направление 

Оснащение 

Микроцентр 

«Физкультурный уголок» 

Расширение индивидуального двигатель-

ного опыта в самостоятельной деятельно-

сти 

 

Физическое и  оздоровительное   

направление воспитания 

 Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 

 Для прыжков 

 Для катания, бросания, ловли 

 Для ползания и лазания 

 Атрибуты к подвижным и спортивным играм 

 Нетрадиционное физкультурное оборудование 

Микроцентр 

«Уголок природы» 

Расширение познавательного опыта, его 

использования в трудовой деятельности 

  

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

Эстетическое 

 Календарь природы (вторая младшая, средняя, старшая, подготовительная группы) 

 Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями 

 Сезонный материал 

 Паспорта растений 

 Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику 

 Макеты 

 Литература, альбомы, карточки 
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    Материал для проведения элементарных опытов 

 Обучающие и дидактические игры по экологии 

 Инвентарь для трудовой деятельности 

 Природный и бросовый материал 

Микроцентр 

«Уголок 

развивающих игр» 

Расширение познавательного, сенсорного 

опыта детей 

Патриотическое 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Познавательное 

Эстетическое 

 Дидактический материал по сенсорному воспитанию 

 Дидактические игры 

 Настольно-печатные игры 

 Познавательный материал 

 Материал для детского экспериментирования 

Микроцентр 

«Строительная 

мастерская» 

Проживание, преобразование познава-

тельного опыта в продуктивной деятель-

ности. Развитие ручной умелости, твор-

чества. 

Патриотическое 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

Эстетическое 

 Напольный строительный материал 

 Настольный строительный материал 

 Пластмассовый конструктор (младший возраст – крупные детали) 

 Конструкторы с металлическими деталями  (старший возраст) 

 Схемы и модели для всех видов конструкторов (старший возраст) 

 Мягкие строительно-игровые модули (младший возраст) 

 Транспортные игрушки 

 Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома…) 

Микроцентр 

«Игровая зона» 

Реализация ребенком полученных и име-

ющихся знаний об окружающем мире в 

игре. Накопление жизненного опыта. 

Социальное 

Познавательное 

Эстетическое 

 Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту детей 

 Предметы-заместители 

Микроцентр 

«Уголок 

безопасности» 

Расширение познавательного опыта, его 

использование в повседневной деятель-

ности 

Социальное 

Познавательное 

Трудовое 

 Дидактические и настольные игры по профилактике ДТП 

 Макеты перекрестков, районов города 

 Дорожные знаки 

 Литература о правилах дорожного движения 

Микроцентр 

«Народное 

творчество» 

Расширение краеведческих представле-

ний, накопление познавательного опыта 

Художественно-эстетическое 

направление воспитания 

 Государственная символика 

 Наглядный материал, альбомы, картинки 

 Предметы народно-прикладного искусства 

 Предметы русского быта 

 Детская художественная литература 
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Микроцентр 

«Книжный уголок» 

Формирование умения самостоятельно 

работать с книгой, «добывать» нужную 

информацию 

 

Познавательное направление 

 Детская художественная литература в соответствии с возрастом 

 Наличие художественной литературы 

 Иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с художественной литературой 

 Материалы о художниках-иллюстраторах 

 Портрет поэтов, писателей (старший возраст) 

 Тематические выставки 

Микроцентр 

«Театрализованный 

уголок» 

Развитие творческих способностей ре-

бенка, стремление проявить себя в играх-

драматизациях 

Художественно-эстетическое 

направление воспитания 

 Ширмы 

 Элементы костюмов 

 Различные виды театров (в соответствии с возрастом) 

 Предметы декорации 

Микроцентр 

«Творческая 

мастерская» 

Проживание, преобразование познава-

тельного опыта в продуктивной деятель-

ности. Развитие ручной умелости, твор-

чества. 

Художественно-эстетическое 

направление воспитания 

 Бумага разного формата, формы, тона 

 Достаточное количество цветных карандашей, кистей, красок, тряпочек, пластилина (сте-

ки, доски для лепки) 

 Наличие цветной бумаги и картона 

 Достаточное количество ножниц, клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации 

 Бросовый материал (фольга, фантики от конфет..) 

 Место для сменных выставок детских работ 

 Альбомы-раскраски 

 Наборы открыток, картинок, книг, альбомов с иллюстрациями… 

 Предметы народно-прикладного искусства 

Микроцентр 

«Музыкальный 

уголок» 

Развитие творческих способностей в са-

мостоятельно-ритмической деятельности 

 

Художественно-эстетическое  

направление воспитания 

 Детские музыкальные инструменты 

 Портреты композиторов (старший возраст) 

 Магнитофон 

 Аудиозаписи 

 Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные) 

 Игрушки-самоделки 

 Музыкально-дидактические игры 

 Музыкально-дидактические пособия 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды СП «Детский сад «Ладушки» предусматривает совмест-

ную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию 

в воспитательном процессе. 

В детском саду имеются:  

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, отражающие региональные, этнографи-

ческие и другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
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 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни че-

ловека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями тради-

ций многонационального российского народа. 

Вся среда как групповая, так и внегрупповая, гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС  коллектив СП «Деский сад «Ладушки» ориентируется на продукцию отечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в СП «Детский сад «Ладушки»  - обеспечить всестороннее 

развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоя-

тельности. 

Среда обеспечивает: 

наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, совершенствование их игровых и 

трудовых навыков; 

учѐт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды СП «Детский сад «Ладушки»  обеспечивает целостность воспита-

тельного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности  (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с 

возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы  СП «Детский сад «Ладушки» ГБОУ гимназии № 1 

г.Новокуйбышевска  на текущий учебный год. 
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Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (этнокультурные, конфессиональные и регио-

нальные особенности) оказывают значительное влияние на воспитательный процесс. Новокуйбышевск — город областного подчинения в 

Самарской области России, в 20 км к юго-западу от Самары. Жилая часть города Новокуйбышевска компактная, застроена преимущественно 

многоквартирными жилыми домами. В состав городского округа Новокуйбышевск входят: город Новокуйбышевск, посѐлок Маяк, 

Семѐновка, Шмидта и Лесной Кордон, сѐла Горки и Малое Томылово, жилой массив Гранный. Самарская область – один из полиэтничных 

регионов Российской Федерации. Здесь проживают представители 135 этносов и этнических групп. 

При организации воспитательно-образовательного процесса в детском саду учитываются реальные потребности детей различной 

этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями, даже несмотря на то, 

что процент детей, не относящихся к русскому этносу, среди детей детского сада, в общем количестве детей, невелик. 

Приобщение детей к культуре межнационального и межконфессионального взаимодействия становится все более значимым для 

современного общества. 

Народная культура – это тот стержень, который формирует духовный облик людей, нормы поведения и формы общения, 

выработанные тысячелетиями. Каждый народ имеет свой уклад жизни, обычаи, свои неповторимые песни, танцы, сказки. Для приобщения 

детей детского сада к народной культуре, кроме традиционных праздников «Рождество», «Масленица», «Пасха», «Троица» и т.п. изучаются 

народные приметы, пословицы, поговорки, заклички и т.д. 

Социокультурные особенности Новокуйбышевска также не могут не сказаться на содержании педагогической работы в СП «Детский 

сад «Ладушки».  Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых. Так, проводятся разнообраз-

ные встречи с представителями разных профессий (в основном это родители детей), на которых взрослые рассказывают воспитанникам, где и 

как они трудятся.  

 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, об-

разцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда — это предметно-пространственное, поведенческое, событийное, информационное и культурное окружение ре-

бенка, в котором он развивается как личность. 

На основе этого можно выделить три основных компонента воспитывающей среды: 

предметно-пространственная 

социально-коммуникативная 

информационная среда 
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Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различ-

ных условий, предполагающих  возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. 

Они определяют:  

- условия для формирования эмоционально-ценностного окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями россий-

ского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативы и творческого  взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая  разновозрастное детское сообщество. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе. Педа-

гог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверен-

ность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведе-

ния и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка различных категорий воспитанни-

ков; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональ-

ные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоцио-

нальных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и 

отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный от-

дых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожи-

лым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями 

российского общества. Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. Расширяет представления о государствен-

ных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления 

детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Разви-

вает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают).  

Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. Обогащает представления 

детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Международный женский день, Праздник Весны и 
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Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами 

в городе, посвященными празднику. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитив-

ный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

- поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположе-

ние улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); 

- знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах.  

- поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций, связанных с этими событиями. 

Условия для становления самостоятельности, инициативы и творческого  взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая  разновозрастное детское сообщество. Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского 

коллектива:  

- иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; 

- учит в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника.  

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности:  

- принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям;  

- поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несо-

гласия;  

- обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, способствует понима-

нию детьми последствий несоблюдения принятых правил. Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обя-

занностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, 

извините, спасибо). Развивает позитивное отношение к СП «Детский сад «Ладушки»: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чи-

стоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное от-

ношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в 

СП «Детский сад «Ладушки». Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

 

 Общности ДОО 



ОП ДО СП «Детский сад «Ладушки»2024-2025 учебный год  

 

86 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реа-

лизуемое всеми сотрудниками СП «Детский сад «Ладушки» . Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодей-

ствию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала обще-

ственную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопере-

живать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общи-

тельность, отзывчивость, щедрость, доброжелательностьи пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Ценности и цели:  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых свя-

зывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспиты-

вающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его опти-

мального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала при-

общается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его соб-

ственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обла-

дать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, за-
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ниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспи-

тывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успеш-

ность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать по-

ставленной цели. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей.  

Профессионально-родительская общность включает работников  СП «Детский сад «Ладушки»  и всех взрослых членов семей воспи-

танников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском са-

ду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание усло-

вий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. Субъектом воспитания и развития детей дошкольно-

го возраста является детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопо-

нимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок 

сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка 

с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжела-

тельности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, об-

щими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена возмож-

ность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подра-

жания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для вос-

питания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциа-

лом для инклюзивного образования. 
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  Виды и формы совместной деятельности с родителями. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста в СП «Детский сад «Ладушки» строится  на прин-

ципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 Общение ребенка с родителями (законными представителями) происходит в самых разнообразных жизненных ситуациях. В семье 

ребенок с малых лет включается во взаимоотношения взрослых, в совместный с ними бытовой труд, на него оказывают влияние люди разно-

го пола, возраста, разных профессий, — все это разносторонне формирует его чувства и представления. Воздействие родителей (законных 

представителей) на детей постоянно. Подражая им как самым близким и авторитетным для него образцам, ребенок овладевает нормами пове-

дения, отношений к окружающим людям. 

Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся условия для формирования у детей нравственных 

чувств, представлений, навыков поведения. 

Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объективных условий и обстоятельств жизни семьи, но и прежде 

всего под влиянием целенаправленной воспитательной его деятельности родителей (законных представителей). 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль принадлежит дошкольному образовательному 

учреждению. Возможность ежедневного непосредственного контакта с детьми и их родителями (законными представителями) позволяет пе-

дагогам и специалистам СП «Детский сад «Ладушки»  выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка в  

детском саду и семье. 

Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня педагогической культуры родителей (законных представителей) 

детей, важнейшей составной частью которой являются конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или иного возраста, 

о содержании и методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач СП «Детский сад «Ладушки»  — педагогическое просвещение роди-

телей (законных представителей) воспитанников. 

У большинства родителей (законных представителей)  есть общие представления о целях воспитания детей, но мало конкретных 

знаний о том, каковы их физические и психические возможности, какими способами воспитывать у них необходимые умения, навыки, при-

вычки поведения, качества характера и т. п. Поэтому в семьях нередко можно встретиться как с завышением, так и с занижением требований 

к детям, с преобладанием словесных методов воздействия и недостаточным использованием более эффективных средств воспитания. Таких 

как: 

 труд детей; 

 совместной деятельности со взрослыми; 

 ознакомления с природой и явлениями общественной жизни. 

Период пребывания ребенка в детском саду - это период активного педагогического просвещения родителей. 

Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав семьи, условия жизни, образование родителей, уровень 

их педагогических знаний, трудности и успехи в воспитании детей и др. Дошкольная образовательная организация должна иметь представле-

ние о социальной роли семьи в обществе, тенденции ее развития, присущие ей в настоящее время особенности. 
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Согласованное воспитание ребенка свидетельствует об ответственном отношении его родителей (законных представителей) к сво-

ему родительскому долгу, является показателем хороших семейных взаимоотношений, необходимых для правильного нравственного разви-

тия ребенка.   

Многие семьи СП «Детский сад «Ладушки»  состоят из двух поколений (не      проживают совместно с бабушками и дедушками). 

Поэтому дети лишены возможности достаточного общения с родственниками, не привлекаются к взаимопомощи, к заботе о престарелых, ха-

рактерных для большой семьи, включающей несколько поколений. То есть знания, которые дети получают в детском саду о необходимости 

уважать старость, оказывать помощь пожилым людям, проявлять заботу о них, не подкрепленные жизненной практикой, остаются лишь зна-

ниями, поэтому необходимо обращать внимание родителей (законных представителей) воспитанников на важность расширения опыта забот-

ливого отношения ребенка к старым людям, используя для этого соответствующие жизненные ситуации. 

Особое внимание на повышение уровня образования родителей (законных представителей) воспитанников, рост их педагогиче-

ской культуры необходимо уделить семьям, где воспитывается один ребенок. Здесь воспитание в сфере развития личности ребенка представ-

ляет для родителей объективную трудность, так как разумная мера заботы о нем взрослых, как правило, превышена. Поэтому педагогам и 

специалистам СП «Детский сад «Ладушки»  необходимо уделять особое внимание формированию у детей отзывчивости, умения заботиться 

об окружающих, считаться с их интересами. Преодолеть эгоистическую направленность детей помогает, прежде всего, привлечение их к тру-

ду дома, активное включение в жизнь маленького семейного коллектива. Значение труда ребенка в семье, оказание им конкретной помощи в 

организации этого труда необходимо разъяснять его родителям (законным представителям). Эта работа должна проводиться систематически 

на протяжении всех лет пребывания ребенка в СП «Детский сад «Ладушки». 

Для удовлетворения потребности ребенка в общении, развития его эмоций и социальной восприимчивости необходимо  система-

тически проводить работу (родительские собрания, круглые столы, тематические консультации, индивидуальные беседы) с родителями (за-

конными представителями) воспитанников и другими членами их семей, направленную на разъяснения важности общения с детьми, возник-

новения доверия, взаимопонимания между ними, общности интересов взрослых и детей. 

Важность данной работы с родителями (законными представителями) возрастает по причине стремления каждого ребенка подра-

жать своим родителям, усваивая нормы, правила и формы социального поведения допустимые в семье. К сожалению не все родители (закон-

ные представители) придают значение содержательному общению с детьми, и общение происходит лишь в процессе еды, одевания, купания.   

Педагоги СП «Детский сад «Ладушки»  должны разъяснить родителям (законным представителям) воспитанников важность об-

щения с детьми, рекомендовать игры, занятия, беседы, которые они могут проводить с детьми дома и систематически организовывать с вос-

питанниками    и их родителями (законными представителями) мероприятия, обеспечивающие реализацию совместного труда. 

Труд детей вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен в воспитании ребенка в сфере развития его лич-

ности. Проводимые регулярно  мероприятия трудового характера окажут самое благотворное влияние на детей. Это и бытовой труд, и труд в 

природе, и совместное изготовление игрушек и различных поделок, и труд, направленный не только на благо семьи, но и других людей  (бла-

гоустройство группового участка   и прилегающей к нему территории, починка игрушек, изготовление пособий, изготовление кормушек для 

птиц, сбор семян осенью, посев травы и высадка цветов весной и другое); 
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Предусмотреть и регулярно воплощать в жизнь позитивные семейные традиции: организация семейных праздников (День семьи, 

День матери, День отца, День пожилого человека, Дни рождения членов семьи, Новый год, 23 февраля, 8 марта), участие семьи в народных 

гуляниях (Масленица, День города,   Юбилей детского сада и др.), визиты детей и их родителей (законных представителей) к членам семьи 

преклонного возраста, оказание им посильной помощи, участие семьи в патриотически направленных праздниках малой Родины и страны в 

целом (День Победы, Праздник солидарности трудящихся (День Весны Труда), День России). 

Родители (законные представители) часто не знают, как весело и в то же время с пользой для воспитания ребенка отметить в семье 

праздник. Нередко и день рождения ребенка превращается в повод для многочасового застолья взрослых. Педагоги должны дать родителям 

(законным представителям) воспитанников необходимые рекомендации, научить их подвижным и дидактическим играм, которые можно 

проводить дома, познакомить с детским песенным репертуаром, посоветовать, как устроить кукольный театр, инсценировать с детьми сказку. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) воспитанников, воздействия на семейное воспитание 

используются как индивидуальные, так и коллективные формы работы. 

1. Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. Необходимо, как для выяснения особенностей семейного 

воспитания, так и для установления контактов с родителями (законными представителями) воспитанников. Подробное анкетирова-

ние поможет педагогу многое понять в характере ребенка, познакомиться с обстановкой, в которой он живет, узнать о взаимоотно-

шениях с домочадцами, поведении дома. По итогам анкетирования педагог сможет обратить внимание, на то, какие вопросы, и в ка-

кой форме можно задавать родителям, что им посоветовать, порекомендовать. Анкетирование подсказывает педагогам темы бесед с 

родителями (законными представителями), содержание консультаций, содержание наглядной информации на информационных  

стендах  СП «Детский сад «Ладушки»   и в групповых уголках. 

2. Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной работы с родителями (законными представителями) вос-

питанников. Она чаще всего возникает непроизвольно, но может быть и заранее предусмотрена. Хотя беседа обычно кратковременна 

и возникает в связи с вопросами родителей (законных представителей) детей или вызвана желанием педагога что-то сообщить о ре-

бенке, она не должна вестись мимоходом. Нельзя использовать беседу с целью пожаловаться на ребенка, так как жалоба педагога, да 

еще сделанная с раздражением вызывает одну реакцию родителей (законных представителей) ребенка — наказание. А в результате 

разрушается доверие ребенка и родителей к воспитателю. Но если возникает необходимость сообщить о плохом поведении ребенка, 

педагог должен проанализировать с его родителями (законными представителями), следствием чего явился проступок, посоветовать, 

что предпринять, чтобы предупредить его повторение. Такой деловой конкретный разговор заставляет родителей (законных пред-

ставителей) задуматься над тем, как они воспитывают ребенка, что и как следует изменить. 

3. Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика консультаций зависит от актуальных вопросов родителей (законных 

представителей), связанных с воспитанием их детей в сфере личностного развития. 

4. Родительские собрания. Тематика родительских собраний определяется программными задачами воспитания детей того или 

иного возраста в сфере их личностного развития. Успех собрания зависит от тщательности его подготовки. Предварительно педагог 

проводит целенаправленные наблюдения за поведением детей в коллективе сверстников, за их взаимоотношениями с родителями 
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(законными представителями), беседует детьми, выявляя их нравственные представления, проводит анкетирование представителей 

родительской общественности. На собрании следует подробно обсудить один наиболее существенный вопрос, иллюстрируя его кон-

кретными фактами из жизни детей группы. На родительских собраниях необходимо широко использовать технические средства для 

демонстрации жизни детей в детском саду и дома, прослушивания рассказов детей. 

5. Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, праздники, конкурсы, викторины, игры. Эти формы 

дают возможность показать родителям (законным представителям) воспитанников работу СП «Детский сад «Ладушки», методы 

обучении и воспитания детей, которые могут быть использованы и в семье. Такое проникновение в жизнь детского сада  позволяет 

родителям (законным представителям) увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог обращает внимание родительской об-

щественности на характер взаимоотношений детей в играх, на занятиях, в быту. 

- Наглядная информация, размещенная на официальном сайте  СП «Детский сад «Ладушки»  и на информационных стендах для ро-

дителей (законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, фо-

тографии, отражающие жизнь детей в детском саду  и в семье, детские   работы, списки рекомендуемой детской и педагогической 

литературы, нормативно правовые документы Российского законодательства, право устанавливающие документы и распорядитель-

ные акты СП «Детский сад «Ладушки» .Очень привлекают родительскую общественность заметки о детях группы: об их достижени-

ях в овладении знаниями и умениями, рассказы детей об увиденном, о любимых книжках, игрушках, детские вопросы, суждения и т. 

п. 

- Наглядная информация для родителей (законных представителей) воспитанников должна освещать следующие вопросы: воспита-

ние детей в труде, в игре, средствами художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных взаимо-

отношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и др. 

- Работа с родителями в группах раннего возраста. Первые дни посещения ребенком СП «Детский сад «Ладушки»    особенно ответ-

ственный период в работе с семьей: от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во многом 

зависят дальнейшие взаимоотношения дошкольного учреждения и семьи. 

Педагог должен побеседовать с родителями (законными представителями) до прихода ребенка в детский сад. Ему необходимо 

узнать об особенностях  ребенка, его привычках, о методах воспитания в семье. Педагогу необходимо с  сочувствием отнестись к 

естественному беспокойству родителей (законных представителей), впервые оставляющих своего малыша на попечение не знако-

мых людей. Нужно заверить родителей (законных представителей), что к ребенку будут внимательны, пока им группу, спальню, 

кровать, где будет спать ребенок, рассказать о режиме. Соблюдение правильного режима дня, достаточный сон ребенка, выполнение 

гигиенических требований в семье — это не только необходимое условие полноценного физического развития ребенка, укрепления 

его здоровья, но и условие воспитания в сфере личностного развития. Нарушение режима ведет к переутомлению нервной системы 

ребенка, а это является причиной капризов, негативного отношения к требованиям взрослых. Следует понимать, что часто повторя-

ющиеся конфликты между ребенком и взрослыми отрицательно сказываются на формировании характера малыша, разрушают его 
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доверие к взрослым. Причиной конфликтов между взрослыми и ребенком в семье может быть неудовлетворение естественной по-

требности малыша в активности, самостоятельности. 

На собраниях, во время бесед педагог всегда должен подчеркивать, как важно умение отца и матери понимать и учитывать возмож-

ности и потребности ребенка, проявлять терпение и мягкость, быть настойчивыми в привитии ребенку полезных навыков и привы-

чек. 

Работа с родителями в средней группе 

В начале учебного года педагогам, необходимо выяснить, что изменилось в условиях жизни воспитанников СП «Детский сад «Ла-

душки».  В беседах с родителями (законными представителями) педагоги узнают, продолжают ли приучать детей к самостоятельности в са-

мообслуживании, привлекают ли их в помощь взрослым, какие игры и занятия предпочитают дети, как проводит дома выходные дни. 

В своем сообщении на первом родительском собрании педагогам необходимо подчеркнуть возросшие возможности детей, по-

дробно ознакомить с новыми, более сложными задачами воспитания в сфере личностного развития. 

Наблюдая за детьми, педагоги могут отметить, улучшилось ли их поведение, стали ли более совершенными их культурно-

гигиенические навыки, навыки самообслуживания, усложнились ли игровые интересы, каковы их отношения со сверстниками, отношение к 

взрослым, к трудовым поручениям и т. д. Все это становится предметом разговора педагогов с родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

Трудовая деятельность детей пятого года жизни должна быть в центре внимания семьи. Одна из задач рабочей программы воспи-

тания - закрепление в семье навыков самообслуживания. Педагоги должны довести до сведения родителей (законных представителей) воспи-

танников информацию о необходимости повысить требования к уборке ребенком своих вещей после игр и занятий. Если ребенок делал это 

раньше вместе со взрослыми, то теперь он должен быть самостоятельным. Известно, сколько хлопот доставляют родителям занятия ребенка с 

клеем, краской, бумагой, поэтому взрослые часто неодобрительно относятся к подобным занятиям и даже запрещают их. Такое отношение 

родителей к полезной для детей деятельности неправильно. Стремление детей мастерить, конструировать надо поощрять. Более того, родите-

лям следует принимать участие в ручном труде детей, способствуя развитию усидчивости, целеустремленности, творчества. Но при этом надо 

учить ребенка аккуратности: закрыть стол клеенкой или бумагой, после занятий все убрать на место, собрать обрезки с пола и т. д. 

В этом возрасте расширяется круг поручений, которые ребенок может выполнять самостоятельно, например, полить цветы, 

накрыть на стол. Эти поручения и постепенно становится постоянными, превращаются в обязанность. Важно обращать внимание на внешний 

вид детей, так как они в состоянии замечать и самостоятельно устранять непорядок в одежде, прическе. Если, прививаемые в детском саду, 

культурно-гигиенические навыки не закрепляются в семье, если от ребенка дома не требуют, чтобы он мыл руки после туалета, перед едой, 

пользовался салфеткой, полоскал рот после еды, все это он будет делать лишь под контролем воспитателя в детском саду, а выполнение куль-

турно-гигиенических правил ребенком четырех лет должно стать привычным. Родители (законные представители) воспитанников должны 

знать, какие требования следует предъявлять к детям, какие правила вежливости им понятны и доступны. Важно обращать внимание родите-

лей (законных представителей) детей на содержание детских игр, на необходимость создавать в семье условия дли игр, отражающих явления 

общественной жизни, труд людей, расширять соответствующие знания детей. 
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Особый интерес проявляют дети к труду своих родителей. Однако взрослые, не зная, как доступно рассказать ребенку о своей ра-

боте, нередко создают у него искаженное представление о ней (есть дети, которые считают, что родители ходят на работу, чтобы получать 

деньги). Педагоги должны советовать родителям (законным представителям), как доступно познакомить детей с профессиями, подчеркнув 

общественную значимость любого труда. 

 

         События ДОО 

Основные традиции воспитательного процесса в СП «Детский сад «Ладушки» ГБОУ Гимназии № 1 г. Новокуйбышевска: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых 

участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами СП «Детский сад «Ладуш-

ки»  в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности до-

школьника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3. Воспитатели и специалисты детского сада ориентированы на организацию разнообразных форм детских сообществ.  Это кружки, 

секции, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализа-

ции детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий.  В нашем саду существует практика создания творче-

ских групп педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей родины  и своего родного 

края является  музей, организованный в детском саду. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью.  

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском 

саду – это эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, 

общим делам, совместному творчеству. 

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он мо-

жет применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и развитию традиций, которые позитивно влияют 

на социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 
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Цель проведения традиционных мероприятий: организация в СП «Детский сад «Ладушки» единого воспитательного пространства 

для формирования социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи:  

1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с другом и с окружающими взрослыми. 

2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать необходимые контакты с детьми разных возрастных групп.  

3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший-младший; член коллектива; житель своего города, граж-

данин своей страны. 

4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных коллективных мероприятий. 

5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и самостоятельность воспитанников в различных кол-

лективных видах детской деятельности. 

6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к окружающим людям.  

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, 

истории и культуре своего народа. 

 

Традиционным для СП «Детский сад «Ладушки»  является проведение: 

 - общественно-политических праздников  («День Победы», «День защитника Отечества», «Международный женский день», «День 

народного единства»);  

 - сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная 

неделя»); 

- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный полк», «Чистые дорожки», «Кормушка для птиц»);  

 Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-

эстетическая. 

 

Основные формы и содержание деятельности 
1. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой взаимодействия всех участников образова-

тельных отношений. Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды детской деятель-

ности и формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

2. Совместные игры.  Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе проведения традиционных мероприя-

тий.  

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, 

квест-игры. 
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3. Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, кон-

струированием. Делают различные макеты, лэпбуки, экологические мобили, подарки, поделки для выставок, социальных акций. Совместно 

с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. 

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного 

искусства, экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый детский сад», «За-

щитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край родной».  

5. Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы детей. Активно привлекаются родители для участия в 

ярмарках семейного творчества по различным направлениям.  

6. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учрежде-

ния.  В ходе акций дошкольники получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную по-

зицию.  

7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по 

всем направлениям развития дошкольников. 

8. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде концертов, театральных постановок, 

развлечений, музыкальной или театральной гостиной.  

9. Спортивные и оздоровительные мероприятия.  В рамках многих традиционных событий предусматриваются различные виды 

двигательной деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе 

жизни и воспитывают любовь к спорту. 

 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребѐнка с по освоению Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной дея-

тельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребѐнка в ДОО. К основным видам организации совместной деятельно-

сти в образовательных ситуациях в ДОО можно отнести:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и 

чтение стихов наизусть;  

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; - организа-

ция выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное);  

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок;  
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- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощре-

ние (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

 Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды СП «Детский сад «Ладушки» предусматривает сов-

местную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использо-

ванию в воспитательном процессе. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать их принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. 

В детском саду имеются:  

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится ДОО; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность. 

Среда обеспечивает ребенку с возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку с возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, рас-

крывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку с возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства 

(портреты членов семей обучающихся, героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ могут быть отражены и со-

хранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку с возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку с возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культур-

ной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Вся среда как групповая, так и внегрупповая, гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС  коллектив СП «Детский сад «Ладушки» ориентируется на продукцию отечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в СП «Детский сад «Ладушки»  - обеспечить всестороннее разви-

тие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельно-

сти. 
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Среда обеспечивает: 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей  в сфере личностного развития, совершенствование их игро-

вых и трудовых навыков; 

- учѐт возрастных особенностей и детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды СП «Детский сад «Ладушки»  обеспечивает целостность воспита-

тельного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности  (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с 

возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы  СП «Детский сад «Ладушки» ГБОУ гимназии №1 

г.Новокуйбышевска  на текущий учебный год. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию 

В воспитательном процессе: 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и СП «Детский сад «Ладушки»; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится СП «Детский сад «Ладушки»; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

 новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 
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 традиций  многонационального российского народа. 

Вся среда СП «Детский сад «Ладушки» гармонична и эстетически привлекательна. Выбор игрушек и материалов осуществляется в со-

ответствии с реализуемыми  программами и технологиями, с учетом рекомендаций по формированию инфраструктуры  СП «Детский сад 

«Ладушки» и комплектации  учебно-методических материалов целях  реализации образовательных программ дошкольного образования. 
 

 

 

Социальное партнерство 

Организация работы СП «Детский сад «Ладушки» в рамках социального партнерства включает в себя:  

Мероприятие Участники Социальные партнеры 

Организация дней открытых дверей Педагогическая и родительская обществен-

ность, все заинтересованные лица 

ДШИ «Лира», ОСШ, ГБОУ ДПО 

Новокуйбышевский РЦ 

Участие в мероприятиях регионального и госу-

дарственного уровня 

Педагогическая общественность, воспитан-

ники СП, родители.  

ГБОУ ДПО Новокуйбышевский РЦ, 

ИРО г.Самара  

Проведение благотворительных акций Педагогическая общественность, воспитан-

ники СП, родители. 

ГБОУ ДПО Новокуйбышевский РЦ, 

ИРО г.Самара 

Сотрудничество с учреждениями-партнерами в 

сфере дополнительного образования 

Педагогическая общественность, воспитан-

ники СП, родители. 

ДШИ «Лира», ОСШ, «НоваПарк» 

Совместная проектная деятельность педагогов, 

родителей. 

Педагогическая общественность, воспитан-

ники СП, родители. 

Место работы родителей  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает взаимодействие с учреждениями науки, образова-

ния, культуры и здравоохранения. 

В планах взаимодействия с социальными партнерами предусмотрено: 

-  участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и ре-

гиональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

- событий и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными пред-

ставителями) и педагогами с организациями-партнерами. 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ 

Кадровое обеспечение 

 
Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным 

расписанием) 

 

Функционал,  

связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

 

Руководитель  

структурного  

подразделения 

 

 

 управляет воспитательной деятельностью на уровне структурного подразделения; 

 создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную деятельность; 

 формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации разнообразных образовательных и социально значи-

мых проектов; 

 организационно-координационная работа при общесадовых воспитательных мероприятий; 

 регулирование воспитательной деятельности в СП; 

 контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в СП (мониторинг ВСОКО); 

 стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Старший воспитатель  проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год;  

 планирует воспитательную деятельность в СП на учебный год, включая календарный план воспитательной работы на уч. год;  

 информирование о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной деятельности; 

 наполнение сайта СП информацией о воспитательной деятельности; 

 организация повышения психолого-педагогической квалификации воспитателей; 

 участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 

 организационно-методическое сопровождение деятельности педагогических инициатив; 

 создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности инфраструктуры; 

 развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

Педагог-

психолог 
 оказание психолого-педагогической помощи; 

 осуществление социологических исследований обучающихся; 

 организация и проведение различных видов воспитательной работы; 

 подготовка предложений по поощрению обучающихся педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель 

Инструктор по фи-

зической культуре 

Музыкальный руко-

водитель 

Учитель-логопед 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 

 формирование у обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций СП; 

 организация работы по формированию общей культуры будущего школьника;  

 внедрение здорового образа жизни; 

 внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых технологий образовательного процесса; 
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  организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

Младший 

воспитатель 

 

 совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  

 участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего школьника; 

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Перечень локальных нормативных актов СП «Детский сад «Ладушки», в которые вносятся изменения в соответствии с рабочей про-

граммой воспитания: 

 Программа развития  СП «Детский сад «Ладушки»; 

 Годовой план работы СП «Детский сад «Ладушки»;  

  Календарный учебный график; 

 Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в СП; 

Подробное описание документов приведено на сайте СП «Детский сад «Ладушки», в разделе «Документы» ,«Образование». 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в СП «Детский сад «Ладушки» не зависит от наличия (отсутствия) у ребѐнка осо-

бых образовательных потребностей. В основе процесса воспитания детей в ДОО   лежат традиционные ценности российского общества. 

Однако в СП созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребѐнка независимо от его особенностей (психофи-

зиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную со-

циальную ситуацию развития.  

В СП «Детский сад «Ладушки» ведется работа по создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в кото-

рых каждому ребѐнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с особыми образовательными потребностями, с 

учѐтом необходимости развития личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 
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3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной со-

циализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуаль-

ной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми образовательными потребно-

стями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка дошкольного возраста с особыми образователь-

ными потребностями. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его индиви-

дуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада СП и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и собы-

тий. 

На уровне уклада ДОО -  инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как 

забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны раз-

деляться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда 

ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 

реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и 

детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах 

детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культур-

ной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный 

опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей 

и взрослых. 
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Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных организациях, реализующих инклю-

зивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплифи-

кация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок ста-

новится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отно-

шений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации являются:  
1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физиче-

ских качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению уровня пе-

дагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в 

общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 
2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми, в том числе с особыми  образовательными потребностями 

 

а) направления  коррекционно-развивающей работы  на уровне СП «Детский сад «Ладушки»: 

Коррекционно-развивающая работа и инклюзивное образование в СП «Детский сад «Ладушки» направлено на: 

-  обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми образователь-

ными потребностями (далее – ООП), в том числе  детей с ОВЗ (СП «Детский сад «Ладушки» посещают дети тяжелыми нарушениями речи) и 

инвалидов (при наличии в ДОО);  
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- оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации.  

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР)  объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучаю-

щихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих заня-

тий, а также мониторинг динамики их развития. Коррекционно-развивающую работа в СП «Детский сад «Ладушки»  осуществляют педагог-

психолог, учитель-логопед. 

В СП «Детский сад «Ладушки»  разработана программа коррекционно-развивающей работы  в соответствии с ФГОС ДО, которая 

включает: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

-  рабочие программы коррекционно-развивающей работы  с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач программы 

КРР. 

 

Задачи коррекционно-развивающей работы  на уровне СП «Детский сад «Ладушки»: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 

-  своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей их психи-

ческого и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППк); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам раз-

вития и воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа  организуется: 

-  по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

-  на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа  в СП «Детский сад «Ладушки» реализуется в форме групповых и индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов 
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и технологий реализации определяется СП «Детский сад «Ладушки» самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучаю-

щихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы  для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций 

ППк СП «Детский сад «Ладушки». 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психоло-

гической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящи-

еся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемо-

стью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большо-

му количеству пропусков ребенком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), при-

знанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

Коррекционно-развивающая работа  с обучающимися целевых групп в СП «Детский сад «Ладушки» осуществляется в ходе всего обра-

зовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 

форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Коррекционно-развивающая работа  строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и осо-

бенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать инди-

видуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

 

 б)  Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне СП «Детский сад «Ладушки»: 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей и/или инклюзивного образова-

ния 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 
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- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей соци-

альной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР), с труд-

ностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невер-

бальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагно-

стика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходи-

мых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопро-

вождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необхо-

димых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуника-

тивной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 
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высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной развивающей предметно-пространственной среды для разных видов деятельности;  

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в россий-

ское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии инфор-

мирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье 

во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные ре-

сурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста фор-

ме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ТНР, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ТНР, трудностями в обучении и социализа-

ции. 

 

 

 Наличие детей-инвалидов: 

            СП посещает один ребенок-инвалид, у которого имеется индивидуальная программа реабилитации или абилитации  ребенка-инвалида 

(ИПРА № 125.27.63/2022). На основании  ИПРА  в СП разработан индивидуальный план   по реализации рекомендаций в части мероприятий 

по психолого-педагогической реабилитации и абиталиции ребенка-инвалида.   
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  В) Описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей различных категорий целевых групп обучающихся,  

включение в программы психолого-педагогического сопровождения: 

 

Коррекционно-развивающая работа с нормотипичными детьми с нормативными кризисами развития 
Возрастной 

кризис 

Задачи работы Содержание крр 

Кризис 3-х 

лет 
 Оказание помощи и поддержки в осуществлении 

поиска и реализации ребенком новых способов 

сотрудничества с взрослыми, в которых возможно 

проявление сильных сторон детского «Я». 

 Недопущение закрепления негативных черт 

личности у ребѐнка, как результата неправильного 

обращения с ним родителей в этот период.  

 Активизировать интерес к предметам и действиям 

через общение со взрослым, в том числе в игровых 

ситуациях. 

 Расширять сферу доступных ребѐнку предметов. 

 Обучать разнообразным действиям, играм с 

предметами. 

 Развивать целеполагание, содействовать в 

достижении цели. 

 Развивать возрастное новообразование – гордость 

за свои достижения. 

 Создавать условия для проявления 

самостоятельности, преодоления психоэмоционального 

напряжения. 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопро-

вождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической инфор-

мации от специалистов разного профиля; 

 изучение уровня общего развития обучающегося (с учетом особенностей нозологи-

ческой группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обу-

чающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потреб-

ностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков обра-

зовательной среды; 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологиче-

скую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллек-

та обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

Кризис 7-ми 

лет 
 Развивать навыки контекстного общения со 

взрослыми, формы сотрудничества с ровесниками, 

элементы рефлексии. 

 Создавать условия для формирования адекватных 

переживаний в ситуации успеха, неудачи. 

 Ориентировать ребѐнка в пространстве 

внутреннего мира. 

 Создавать условия для осознания ребѐнком 

переживаний, связанных с возрастно-временным 

статусом, развивать осознание адекватной, 

положительной временной перспективы. 
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 Формировать готовность принимать себя и 

другого человека как нравственную и психологическую 

ценность. 

 Формировать психологическое новообразование – 

новую внутреннюю позицию. 

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных от-

ношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентиро-

ванных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье  в вопросах выбора оптимальной стратегии воспи-

тания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком; 

Информационно-просветительская работа включает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информацион-

ные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного воз-

раста форме), их родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и роди-

телей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенно-

стей различных категорий обучающихся. 

 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися с особыми образовательными потребностями (ООП) 
Категория детей Задачи работы  Содержание крр 

Дети ОВЗ и/или дети-инвалиды, получившие 

статус в установленном порядке 

Коррекционно-развивающая работа с выстраивается 

согласно нозологическим группам и направлена на: 

 Предупреждение вторичных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся. 

 Коррекцию нарушений психического 

развития. 

 Формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции. 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психо-

лого-педагогическом сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин труд-

ностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основа-

нии диагностической информации от специалистов разного про-

филя; 

 определения уровня актуального и зоны ближайшего раз-

вития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социали-

зации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающегося (с уче-

том особенностей нозологической группы), возможностей вер-

бальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрос-
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лыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и лич-

ностных особенностей обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникно-

вения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение лично-

сти ребенка; 

 системный разносторонний контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития обучающегося, а так же за созда-

нием необходимых условий, соответствующих особым (индиви-

дуальным) образовательным потребностям; 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины;  

 формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе 

с использованием ассистивных технологий. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализа-

ции, единых для всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 консультативную помощь семье  в вопросах выбора оп-

тимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-

развивающей работы с ребенком; 

Информационно-просветительская работа включает: 

 различные формы просветительской деятельности (лек-

ции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 
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образовательных отношений – обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным предста-

вителям), педагогам – вопросов, связанных с особенностями обра-

зовательного процесса и психолого-педагогического сопровожде-

ния обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и родителей (законных представите-

лей) по разъяснению индивидуально-типологических особенно-

стей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

Дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие 

дети, обучающиеся по индивидуальному 

учебному плану/ расписанию на основании 

медицинского заключения. 

 Коррекция/развитие коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов. 

 Снижение тревожности. 

 Помощь в разрешении поведенческих 

проблем. 

 Создание условий для успешной 

социализации, оптимизации межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психо-

лого-педагогическом сопровождении; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основа-

нии диагностической информации от специалистов разного про-

филя; 

 определения уровня актуального и зоны ближайшего раз-

вития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социали-

зации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающегося (с уче-

том особенностей нозологической группы), возможностей вер-

бальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрос-

лыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и лич-

ностных особенностей обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникно-

вения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение лично-

сти ребенка; 

 системный разносторонний контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития обучающегося, а так же за созда-

нием необходимых условий, соответствующих особым (индиви-

дуальным) образовательным потребностям; 
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Коррекционно-развивающая работа включает: 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, 

оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализа-

ции, единых для всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 консультативную помощь семье  в вопросах выбора оп-

тимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-

развивающей работы с ребенком; 

Информационно-просветительская работа включает: 

 различные формы просветительской деятельности (лек-

ции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным предста-

вителям), педагогам – вопросов, связанных с особенностями обра-

зовательного процесса и психолого-педагогического сопровожде-

ния обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и родителей (законных представите-

лей) по разъяснению индивидуально-типологических особенно-

стей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

Обучающиеся, испытывающие трудности в 

освоении ООП, развитии, социальной адапта-

ции, в том числе билингвальные обучающие-

ся, дети мигрантов, испытывающие трудно-

сти в понимание государственного языка РФ 

Задачи работы с обучающимися, испытывающи-

ми трудности в освоении ООП ДО и развитии: 

 развивать познавательные интересы, 

самоконтроль в интеллектуальной деятельности, 

способность к интеллектуальному 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психо-

лого-педагогическом сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в 

ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин труд-
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на дошкольном уровне образования. экспериментированию, интеллектуальному 

творчеству.  

 учить использовать приѐмы произвольной 

регуляции внимания, памяти, восприятия, 

воображения, рассуждать, делать умозаключения.  

 формировать приѐмы постановки и решения 

познавательных задач разными способами.  

 обучать родителей и педагогов 

эффективным приѐмам взаимодействия с детьми в 

трудных воспитательных ситуациях. 

Задачи работы с обучающимися, испытывающи-

ми трудности в социальной адаптации: 

 формирование правил поведения в группе; 

 коррекция деструктивных эмоциональных 

состояний; 

 развитие коммуникативных навыков; 

 снятия психоэмоционального напряжения; 

 создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребѐнку. 

Задачи работы с билингвальными обучающими-

ся, детьми мигрантов, испытывающие трудности 

в понимание государственного языка РФ на до-

школьном уровне образования:  

 развитие коммуникативных навыков. 

 формирование чувствительности к сверст-

нику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям. 

 формирование уверенного поведения и со-

циальной успешности. 

 коррекция деструктивных эмоциональных 

состояний, возникающих в последствии попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога, не-

уверенность, агрессия). 

 создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребѐнку. 

ностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основа-

нии диагностической информации от специалистов разного про-

филя; 

 определения уровня актуального и зоны ближайшего раз-

вития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социали-

зации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающегося (с уче-

том особенностей нозологической группы), возможностей вер-

бальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрос-

лыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и лич-

ностных особенностей обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий се-

мейного воспитания ребенка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникно-

вения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение лично-

сти ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов соци-

альной среды и рисков образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития обучающегося, а так же за созда-

нием необходимых условий, соответствующих особым (индиви-

дуальным) образовательным потребностям; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обу-

чении и социально-психологической адаптации, дифференциаль-

ная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 

намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной 
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успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребѐнку. 

 выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих заня-

тий, необходимых для преодоления нарушений поведения и раз-

вития, трудностей в освоении образовательной программы и со-

циализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в 

том числе обеспечивающей включение детей иностранных граж-

дан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (проис-

хождения); 

 вовлечение родителей в образовательный процесс и уста-

новление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, 

так и в условиях семейного воспитания; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, раз-

витие его индивидуальных способностей и творческого потенциа-

ла как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализа-
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ции, единых для всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 консультативную помощь семье  в вопросах выбора оп-

тимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-

развивающей работы с ребенком; 

Информационно-просветительская работа включает: 

 различные формы просветительской деятельности (лек-

ции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным предста-

вителям), педагогам – вопросов, связанных с особенностями обра-

зовательного процесса и психолого-педагогического сопровожде-

ния обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и родителей (законных представите-

лей) по разъяснению индивидуально-типологических особенно-

стей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

Одарѐнные обучающиеся. Формирование отношений к самому себе: 

 Развивать уверенность, толерантное 

отношение к действительности.  

 Учить приѐмам преодоления 

психоэмоционального напряжения.  

 Формировать адекватное представление о 

своих возможностях, понимание достоинств и 

недостатков в самом себе и в окружающих, 

привычку опираться на собственные силы и 

готовность нести ответственность за свои поступки.  

 Учить находить средства для реализации 

целей, достигать результата.  

 Помочь освоить социально приемлемые 

способы самовыражения.  

 Стимулировать борьбу мотивов, развивать 

общественную мотивацию.  

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психо-

лого-педагогическом сопровождении; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основа-

нии диагностической информации от специалистов разного про-

филя; 

 изучение уровня общего развития обучающегося (с уче-

том особенностей нозологической группы), возможностей вер-

бальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрос-

лыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и лич-

ностных особенностей обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникно-

вения психолого-педагогических проблем в их развитии; 
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 Создавать условия для удовлетворения 

интеллектуальной любознательности и готовности к 

исследовательскому риску. 

Взаимоотношения со взрослыми: 

 Развивать продуктивные формы 

взаимодействия со взрослыми, чувствительность к 

педагогической оценке, честность, стремление 

помогать, эмпатию.  

 Формировать приѐмы диалогического 

общения со взрослыми.  

 Формировать у взрослых приѐмы 

эффективного взаимодействия с ребѐнком. 

Взаимоотношения со сверстниками: 

 Развивать формы продуктивного 

сотрудничества со сверстниками, дружелюбие, 

стремление содействовать, эмпатию.  

 Формировать приѐмы диалогического 

общения со сверстниками. 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение лично-

сти ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов соци-

альной среды и рисков образовательной среды; 

 изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов 

и склонностей, одаренности; 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у 

ребѐнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, 

развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррек-

ционно-развивающих программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной направлен-

ностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

Консультативная работа включает: 
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 разработку рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализа-

ции, единых для всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 консультативную помощь семье  в вопросах выбора оп-

тимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-

развивающей работы с ребенком; 

Информационно-просветительская работа включает: 

 различные формы просветительской деятельности (лек-

ции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным предста-

вителям), педагогам – вопросов, связанных с особенностями обра-

зовательного процесса и психолого-педагогического сопровожде-

ния обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и родителей (законных представите-

лей) по разъяснению индивидуально-типологических особенно-

стей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми и/или семьями, находящимися в трудной жизненной ситуации 
Категория детей Задачи работы Содержание крр 

Дети-сироты.  Актуализация внутренних ресурсов самого ребѐнка, 

помогающих перерабатывать травматические переживания и снизить 

риски, связанных с развитием посттравматической симптоматики, и 

нарушения, коррекция депривационных расстройств.  

 Создание «переходного пространства», где будет возможно 

выстраивание оздоравливающих отношений между помогающим 

взрослым (педагог-психолог) и травмированным ребѐнком.  

 Предоставление ребѐнку возможности в специально созданных 

условиях «переходного пространства» отреагировать переполняющие 

его аффекты (боль, грусть, ненависть, агрессия) с целью снизить 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом осо-

бенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невер-

бальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

Дети, оставшиеся 

без попечения ро-

дителей. 

Дети из семей бе-

женцев и вынуж-

денных переселен-

цев. 

Дети, оказавшиеся в 

экстремальных 
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условиях. аффективную напряжѐнность травматических переживаний, используя 

собственные ресурсы и поддержку педагога-психолога, реанимировать 

утерянное доверие ребѐнка к взрослому и мотивировать его к 

выстраиванию новых позитивных отношений с окружением, 

мотивировать ребѐнка-сироту к формированию привязанности. 

 

воспитания ребѐнка; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная диагности-

ка и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребѐнка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем 

и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходи-

мых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образова-

тельным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекцион-

но-развивающих программ (методик) психолого-педагогического со-

провождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) обра-

зовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индиви-

дуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необхо-

димых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в 

освоении образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучаю-

щегося и психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмо-

ционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуника-

тивной компетентности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в рос-

сийское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

 оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных усло-

вий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии инфор-

мирования соответствующих структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обуча-

ющимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в 

Дети – жертвы 

насилия. 

 

 

 

 Формирование позитивной «Я-концепции» ребѐнка, 

пострадавшего от насилия. 

 Совершенствование умений, навыков, способностей, 

позволяющих ребѐнку идентифицировать свои мысли, чувства, 

поведение для установления доверительных отношений с другими. 

 Способствовать отреагированию негативных переживаний, 

связанных с насилием. 

 Формировать умение оценивать своѐ поведение и поведение 

других. 
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Коррекционно-развивающая работа с детьми и/или семьями, находящиеся в социально опасном положении (СОП) 
Категория детей 

и/или семей 

Задачи работы Содержание крр 

Дети и/или семьи, 

находящиеся в СОП 
 сопровождение процесса развития ребѐнка 

(профилактика и коррекция отклонений в развитии 

ребѐнка); 

 проведение коррекционно-развивающих 

мероприятий, направленных на стабилизацию или 

налаживание детско-родительских отношений. 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом со-

провождении; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐн-

ка; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с деть-

ми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребѐнка. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору инди-

видуально ориентированных методов и приемов работы с обучающим-

ся; 

 консультативную помощь семье  в вопросах выбора оптималь-

ной стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей рабо-

ты с ребенком; 

Информационно-просветительская работа включает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям (законным представителям), педагогам – вопро-

сов, связанных с особенностями образовательного процесса и психоло-

го-педагогического сопровождения обучающихся; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся 
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педагогических проблем в их развитии; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и груп-

повых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализа-

ции; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психоло-

гическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального ин-

теллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо-

травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих струк-

тур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (за-

конных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориенти-

рованных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье  в вопросах выбора оптимальной стратегии вос-

питания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком; 

Информационно-просветительская работа включает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информаци-

онные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъясне-

ние участникам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошколь-

ного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся; 
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 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся 

 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися «группы риска» 
Категория детей Задачи работы  Содержание крр 

Дети с проблемами 

эмоционального ха-

рактера (повышенная 

возбудимость, апатия, 

раздражительность, 

тревога, появление 

фобий). 

 Преодолевать психоэмоциональное 

напряжение. 

 Содействовать свободному, 

раскрепощѐнному выражению чувств, эмоций.  

 Обогащать позитивный эмоциональный 

опыт, поведенческий репертуар.  

 Создавать условия для проявления 

самостоятельности.  

 Формировать осознание своих переживаний, 

их причин, особенностей проявления.  

 Учить приѐмам расслабления, 

саморегуляции эмоций.  

 Развивать высшие чувства, творчество, 

самоконтроль в деятельность.  

 Обучать родителей и педагогов 

эффективным приѐмам взаимодействия с детьми в 

трудных воспитательных ситуациях. 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом со-

провождении; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей нозоло-

гической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстни-

ками и взрослыми; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐн-

ка; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой раз-

вития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих осо-

бым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции; 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

Дети с проблемами 

поведенческого ха-

рактера (грубость, 

агрессия, обман). 

 Содействовать расширению интересов, 

осознанию норм и правил поведения, 

нежелательных последствий при их нарушении.  

 Развивать способность делать личностный 

выбор, инициативность, навыки целеполагания, 

саногенное мышление, самоконтроль в 

деятельности.  

 Учить разрешать конфликтные ситуации 

адекватными способами.  

 Создавать ситуации успеха, условия для 

проявления самостоятельности, творческого 

общения.  

 Обогащать поведенческий репертуар.  

 Формировать информативные 
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представления о своих потребностях, интересах, 

мотивах, особенностях, достижениях; умения 

соподчинять мотивы.  

 Обучать родителей и педагогов 

эффективным приѐмам взаимодействия с детьми в 

трудных воспитательных ситуациях. 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и груп-

повых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализа-

ции; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психоло-

гическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального ин-

теллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (за-

конных представителей) с детьми; 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориенти-

рованных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье  в вопросах выбора оптимальной стратегии вос-

питания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком; 

Информационно-просветительская работа включает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информаци-

онные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъясне-

ние участникам образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошколь-

ного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся 

Дети с проблемами 

общения (стеснитель-

ность, замкнутость, 

излишняя чувстви-

тельность, выражен-

ная нереализованная 

потребность в лидер-

стве). 

 Развивать адекватное восприятие партнѐра 

по общению.  

 Формировать интерес к ровесникам и 

взрослым как партнѐрам по общению; приѐмы 

передачи информации в общении, как вербальные, 

так и невербальные.  

 Стимулировать инициативу в общении.  

 Учить использовать продуктивные приѐмы 

межличностного взаимодействия, разрешать 

конфликтные ситуации адекватными способами.  

 Содействовать осознанию норм и правил 

поведения, нежелательных последствий при их 

нарушении.  

 Создавать условия для творческого 

общения.  

 Развивать самоконтроль в общении.  

 Обучать родителей и педагогов 

эффективным приѐмам взаимодействия с детьми в 

трудных воспитательных ситуациях. 

Дети с проблемами 

невротического харак-

тера. 

 Уменьшение остроты личностных реакций 

на ситуации, вызывающие невротические 

проявления. 

 Отреагирование актуальных эмоций и 

чувств. 

 Также работа с детьми с проблема 

невротического характера должна вестись в тесном 

взаимодействии с родителями (законными 

представителями) и содержать в себе выдачу 

рекомендаций и направление к невропатологу. 

Дети с проблемами 

регуляторного харак-

тера (расстройство 

 По необходимости направление ребѐнка к 

невропатологу. 
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сна, быстрая утомляе-

мость, навязчивые 

движения, двигатель-

ная расторможен-

ность, снижение про-

извольности внима-

ния). 

 Развитие произвольного внимания. 

 Снятие психоэмоционального напряжения. 

 Обучение навыкам расслабления. 

     

Для осуществления коррекционно-развивающей работы с различными целевыми группами педагогом-психологом составляется рабо-

чая программа коррекционно-развивающей работы. В случае выраженных нарушений в развитии ребѐнка и при невозможности включения 

его в групповую работу составляется программа индивидуальной коррекционно-развивающей работы с ребѐнком. Включение ребѐнка в про-

грамму коррекционно-развивающей работы, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществ-

ляется на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога/ родителя (законно-

го представителя). 

 

 
2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Специфика  национальных, социокультурных и иных условий, 

в которых осуществляется  образовательная деятельность 

 

а) Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

а) Климатические условия. 

При проектировании содержания Образовательной программы учитываются  особенности региона, к которому относится Самар-

ская область, - средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интен-

сивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при со-

ставлении перспективно-тематического годового плана психолого-педагогической работы в структурном подразделении. 

Процесс воспитания и развития является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соот-

ветствии с выделением двух периодов: 

- холодный период: учебный год (сентябрь – май), составляется определенный режим дня и расписание организованных образова-

тельных форм; 

- летний период (июнь – август), для которого составляется другой режим. Работа в летний период планируется по проектам, темы 

которого реализуются в течение недели. 

На непосредственно образовательной деятельности (далее НОД) по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи и 

подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, характерными для Самарской области (ледоход на Волге и др.).  В 
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художественно-творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) предлагаются для изображения знакомые детям 

звери, птицы, домашние животные. В НОД по развитию двигательно-экспрессивных способностей и навыков эти образы передаются через 

движения. 

б) Национально-культурные условия 

Новокуйбышевск — город областного подчинения в Самарской области России, в 20 км к юго-западу от Самары. Жилая часть 

города Новокуйбышевска компактная, застроена преимущественно многоквартирными жилыми домами. В состав городского округа 

Новокуйбышевск входят: город Новокуйбышевск, посѐлок Маяк, Семѐновка, Шмидта и Лесной Кордон, сѐла Горки и Малое Томылово, 

жилой массив Гранный. Самарская область – один из полиэтничных регионов Российской Федерации. Здесь проживают представители 135 

этносов и этнических групп. 

При организации образовательного процесса в детском саду учитываются реальные потребности детей различной этнической 

принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями, даже несмотря на то, что 

процент детей, не относящихся к русскому этносу, среди детей детского сада, в общем количестве детей, невелик. 

Приобщение детей к культуре межнационального и межконфессионального взаимодействия становится все более значимым для 

современного общества. 

Народная культура – это тот стержень, который формирует духовный облик людей, нормы поведения и формы общения, 

выработанные тысячелетиями. Каждый народ имеет свой уклад жизни, обычаи, свои неповторимые песни, танцы, сказки. Для приобщения 

детей детского сада к народной культуре, кроме традиционных праздников «Рождество», «Масленица», «Пасха», «Троица» и т.п. изучаются 

народные приметы, пословицы, поговорки, заклички и т.д. 

в)  Социокультурные, демографические условия 

Социокультурные особенности Новокуйбышевска также не могут не сказаться на содержании педагогической работы в ДОО.  Ве-

дущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых. Так, проводятся разнообразные встречи с пред-

ставителями разных профессий (в основном это родители детей), на которых взрослые рассказывают воспитанникам, где и как они трудят-

ся.  

Планирование и комплектование групп структурного подразделения «Детский сад «Ладушки» осуществляется с учетом показате-

лей рождаемости населения. Данные детских поликлиник позволяют учитывать показатели повозрастной численности организованных и 

неорганизованных дошкольников района. По ним прогнозируется прибыль или убыль контингента воспитанников в ДОО. 

 
б) Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных 

ими самостоятельно. 

 
Направление 

развития 

Наименование 

программы 

Авторы Выходные данные Краткая характеристика 
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Направление 

развития 

Наименование 

программы 

Авторы Выходные данные Краткая характеристика 

Художественно-

эстетическая 

направленность 

«Играем в театр» И.А.Генералова Парциальная программа художе-

ственно-эстетической направлен-

ности для детей дошкольного 

возраста 4-7 лет «Играем в театр» 

/ И.А.Генералова. – Москва : Рус-

ское слово – учебник, (2024). – 

224 с. 

Программа направлена на создание условий для развития 

ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социоциализации, личностного развития; развития инициа-

тивы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками в рамках театрализованной 

деятельности, средствами театрального искусства.   

духовно-

нравственного 

воспитания 

  

«С чистым серд-

цем» 

Р.Ю.Белоусова, 

А.Н.Егорова, 

Ю.С.Калинкина. 

Парциальная программа духовно-

нравственного воспитания детей 

5-7 лет «С чистым сердцем» 

/Р.Ю.Белоусова, А.Н.Егорова, 

Ю.С.Калинкина. – 2-е изд. – М.: 

ООО «Русское слово – учебник», 

2021. – 112с. 

В основу содержания программы положены духовно-

нравственные ценности, сложившиеся в процессе культур-

ного развития России, такие, как человеколюбие, справед-

ливость, честь, совесть, воля, личное достоинство, вера в 

добро и стремление к исполнению нравственного долга пе-

ред самим собой, своей семьей  и своим Отечеством.  Реа-

лизуется в ходе образовательной деятельности, режимных 

моментах и через взаимодействие с родителями.  

 

 2.6. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции  ДОО 
В соответствии с основными принципами федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, а также учет этнокультурной ситуации развития 

детей) в нашей образовательной организации, важное место отводится совместному проведению русских традиционных праздников, наци-

ональных праздников, памятных для нашей Родины дней. Педагоги коллегиально и совместно с родителями воспитанников планируют 

проведение таких событий. 

В нашей организации постепенно складываются свои традиции, которые важно поддерживать сообществу педагогов, детей и роди-

телей, благодаря которым  формируется неповторимый уклад жизни детского сада. Одна из таких традиций – это групповой сбор (утрен-

ний, вечерний или дневной сбор) – такое время, когда все дети собираются вместе, и все вместе занимаются каким-то общим делом. Это 

может быть приветствие друг друга, игра, пение песни, чтение книги, беседа о том, что дети делали во время выходных, планирование дея-

тельности и демонстрация еѐ результатов. Для большинства малышей 3-4 лет максимальный промежуток времени, когда они в состоянии 

сосредотачивать своѐ внимание, составляет от пяти до десяти минут. Для детей среднего дошкольного возраста этот промежуток составляет 

от десяти до пятнадцати минут. Дети старшего дошкольного возраста могут сосредоточиться на одной теме в течение 15- 20 минут. Лучше 

всего в начале учебного года отводить на групповой сбор лишь несколько минут, постепенно увеличивая его длительность. Групповой сбор 

должен быть коротким, деловым и весѐлым. Важно при этом менять виды деятельности детей. 
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Групповой сбор предполагает создание атмосферы общения. Это возможность пообщаться: рассказать об увиденном, о чѐм дума-

ешь, что чувствуешь, чему научился, высказать своѐ мнение. Воспитатели наблюдают за активностью и настроением детей, организовыва-

ют и помогают детям спланировать их деятельность в течение дня. Для решения этих задач удобно рассаживаться в кругу, так, чтобы дети и 

взрослые видели лица друг друга и хорошо друг друга слышали. 

Места для проведения сбора должно быть достаточно, чтобы сесть свободно в круг. Дети могут сидеть на ковре или мягком покры-

тии, на подушках или на стульях. Дети должны чувствовать себя комфортно. Рядом должно быть предусмотрено место для рабочей панели 

для вывешивания календаря, темы недели, информации на эту тему и Новостей дня. 

Совместная жизнь детей в группе не обходится без ситуаций, требующих наведения порядка. Традиционно считалось, что детям 

нужен внешний контролѐр (воспитатель), без которого проблемы не могут быть решены. Ребѐнку отводилась роль пассивного (а значит, 

безответственного) исполнителя установленных взрослым правил. Педагоги считали, что они должны чѐтко сформулировать разумные 

правила поведения в группе и затем познакомить с ними детей в течение первой недели их пребывания в детском саду. 

Самостоятельность и свобода выбора неотделимы от ответственности. Свобода, ориентированная на ребѐнка – это не свобода от 

ограничений и правил, а свобода для взаимного уважения. Педагоги стремятся развивать в детях самостоятельность, которая всегда сопря-

жена с ответственностью. Начиная с младшей группы детского сада, воспитатели постепенно вовлекают детей в разработку правил, помо-

гают им самостоятельно следовать этим правилам и оценивать своѐ поведение. Дети вместе с воспитателем обсуждают и устанавливают 

правила в группе, которые становятся общими стандартами для всех, включая и воспитателей. В младшей группе это может быть какое-то 

одно простое правило, обсужденное воспитателем вместе с детьми. В средней – дети уже могут сами предлагать и с помощью взрослого 

принять к исполнению два – три несложных правила. Детям старшего дошкольного возраста доступно совместное принятие и выполнение 

нескольких понятных, разумных правил. 

Дети различаются по уровню своей готовности соблюдать правила и принимать тот тип поведения, которого от них ожидают педа-

гоги. Одним из лучших способов обеспечить максимальное соблюдение правил детьми является привлечение самих детей к определению 

этих правил, их изменению и принятию новых правил по мере возникновения такой необходимости, то есть дети: 

 • участвуют в разработке правил; 

 • следят за их соблюдением; 

 • оценивают свое поведение с точки зрения соблюдения правил; 

 • учатся быть ответственными за свои слова и поступки. 

Воспитатель, который научил детей правилосообразному поведению, может освободить себя от нудного и утомительного кон-

троля. Кроме того, принятие детьми правила, которое они разработали сами, создает у них чувство причастности и ответственности за его 

соблюдение. Дети научаются самоконтролю, могут сами регулировать свое поведение не по указке «сверху», а по собственной инициативе 

и собственному пониманию. Это создает основания для развития осмысленной произвольности, способствует психологически правильному 

взрослению ребенка и переходу его в следующий, младший школьный возраст. 
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Основная модель организации образовательного процесса детей раннего и дошкольного возраста - совместная деятельность 

взрослого и детей -  деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образова-

тельных задач  на одном пространстве и в одно и то же время. Отличается наличием партнерской  (равноправной) позиции взрослого и 

партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной дея-

тельности). Предполагает индивидуальную, подгрупповую и фронтальную формы организации работы с воспитанниками.  

Организация образовательного процесса в структурном подразделении опирается на модель образовательного процесса, разрабо-

танную на учебный год, на неделю и представлена в виде перспективно-тематического планирования.  

Воспитательно-образовательный процесс построен с учетом  индивидуальных и возрастных особенностей детей, социального зака-

за родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса  обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обу-

чающих целей и задач, при этом  решаются поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном матери-

але, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с 

учетом образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, 

учитывать специфику дошкольного учреждения. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемствен-

ности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период - 2-3 недели. В планировании любой темы отражаются четыре 

сферы познания ребенком окружающего мира: предметный мир, природный мир, мир других людей (профессии) и мир моего «Я». 
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Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции в детском саду на 2024-2025 учебный год 
Период 

 

Тема  Содержание работы 

Средняя группа 

се
н

тя
б

р
ь
 

 

1 не-

деля  

Мониторинг 

Здравствуй,  детский сад! 

День знаний (старшие дошко-

льники) 

Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.  

Знакомить с традициями детском саду, с правами и обязанностями детей в группе. 

Традиции: экскурсия в школу (старшая и подготовительная группы), экскурсия по территории детского сада (младшая и средняя группы) 

2 не-

деля 
Дары осени: овощи,  

фрукты 

Закрепление навыков использования обобщающих понятий (овощи, фрукты). 

Развитие умений различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи, ягоды (капуста, лук, 

морковь, картофель) Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, о пользе продуктов питания.  

3 не-

деля  
Дары осени: ягоды, грибы Закрепление навыков использования обобщающих понятий (ягоды, грибы). 

Развитие умений различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи, ягоды (малина, смо-

родина, вишня яблоко, груша). 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, о пользе продуктов питания.  

4 не-

деля 
Осень в гости к нам пришла: 

погодные явления, приметы 

осени.  

Расширение представлений детей об осенних изменениях в природе (установление простейших связей между явления-

ми живой и неживой природы). 

Расширение представлений детей об осенних праздниках, изменении в одежде людей осенью, осенних забавах детей. 

Традиции: экскурсия в осенний парк (старшая и подготовительная группы) 

 

,о
к
тя

б
р

ь
 

1 не-

деля  
 Родная земля – кормилица! 

Хлеб. Труд людей осенью.  

Закрепить знания детей о назначении хлеба для всех людей – ценнейшем продукте питания, о разнообразии хлебобу-

лочных изделий; о многообразии людей разных профессий, трудящихся для его получения; воспитывать у детей бе-

режное уважительное отношение к хлебу. 

2 не-

деля 
Мир предметов: посуда, ме-

бель, бытовая техника. 
 

 

 

 

 

 

 

1. Обучение детей навыкам рассматривания и обследования предметов, выделяя особенности их строения, связывая их 

качества и свойства с назначением и разумным способом поведения в предметном мире (мебель). 

1. Воспитание бережного отношения к предметному миру; формирование осознанного способа  безопасного для ребѐнка 

поведения. 
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Традиции: Неделя игры и игрушки (для всех возрастных групп) 

3 не-

деля 
 Мир предметов: одежда, обувь, 

головные уборы 

Знакомство с родным городом (формирование начальных представлений о родном крае, его культуре, истории). 

Формирование представлений о правилах поведения на улицах города, правилах дорожного движения. 

Знакомство детей с домом, предметами домашнего обихода (мебель, бытовые приборы). 

 

4 не-

деля 
Транспорт Уточнение представлений о том, что машины движутся по проезжей части улицы, а пешеходы идут по тротуару.  

Расширение представлений о видах и отличиях (грузовой и легковой) транспорта, об особенностях их передвижения.  

Формирование представления о назначении специализированного транспорта: пожарной машины, милицейской маши-

ны, скорой помощи.  

Традиции: осенний праздник (все группы) 

н
о

я
б

р
ь
 

1 не-

деля  
 Мой дом,  

мой город, моя страна.  

Формирование представлений  о  России как многонациональной  единой стране. Воспитывать уважение к людям раз-

ных национальностей. 

Расширение представлений о дружбе. 
2 не-

деля 
 Азбука безопасности 

 

Формирование навыков безопасного поведения в детском саду. 

Расширение представлений о правилах безопасности дорожного движения, безопасного обращения с огнем.  Форми-

рование безопасных способов взаимодействия с животными и растениями 

Традиции: конкурс «Кормушка для птиц» 

3 не-

деля 
Моя семья Расширение представлений о своей семье. 

Формирование первоначальных представлений о родственных отношениях в семье (сын, дочь, внук, внучка). 

Закрепление знания детьми своего имени, фамилии, возраста, имен родителей. 

Развитие представлений детей о своем облике. 

4 не-

деля 
Профессии, инструменты.      

5 не-

деля 
В мире животных: домашние 

животные, животные леса, 

птицы. 

Расширение представлений о домашних и диких животных, о внешнем виде,  способе передвижения, питании. Уточне-

ние внешних признаков и повадок диких животных (лисы, волка, медведя, зайца, белки, кошки, собаки, коровы, лошади, 

домашних птиц ). 

Уточнение названий насекомых (жук, бабочка, муха), дать элементарные сведения о некоторых насекомых (муравей). 

Знакомство с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами пере-

движения  

д
ек

аб
р

ь
 

1 не-

деля  
Здравствуй, зимушка-зима 

 

 

 

Развитие умений устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, умений вести се-

зонные наблюдения, замечать красоту зимней природы.  

Продолжение знакомства с зимними видами спорта.  

Формирование представлений о безопасном поведении людей зимой.  

Формирование исследовательского и познавательного интереса в ходе экспериментирования с водой и льдом. Расши-

рение знаний о свойствах снега и льда.  

Знакомство детей с географическими зонами, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики. 
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2 не-

деля 
Народные традиции и промыс-

лы 

1. Развитие потребности и желание детей в познании творчества народной культуры, восприятия красивых предметов 

быта, произведений народного, декоративно- прикладного и изобразительного искусства.  

2. Ознакомление с предметами быта, их названиями, предназначением.  

3. Ознакомление с разнообразными видами декоративного искусства (изделия из дерева, глины, бумаги, картона, шитье, 

вышивка, плетение). 

3 не-

деля 

 

Зимние забавы Воспитывать самостоятельность в организации игр, приучать к самостоятельному выполнению правил, закреплять 

технику безопасности в играх. Развивать творческие способности детей в играх. 

 

 

4 не-

деля 

      

    Скоро праздник,            

          Новый год 

 

Расширение представлений детей о традициях празднования Нового года в мире.  

Формирование прикладных умений при изготовлении новогодних сюрпризов и подарков. 

Расширение представлений о зиме. Развитие умений вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы.  

Традиции: новогодние утренники (для всех возрастных групп) 

я
н

в
ар

ь
 

2 не-

деля 
Святки. Народная культура и 

традиции 

 

 

Знакомство с обычаями и традициями на Руси. Святки. 

Расширение представлений о народной игрушке, знакомство с народными промыслами (вышивание, вязание). 

Продолжение знакомства с устным народным творчеством.  

Использование фольклора при организации различных видов детской деятельности. 

 Традиции: Неделя зимних игр и забав (для всех возрастных групп) 

3 не-

деля 
В гостях у сказки Формирование целостной картины мира через чтение сказок. 

Развитие интереса и внимания к словам в литературном произведении. 

 Постепенное приучение слушать сказки, запоминать небольшие и простые по содержанию сказки помогать детям, 

используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопережи-

вать его героям. 

 4 не-

деля 
В стране вежливых слов Формирование личного отношения к соблюдению (и нарушению) моральных норм  

Формирование первичных гендерных представлений (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные). 

Создание условий для закрепления умения самостоятельно мыть руки с мылом, вытираться полотенцем насухо, поль-

зоваться носовым платком, расческой. 

Развитие умения свободно ориентироваться в помещениях детского сада, принимать участие в оформлении групповой 

комнаты, раздевалки. 

ф
ев

р
ал

ь
 

1 не-

деля  
В здоровом теле – здоровый дух Расширение представлений о здоровье и здоровом образе жизни. 

Формирование эмоциональной отзывчивости на состояние близких людей. 

Расширение знаний о функциях частей тела, о разнообразии органов чувств, их гигиене и профилактике. 

Развитие умения устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием. 

Последовательное приучение к самостоятельному умыванию, мытью рук с мылом по мере загрязнения, использованию 

расчески, носового платка. 

Расширение представлений о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. 

2 не- Я и мое тело. Правильное пи- Продолжать знакомить с частями  тела человека, закрепить названия органов чувств. Познакомить с отдельными внут-
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деля тание.  ренними органами (сердце, легкое, желудок) Развивать умение устанавливать связи между органами чувств и выполня-

емой ими функции. Закрепить знания о том, как сохранить и укрепить здоровье, вызвать желание беречь свой орга-

низм. 

3 не-

деля 
23 февраля – День защитников 

отечества 

Воспитание уважения к защитникам Отечества. 

Расширение представлений о государственных праздниках, о празднике День защитника Отечества, о воинах россий-

ской армии. 

Совершенствование умения видеть отдельные различия во внешнем виде летчика, моряка, пограничника, танкиста, 

называть военных и военную технику (самолет, корабль, танк) на картинках. 

4 не-

деля 

 

 

 

5 не-

деля 

Зимние виды спорта 

 

 

Закрепление представлений о зимних видах спорта. 

Способствовать развитию умения различать простейшие взаимосвязи между видом спорта и его атрибутами. 

Способствовать формированию основ здорового образа жизни, потребности заниматься физической культурой и спор-

том. 

Миром правит доброта Формирование личного отношения к соблюдению (и нарушению) моральных норм (взаимопомощи, сочувствия, одоб-

рения). 

Развитие положительной самооценки, образа Я (я - хороший, меня любят). 

Воспитание эмоциональной отзывчивости на состояние близких людей (мама сердится, бабушка рада), формирование 

уважительного заботливого отношения к пожилым людям. 

Традиции: Масленица (для всех возрастных групп) 

м
ар

т 

1 не-

деля  
8 Марта – Международный 

женский день 

Формирование ценностных представлений о семье, семейных традициях. 

Воспитание чувства любви и уважения к маме, бабушке, желания помогать им, заботиться о них 

Традиции: Мамин праздник (для всех возрастных групп) 

2 не-

деля 
Звенят ручьи, бегут ручьи… Обогащение представлений детей о весне: сезонных изменениях в природе, одежде людей, трудовой деятельности.  

Обогащение опыта исследовательских действий по изучению качеств и свойств объектов живой и неживой природы, 

обогащать опыт исследовательских действий. 

3 не-

деля 
Театральная  

неделя 

Познакомить с разными видами театров,. Побуждать к проявлению инициативы и самостоятельности. Совершенство-

вать артистические навыки детей в плане переживания и воплощения образа, а так же их исполнительские умения. 

4 не-

деля 
Грачи прилетели Обогащение представлений о весне, о птицах весной (прилетают птицы, начинают вить гнѐзда и выводить птенцов) 

Воспитание бережного отношения к птицам (рассматривать, не нанося им вред, кормить только с разрешения взрос-

лых, не пугать, не разорять гнѐзда). 

Традиции: Конкурс «Самый красивый скворечник!» (все возрастные группы) 

ап
р

ел
ь
 1 не-

деля  
 Мы путешественники: карта, 

глобус, материки, страны. 

 Дать детям представление о том, что планета Земля - это огромный шар, большая часть которого покрыта водой. Кро-

ме воды есть материки - твѐрдая земля это - суша, где живут люди. Познакомить детей с глобусом и его назначением, 

дать понятие о том, что карта это плоское изображение земного шара. Познакомить детей с научной версией образова-

ния материков на планете Земля, с условными обозначениями суши, воды на картах и глобусах, с названиями матери-
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ков на карте 

 

2 не-

деля 
Космос Формирование начальных представлений о Космосе (элементарные представления о Земле; о материках, морях и океа-

нах, о полюсах и экваторе. Показать зависимость смены частей суток и времен года от вращения Земли вокруг своей 

оси и вокруг Солнца) Развитие познавательной активности и интереса к познанию окружающего мира  

3 не-

деля 
Приведем планету в порядок Расширение представлений о труде взрослых, условиях, в которых он осуществляется, трудовые действия взрослых: 

ходят в магазин, мусор, следят за порядком, участвуют в благоустройстве прилегающих к дому территорий и т.п.; обо-

рудование, инструменты и материалы, необходимые людям разных профессий). 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам 

Традиции: Всемирный день здоровья (для всех возрастных групп) 

4 не-

деля 
Неизведанное 

 рядом…. 

 

Систематизировать знания о способах безопасного поведения для себя и окружающего мира природы 

Развивать у детей умение наблюдать явления природы и устанавливать простейшие закономерности. 

Воспитание в детях чуткого отношения к природе. 

м
ай

 

1 не-

деля  
 

Дружба народов  

Познакомить с разными народами, населяющими планету, с их культурой и национальными традициями нашей страны 

и других стран. Показать в чем состоит различия и сходства людей разных рас. Воспитывать чувство дружбы и един-

ства с людьми различных национальностей живущих в России. 

Традиции: Экскурсия на центральную площадь г. Новокуйбышевск, возложение цветов у «Вечного огня» 

2 не-

деля 
День победы Воспитание уважения к защитникам Отечества. 

Расширение представлений о государственных праздниках, о празднике День Победы, о воинах, которые защищали 

нашу Родину. 

Совершенствование умения видеть отдельные различия во внешнем виде летчика, моряка, пограничника, танкиста, 

называть военных и военную технику (самолет, корабль, танк) на картинках. 

3 не-

деля 
Мир природы: живая природа, 

неживая природа 

Формирование у детей элементарных экологических представлений об охране растений и животных. 

Развитие умений замечать изменения в природе. 

Расширение представлений о домашних и диких животных, о внешнем виде,  способе передвижения, питании, разви-

тие умения называть части тела животных. 

Уточнение знаний детей о деревьях, травянистых и комнатных растениях, их названиях, способах ухода за ними. 

Расширение знаний детей о свойствах песка, глины, камня. 

Уточнение представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, пита-

ние и т. п.). 

 

4 не-

деля 
Вот и стали мы на год взрос-

лей. 

 

До свиданья, детский сад 

Закрепление представлений ребенка о себе как о члене коллектива, развитие чувства общности с другими детьми. 

Формирование дружеских отношений между детьми (взаимопомощь, сочувствие, желание быть справедливым). 

Расширение представлений детей о детском саде и его сотрудниках, совершенствование умения свободно ориентиро-

ваться в помещениях детского сада 
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План воспитательной работы  
Матрица воспитательных событий 

 Направления воспитания  
Месяц Патриотическое   Духовно-

нравственное  

Социальное 

 

Познавательное Физическое и  

оздоровительное   

Трудовое  

 

Эстетическое  

 

Сентябрь 3: День окончания Второй мировой 

войны, День солидарности в борьбе с терро-

ризмом; 

 

1 - День знаний; 

8 - Международный день распростране-

ния грамотности; 

27 -  День воспитателя и всех дошколь-

ных работников. 

 27 -  День воспитателя и всех до-

школьных работников. 

Октябрь  1-Международный   день   пожилых  

людей; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца 

3-  День защиты 

животных 

  1 - Международ-

ный день му-

зыки; 

Ноябрь 4 - День народного единства 

8 - День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников ОВД 

России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери 

30 ноября -  День Государственного герба Российской Федерации. 

   

Декабрь 3 - День неизвестного солдата 

9 - День Героев Отечества, 

12 - День Конституции Российской Федерации; 

 5 - День доб-

ровольца  

(волонтера) в 

России   

8 - Международ-

ный день худож-

ника  

31 - Новый год. 

Январь 27 января: День снятия блокады Ленинграда    
Февраль 23- День защитника Отечества 8 - День российской    

 Традиции: Утренник «До свиданья, детский сад!» (подготовительная группа) 

Мониторинг 

И
ю

н

ь
 

Проектная деятельность 

Традиции: Труд в цветнике и на огороде (для всех возрастных групп) 

И ю л ь
 

Проектная деятельность 

 Традиции:  Труд в цветнике и на огороде (для всех возрастных групп) 

А
в
-

гу
ст

 Проектная деятельность 

Традиции: Спортивные праздники (для всех возрастных групп) 
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науки; 

21- Международный 

день родного языка; 

Март  8 - Международный женский день;    27 - Всемирный 

день театра. 

Апрель 12 - День космонавтики;    

Май 1 - Праздник Весны и Труда  

9 - День Победы; 

  

   24 - День славян-

ской письменно-

сти и культуры. 

Июнь 12 - День России; 

22 - День памяти и скорби.; 

1 - День защиты детей 

6 -  День русского языка; 

  

Июль 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август 22 - День Государственного флага Российской Федерации 

 

 

12 - День физкультур-

ника 

 27 - День россий-

ского кино. 

 

Календарный план воспитательной работы   
Месяц дата  Воспитательное событие, цель 

 

Участники воспитательно-образовательного процесса 

Дети Педагоги Родители 

1 сентября:  

День знаний; 

 

День знаний (все группы) 

воспитывать интерес детей 

к образовательной деятельности, желание полу-

чать знания; - воспитывать дружелюбие 

 

- социально-ролевая игра 

«Школа»; 

- Дидактическая игра «Собери 

портфель»; 

- просмотр кукольного театра 

«Петрушка идет в школу»; 

- чтение художественной лите-

ратуры по теме праздника; 

- мастерская (изготовление по-

дарков первоклассникам); 

- экскурсия в школу 

- выпуск праздничной га-

зеты; 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

- беседы с родителями; 

- круглый стол «Вот и 

стали мы на год взрослее» 

или «Давайте познако-

мимся» 
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3 сентября:  

День окончания Второй 

мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

Познавательные беседы (старшие и подготови-

тельные группы)  

Формирование  у детей дошкольного  возраста  

основ противодействия терроризму,  выполнения  

правил  поведения,  обеспечивающих  сохран-

ность  их жизни и здоровья в современных усло-

виях и алгоритма действий в чрезвычайных ситу-

ациях.   Акцентировать  внимание  детей  на  

необходимости  проявления  бдительности  с це-

лью профилактики совершения террористических 

актов. Содействовать формированию толерантно-

сти и профилактики межнациональной розни и 

нетерпимости.  Содействовать  формированию  

чувства  милосердия  к  жертвам  терактов  (на 

примере Беслана).  Ознакомить детей с основны-

ми правилами поведения в условиях теракт 

-беседа 

- изготовление голубей мира 

- выставка детских рисунков 

«Дети  против террора», «Мы 

не хотим войны».  

- на прогулке   рисунки   на 

асфальте  «Мирное небо над 

головой». 

Беседа «Защита от угрозы тер-

рористических воздействий» 

Игра-путешествие с логиче-

скими заданиями 

«Мы против террора!» 

Просмотр мультфильма «Зина, 

Кеша и террористы» 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

беседы с родителями; 

  

8 сентября  

Международный день 

распространения гра-

мотности; 

 

Познавательные беседы (старшие и подготови-

тельные группы) 

ознакомить детей с праздником «Международ-

ный день распространения грамотности».  

- ознакомить детей с праздником «День грамот-

ности»;  

- способствовать развитию устной речи детей, 

умению четко отвечать на поставленные вопро-

сы;  

- способствовать формированию потребности и 

стремления к знаниям. - развивать любознатель-

ность и интерес к процессам и явлениям мирово-

го масштаба. 

Беседа «Почему возникла сла-

вянская письменность» 

Просмотр видеофильма 

«Письменность и книги на Ру-

си» 

Прослушивание куплета песни 

«Учиться надо весело» 

Викторина «Знатоки русского 

языка» 

Консультация «Как хоро-

шо уметь читать»  

Изготовление самодель-

ных книжек-малышек с 

авторскими рассказами 

детей. 

27 сентября:  
День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

Праздничный концерт для сотрудников детского 

сада (все группы) 

Создание праздничного настроения и формиро-

вания положительного имиджа профессии «вос-

питатель» и ДОО в целом  

Квест-игра «Наш любимый 

детский сад» 

Эссе «Почему я работаю 

воспитателем» 

Стенгазеты-поздравления 

к празднику 
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1 октября:    

Международный   

день   пожилых  лю-

дей;    

 

Формировать духовно – нравственные ценности. 

Расширять представление детей о семье, укре-

пить связи между поколениями. 

Развитие творческих способностей. 

Продолжать воспитывать уважительное отноше-

ние к окружающим (к родным и близким, пожи-

лым людям); совершенствование навыков куль-

туры поведения. Воспитывать стремление радо-

вать старших своими хорошими поступками 

Воспитывать любовь и уважение к старшему по-

колению. 

Разучивание стихов про бабу-

шек и дедушек. Рисование 

портрета бабушки и дедушки»; 

Аппликация «Букет для ба-

бушки и дедушки»  

 Беседа на тему: «История 

праздника - День пожилого 

человека». 

Беседы на темы: «Моя семья», 

«Мои бабушки и дедушки», 

составление рассказов о своей 

семье. 

Чтение художественной лите-

ратуры. Ситуативные разгово-

ры: Как вы помогаете близким? 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – группо-

вых, межгрупповых, об-

щесадовских, с привлече-

нием родителей. Обмен 

опытом, проведение кон-

сультаций и мастер-

классов по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Провести с детьми беседу 

дома «Наши родные де-

душка и бабушка», «Наша 

семья». 

Памятка для родителей. 

«Роль бабушек и дедушек 

в воспитании дошкольни-

ков».  

участвуют в выставке 

совместно с детьми к 

празднику «День пожило-

го человека» 

1 октября :  

Международный 

день музыки; 

 

Мини-концерт (все группы)  

Популяризация значимости музыки среди  воспи-

танников, создать единое творческое простран-

ство для игрового общения  детей. 

Музыкальная игра  

Конкурс – «Аукцион слов по 

нотам», «Угадай мелодию», 

«Перепутанные ноты» 

Музыкальный турнир (к Меж-

дународному Дню музыки) 

Совместное планирование мероприятий для всего дет-

ского сада – групповых, межгрупповых, общеса-

довских, с привлечением родителей. Обмен опытом, 

проведение консультаций и мастер-классов по орга-

низации разнообразной детской деятельности. 

4 октября: 

 День защиты живот-

ных; 

 

Беседа «Любите и берегите животных» 

Познакомить детей с международной природо-

охранной акцией «4 октября -  Всемирный день 

защиты животных». Познакомить детей с Крас-

ной книгой России и животными, которые в нее 

занесены. 

Чтение К.Чуковский «Айбо-

лит», Л.Толстой «Котенок» 

Игра «День защиты животных 

Информационные плака-

ты, ширмы 

Выставка совместных ри-

сунков «Животные Крас-

ной книги» 

5 октября:  

День учителя; 

 

Беседа  

«Знакомство с профессией Учитель» 

  формирования положительного имиджа профес-

сии «Учитель» 

Беседа «Что такое день учителя 

? 

Прослушивание песни 

Л.Мельниковой «Кто добрее 

всех на свете» 

  

Информационные плака-

ты, ширмы  

Воспоминания «Мой пер-

вый учитель» 

Третье воскресенье  

октября:  
День отца в России. 

Беседа «Папа может…» 

Все возрастные группы 

Праздник призван напомнить о роли семьи, а 

также о тех ценностях, которые ей закладывают-

Беседа о роли отца в семье 

«День отца» 

 

Чтение рассказа В. Дон-

никовой «Канавка» 

 

Выставка поделок сов-

местного творчества «Па-

па и ребенок» 
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ся. Отец и мать, папа и мама - два самых родных 

и самых важных человека в жизни каждого ре-

бенка. 

4 ноября:  

День народного един-

ства; 

 

День народного    единства  

(старшие и подготовительные  группы)  

Познакомить детей с праздником - «День народ-

ного единства», историей его возникновения. 

Развивать и воспитывать  патриотические чувства 

к своей Родине; прививать интерес к историче-

скому прошлому своей страны. 

- посещение музея города; 

- ознакомление с историей 

праздника; 

- заучивание стихотворений по 

теме; 

- изготовление книжек-

малышек 

- информационный бюл-

летень «Календарно-

обрядовая культура» 

- ширма «Во что играли 

наши бабушки»; 

- пополнение экспонатов в 

музей группы «История 

государства Российского» 

8 ноября: 

 День памяти погибших 

при исполнении служеб-

ных обязанностей со-

трудников органов 

внутренних дел России; 

Беседа «Встреча с героем»  

(старшие и подготовительные группы 

воспитание у обучающихся гражданственности, 

патриотизма, гордости, смелости, отзывчивости, 

чувства долга, ответственности, отваги на личных 

примерах сотрудников внутренних дел Россий-

ской Федерации; развитие интереса к истории; 

привитие уважения к старшему поколению; рас-

ширение кругозора обучающихся. 

  Просмотр видеоролика и пре-

зентации  «Наша служба и 

опасна и трудна» 

Во время просмотра презента-

ции ребята узнают о профессии 

защитника правопорядка, кото-

рая является одной из самых 

опасных в современном обще-

стве.   

Рассказ о Героях России, 

которые с честью выпол-

нили свой долг перед Ро-

диной 

Подготовить материал о 

родственниках, несших 

службу в органах ОВД 

Последнее воскресенье 

ноября:  
День матери в России; 

Беседы «День матери» 

(старшие и подготовительные  группы) 

воспитание творческой, духовно – нравственной 

личности, воспитывать любовь и уважение к ма-

тери, чувство благодарности за еѐ заботу и лю-

бовь, чувство привязанности к родному дому, 

семье, близким людям   

- разучивание стихотворений, 

песен; 

- чтение художественной лите-

ратуры; 

- беседы о семейных традици-

ях, которые сплачивают всех 

членов семьи 

- игра-интервью « Моя мама» 

 - консультация «Семей-

ные традиции» 

 общая выставка рисунков 

и творческих работ  

«Наши мамы» 

30 ноября:  

День Государственного 

герба Российской Феде-

рации 

Образовательные беседы (старшие и подгото-

вительные группы) 

Воспитывать у детей любовь к Родине; вызвать у 

детей чувство гордости за свою страну 

Беседа «Символы России» 

Ситуативный разговор: «Моя 

страна - моя Россия» 

Чтение стихотворения «Роди-

на» В. Н. Орлов 

Викторина «Государственная 

символика Российской Феде-

рации» 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

беседы с родителями; 
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3 декабря: День неиз-

вестного солдата 

 

Образовательные беседы  

(старшие и подготовительные группы) 

воспитывать чувство патриотизма, любви к своей 

Отчизне на примерах участников войны 

Беседа «памятники «Неизвест-

ному солдату»» 

Беседа с детьми «Минута мол-

чания» 

Просмотр видео-отрывка 

фильма «Офицеры» - песня 

«От героев былых времен» 

Спортивное мероприятие 

«Смелый, сильный вырастай», 

посвящѐнное Дню Неизвестно-

го солдата 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

беседы с родителями; 

  

5 декабря: День добро-

вольца (волонтера) в 

России; 

Образовательные беседы (старшие и подгото-

вительные группы) 

Формировать познавательные, регулятивные и 

коммуникативные навыки общения. Способство-

вать эмоциональному, духовно-нравственному и 

интеллектуальному развитию. Развивать уверен-

ность в себе и своих возможностях. Формировать 

у детей положительное отношение ко всем лю-

дям. Уточнить представления детей о добрых и 

злых поступках и их последствиях, развивать 

умения высказывать свою точку зрения; Побуж-

дать детей к положительным поступкам и делам; 

Воспитывать желание оставлять «добрый след» о 

себе в сердцах и душах других людей. Учить де-

тей избегать ссор, уступать и договариваться друг 

с другом. Объяснить детям, что добрые дела до-

ставляют радость Рассказать детям о полезности 

и значимости труда. Закреплять знаний правил 

вежливого общения. Совершенствовать комму-

никативные навыки (умения выслушивать това-

рища, высказывать свое мнение, проявлять доб-

рожелательность к суждениям других де-

тей).Поощрять стремление ребенка совершать 

добрые поступки. Воспитывать доброту, отзыв-

чивость, дружелюбие, желание сделать что-то для 

других людей, принести им пользу. 

 Ситуативная беседа с детьми 

«Кто и зачем придумал вежли-

вые слова». 

Игра с мячом «Кто больше зна-

ет вежливых слов». 

Подвижная игра «Клубочек 

волшебных слов». 

Словесная игра «Назови ласко-

во». 

  

Рассматривание сюжетных 

картинок на тему: «Хорошо – 

плохо». Самостоятельное ху-

дожественное творчество: 

Предложить детям нарисовать 

свою иллюстрацию к хороше-

му или плохому поступку. 

Беседа с детьми «Добрые по-

ступки». 

Итоговое мероприятие: Сво-

бодная художественно-

продуктивная деятельность 

«Умелые руки не знают скуки» 

 

  Совместное планирование мероприятий для всего дет-

ского сада – групповых, межгрупповых, общесадов-

ских, с привлечением родителей. Обмен опытом, про-

ведение консультаций  по организации разнообразной 

детской деятельности.  
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8 декабря: Международ-

ный день художника; 

Познавательные беседы (все группы) 

расширение знаний о художниках их творчестве. 

Закреплять знания и умения детей в области 

изобразительного искусства, знания детей о жан-

рах живописи (натюрморт, пейзаж, портрет). 

Развивать внимание, творческое мышление, во-

ображение, интерес к изобразительной деятель-

ности. Воспитывать художественный вкус, спо-

собность понимать и чувствовать настроение ху-

дожника. 

Беседа «История живописи- 

День художника» 

Просмотр репродукции картин 

русских художников  

Выставка рисунков 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

беседы с родителями; 

  

9 декабря: День Героев 

Отечества; 

Познавательные беседы  

(старшие и подготовительные группы)  

Воспитывать чувства патриотизма, граждан-

ственности, гордости и уважения к историческо-

му прошлому нашей Родины. Пропагандировать 

значимость праздника «День Героев Отечества» 

среди воспитанников и их родителей; Сохранять 

память о подвигах Героев Отечества прошлого и 

настоящего; Развивать любознательность, расши-

рять кругозор детей, активизировать словарь . - 

Воспитывать любовь к Родине, еѐ славному про-

шлому. 

Интерактивная беседа по теме 

«Вспомним историю» 

Прослушивание песни «Герои 

России моей» 

Викторина  « Герои Отечества 

» 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

беседы с родителями; 

  

12 декабря: День Кон-

ституции Российской 

Федерации; 

Закрепить понятия: «Родина», «Малая Роди-

на»;символы нашей страны: «флаг», «гимн», 

«герб». Способствовать развитию чувства гордо-

сти .Воспитывать в детях уважение и любовь к 

своей Родине, русскому народу. Активизировать 

речь и словарный запас. Развивать эстетическое 

восприятие, интерес, любовь к музыке. Воспиты-

вать умение слушать музыку и эмоционально на 

неѐ откликаться. Вызвать желание активно участ-

вовать в играх. 

 

 Беседа «Государственные 

символы России»,  Беседа «Мы 

– граждане России». Рассмат-

ривание иллюстраций «Наша 

родина – Россия». Беседа «Что 

такое Конституция» (с исполь-

зованием дидактического ма-

териала «Государственные 

символы России»). Беседа «Что 

такое Конституция»; Рассмат-

ривание государственных  

символов России (флаг, герб); 

Прослушивание гимна России 

(С. Михалков, А.Александров); 

Дидактическая игра «Собери 

флаг и герб России»; 

 Совместное планирова-

ние мероприятий для все-

го детского сада – группо-

вых, межгрупповых, об-

щесадовских, с привлече-

нием родителей. 

Выставка детских рисун-

ков и поделок «О тебе – 

Россия»! 

Оформление уголка 

«Наша родина – Россия»; 

Выставка рисунков «Моя 

семья – мой дом»; 

Обмен опытом, проведе-

ние консультаций  по ор-

ганизации разнообразной 

  

Изготовление книжек – 

малышек «Конституция 

для детей»;  

Выставка рисунков «Мое 

Отечество» Выставка ри-

сунков «Я живу в России» 

Выставка детских рисун-

ков и поделок «О тебе – 

Россия»! 

Оформление уголка 

«Наша родина – Россия»; 

Выставка рисунков «Моя 

семья – мой дом»; 
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Аппликация «Флаг России»; 

Беседа «Мои права и обязанно-

сти»; 

Презентация «Я гражданин 

своей Родины»; 

Рассматривание альбома «Я, 

ты, он, она – вместе дружная 

семья»; 

Дидактическая игра «Хорошие 

и плохие поступки»; 

Изготовление книжек – малы-

шек «Конституция для детей»; 

Выставка рисунков «Мое Оте-

чество» Выставка рисунков «Я 

живу в России» 

Д/игра «Символы России» 

Выставка детских рисунков и 

поделок «О тебе – Россия»! 

Беседа «Я – гражданин Рос-

сии»; 

Оформление уголка «Наша 

родина – Россия»; 

Выставка рисунков «Моя семья 

– мой дом»; 

Рассматривание карты России; 

Конструирование «Московский 

Кремль»; 

Развлечение «День Конститу-

ции»; 

детской деятельности.  

31 декабря: Новый год. Праздник 

«Что такое Новый год?» 

(все группы)  

Формирование позитивных качеств личности 

- разучивание танцев, песен, 

стихотворений; 

- изготовление поздравитель-

ных открыток 

- конкурс новогоднего 

костюма «Волшебные 

превращения»; 

- тематические консульта-

ции; 

- инструктаж по технике 

безопасности 

- подготовка атрибутов и 

костюмов к празднику; 

- конкурс поделок «Ма-

стерская Деда Мороза» 
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27 января: День снятия 

блокады Ленинграда 

Познавательные беседы  

(старшие и подготовительные группы) 

пробудить в детях чувство сострадания и гордо-

сти за стойкость своего народа в период блокады 

Ленинграда и на протяжении всей Великой Оте-

чественной войны; воспитывать патриотические 

чувства, уважение к старшему поколению. 

Беседа «27 января – День сня-

тия блокады Ленинграда» 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

беседы с родителями; 

  

8 февраля: День россий-

ской науки; 

 

Познавательные беседы  

(старшие и подготовительные группы) 

создание благоприятных условий для развития 

познавательного интереса к научной, учебно-

исследовательской деятельности.   формировать 

представления о науке, ученых, опытах и экспе-

риментах; - способствовать развитию у детей по-

знавательной активности, любознательности, 

стремления к самостоятельному познанию и раз-

мышлению 

Беседа «Российские ученные» 

Знакомство с науками  

Проведение «Научной викто-

рины» 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

беседы с родителями; 

  

15 февраля: День памяти 

о россиянах, исполняв-

ших служебный долг за 

пределами Отечества; 

Познавательные беседы  

(старшие и подготовительные группы) 

Знакомство дошкольников с военными события-

ми за пределами Отечества.   Воспитание чув-

ства долга, патриотизма, любви к Родине, своему 

народу; Формирование представления о воин-

ском долге и верности Отечеству  

Беседа «Долг: защищать Оте-

чество» 

Беседа «Что такое вечный 

огонь?» 

Выставка работ «Вечный 

огонь» 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

беседы с родителями; 

  

21 февраля: Междуна-

родный день родного 

языка; 

Познавательные беседы  

(старшие и подготовительные группы) 

 дать понятие, что такое родной язык и почему 

его называют родным; формировать у детей 

навыки слушательской культуры.  развивать у 

детей любознательность и интерес к языкам.   

воспитать уважение и любовь к родному языку, а 

также к другим языкам. 

 Беседа «Русский националь-

ные костюмы».  Рисование 

«Укрась костюм». Пальчиковая 

игра «Этот пальчик…». Дид. 

игра «Отгадай сказку». Беседа 

«Международный день родно-

го языка». Русские народные 

пословицы и поговорки. Кон-

курс рисунков по русским 

народным сказкам. НОД - «Эти 

мудрые, русские сказки». Бесе-

да о русских национальных 

играх. НОД в ОО «Художе-

 Консультация для роди-

телей «Родной язык – моѐ 

богатство» 

Памятка «Авторитет – 

основа воспитания» 

 Папка-передвижка 

«Страна моя большая»  

Анкетирование «Народ-

ные традиции в вашей 

семье» 

Оформление папки-

передвижки « Что такое 

фольклор?» 

 Совместное планирова-

ние мероприятий для все-

го детского сада – группо-

вых, межгрупповых, об-

щесадовских, с привлече-

нием родителей. Обмен 

опытом, проведение кон-

сультаций  по организа-

ции разнообразной дет-

ской деятельности.  

Консультация для педаго-

гов «Роль родного языка в 

формировании личности 
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ственное творчество» - аппли-

кация с элементами рисования 

«Белая береза под моим ок-

ном». Музыкальная игра 

«Грушка». Комплексное заня-

тие «Путешествие по России». 

Рассматривание альбома «Мой 

край родной». Конкурс чтецов. 

НОД - рисование «Куклы в 

национальных костюмах» 

 ребенка 

 

23 февраля: 

 День защитника Отече-

ства. 

 

День Защитника Отечества (все группы)  

Воспитывать в детях уважение и любовь к своей 

Родине, русскому народу, героям. Формировать 

ценность профессии «военный»  

- конкурс рисунков «Наша Ар-

мия сильна!»; 

- изготовление поздравитель-

ных открыток; 

- встреча с … солдатом Рос-

сийской армии (брат, отец, дя-

дя) 

- тематическая консульта-

ция «Виды и рода войск», 

«История Российской Ар-

мии»; 

 

- фотохроника «В каждом 

доме есть солдат», «Слу-

жу России»; 

- консультация, викторина 

«История Российской ар-

мии» 

8 марта:  

Международный жен-

ский день; 

Праздничный концерт 

 Формирование нравственных ценностей и пони-

мания значимости женщины 

Беседа «8 марта – Междуна-

родный женский день» 

Игра «Мы подарим маме» 

Конкурс «Букет» 

- консультация по теме; 

- оформление информации 

для родителей 

беседы с родителями; 

27 марта:  

Всемирный день театра. 

 Театральная неделя (все группы) 

Театральные постановки 

Создать условия для развития творческой актив-

ности детей, участвующих 

в театральной деятельности. Совершенствовать 

артистические навыки детей в плане переживания 

и воплощения образа, а также их исполнитель-

ские умения. Обучать детей элементам художе-

ственно-образных выразительных средств (инто-

нация, мимика, пантомимика) 

- разучивание небылиц, пере-

вертышей; 

- игры – забавы; 

- ряжения; 

- музыкальные развлечения; 

- просмотр кукольного спек-

такля; 

- «Что бы это значило?» 

(высказывания детей) 

- костюмированный день 

«Все наоборот» 

12 апреля:  

День космонавтики; 

Способствовать формированию у детей таких 

понятий как «космос», «космическое простран-

ство». 

Способствовать ознакомлению с историей освое-

ния космоса. 

Познакомить ребят с особенностями нахождения 

 Выставка рисунков «Далѐкие 

миры – неизвестные планеты». 

Выставка работ (пластилин, 

бросовый материала «При-

шельцы из космоса». 

Коллективная аппликация 

  

Подбор методического и 

иллюстративного матери-

ала. 

Разработка дидактическо-

го материала. 

 Фотогазета «памятные 

места г. Барнаула, связан-

ные с освоением космоса» 

(названия улиц, сквер 

космонавтов, памятники- 

родители и воспитатель) 
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космонавтов на космической станции: питание, 

гигиенические процедуры, сон. 

Развивать речевое общение по теме проекта. 

Воспитывать у детей патриотические чувства, 

любовь к Родине, гордость за достижения наших 

ученых, конструкторов, космонавтов; 

«звѐзды и планеты». 

Викторина «Что? Где? Когда?» 

Выставка современного твор-

чества «РАКЕТА» (из бросово-

го материала родители и дети). 

Конкурс чтецов «Стихи о кос-

мосе». 

Беседы с использованием пре-

зентаций. 

Подбор художественной и 

познавательной литерату-

ры, музыкальный репер-

туар. 

Рекомендации родителям 

по прочтению художе-

ственной литературы о 

космосе, космонавтах, о 

детских годах первых 

космонавтов. 

1 мая:  
Праздник Весны и Труда; 

 Продолжить знакомить ребят с праздниками, 

которые отмечают в нашей стране. 

Воспитать чувство интереса к истории, чувство 

патриотизма. 

Уточнение знаний детей об общественном собы-

тии - Празднике весны и труда. Расширение зна-

ний детей о профессиях. Воспитание у детей же-

лания участвовать в совместной трудовой дея-

тельности. 

 Беседа: «История праздника 1 

Мая», рассматривание иллю-

страций, разучивание стихо-

творений, пение песни, рисова-

ние на тему «Здравствуй 

праздник мая». 

Игра «Непослушные шарики» 

Аттракцион «Посади морков-

ку» 

Игровой массаж в парах «Раз-

ноцветная полянка» 

 

 Консультации для роди-

телей «Как организовать 

досуг в праздник Весны и 

труда»  Рекомендации для 

родителей «1 мая — День 

весны и труда» 

 

 Презентация на тему 

«Весна, труд, 

Май.» 

 Подбор методического и 

иллюстративного матери-

ала произведений.  

9 мая:  
День Победы; 

Музыкально-театральная композиция «Памяти 

павших  будьте достойны!»  

(старшие и подготовительные группы) 

Воспитать чувство интереса к истории, чувство 

патриотизма и гордости за историческое прошлое 

своего народа. 

- разучивание стихотворений, 

песен; 

- чтение художественной лите-

ратуры; 

- слушание песен военных лет; 

- акция «Цветы памяти»; 

- встреча с ветеранами ВОВ 

- вечер встречи с ветера-

нами; 

- музыкально-

литературная композиция 

«Памяти павших будьте 

достойны»; 

- праздничный концерт 

- пополнение музея бое-

вой славы; 

- фотоматериал «Нет в 

России семьи такой, где б 

ни памяти был свой ге-

рой» 

24 мая:  
День славянской  

письменности и культу-

ры 

Беседа «Письменность –настоящее сокровище» 

(старшие группы) 

познакомить детей с праздником славянской 

письменности и культуры; дать первоначальное 

представление о происхождении славянской 

письменности, о еѐ создании Кириллом и Мефо-

дием, о культурном единении Рос-

сии;формировать познавательную активность 

детей, эмоциональную отзывчивость детей; вос-

Викторина «Буква к букве» Консультации для родите-

лей «Славянская письмен-

ность»   

Создание книжек-

малышек  
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питывать любовь к Родине, уважение к культур-

ным традициям, бережное отношение к книге;  

обогатить активный словарь дошкольников. 

1 июня:  

День защиты детей;;  

 

День защиты детей –  

музыкально-игровая программа  

(все группы) 

дать детям элементарные знания и представления 

о международном празднике ―Дне защиты де-

тей‖, создать радостную, праздничную, доброже-

лательную атмосферу, развивать доброжелатель-

ные отношения между детьми, память, внимание, 

речь, воспитывать желание проявлять творче-

скую инициативу, повышать настроение детей 

- музыкально-спортивное раз-

влечение; 

- театральное представление 

«Здравствуй лето»; 

- конкурс рисунков на асфаль-

те; 

- пускание мыльных пузырей, 

воздушных шаров; 

- подготовка музыкальных но-

меров: песен, танцев 

- инструктаж по охране 

труда; 

- изучение Конвенции о 

правах ребенка; 

- подготовка материала; 

- покраска оборудования 

на участке 

- пополнение игрового 

материала на летний пе-

риод; 

- изготовление музыкаль-

но-шумовых инструмен-

тов; 

- фотоматериал «1 июня - 

День защиты детей» 

6 июня:  

День русского языка 

Познакомить с творчеством А. С. Пушкина. Спо-

собствовать накоплению эстетического опыта, 

читая и обсуждая литературные произведения. 

Воспитывать культуру речи, учить детей рассуж-

дать, развивать умение применять свои знания в 

беседе, добиваться связных высказываний 

.Обогащать и расширять словарный запас детей. 

Формировать умение выразительно читать стихи, 

инсценировать эпизоды сказок. 

Развивать артистические способности. Развивать 

у детей образное мышление, фантазию, творче-

ские способности. 

Знакомить с классическими произведениями 

композиторов, созданными по сказкам А. С. 

Пушкина. Формировать навыки сотрудничества. 

Воспитывать чувства дружбы и коллективизма. 

Развивать коммуникабельность и умение общать-

ся с взрослыми людьми в разных ситуациях. По-

буждать детей обращаться к взрослым с вопроса-

ми, суждениями, к речевому общению между 

собой. 

 Рассматривание книг, иллю-

страций по произведениям А. 

С. Пушкина. Беседы. 

Чтение и разучивание стихо-

творений А. С. Пушкина об 

осени. 

Целевая прогулка «Осенью в 

парке» 

Рисование по сюжетам стихо-

творений А. С. Пушкина «Ли-

стопад». 

Чтение сказок А. С. Пушкина: 

«Сказка о царе Салтане», «Зо-

лотая рыбка», «Сказка о золо-

том петушке». 

Слушание музыки из оперы М. 

Глинки «Руслан и Людмила». 

Литературная викторина «Пу-

тешествие по сказкам Пушки-

на». 

Проведение словесных творче-

ских игр: «Доскажи словечко», 

«Объясни слово», «Кто боль-

ше?», «Назови сказку правиль-

но», задание «Собери картин-

Анкетирование родителей. 

Консультация для родите-

лей: «Мы читаем сказки 

А. С. Пушкина». 

Акция для родителей: По-

полнение библиотеки 

группы произведениями 

А. С. Пушкина. Оформле-

ние книжной выставки. 

Размещение портрета А. 

С. Пушкина. 

 Сборники сказок А. С. 

Пушкина. 

Иллюстрации к сказкам, 

репродукции картин, ри-

сунков. 

Фотографии по биографии 

А. С. Пушкина. 

Аудиозаписи сказок А. С. 

Пушкина 

Дидактические игры. 
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ку» 

12 июня:  

День России; 

«День  России» (все группы)  

музыкально-игровая программа  

воспитание патриотизма и гражданской ответ-

ственности у детей дошкольного возраста, воспи-

тание любви и гордости к своему Отечеству, его 

тысячелетней истории; культурному и духовному 

наследию. Закрепление знаний о символике Рос-

сийского государства. 

- продуктивная деятельность 

(рисунки, поделки) 

- чтение художественной лите-

ратуры 

-заучивание стихов и песен 

- -образовательные беседы -  участие в празднике 

22 июня:  

День памяти и скорби. 

Беседа день памяти и скорби 22 июня «В сердцах 

навеки!» 

Закрепление и углубление исторических знаний.  

- Познакомить   с историческими событиями 

происходившими 22 июня 1941г. 

- Воспитывать у детей чувство личного сопере-

живания тем, кто отстоял Родину в годы ВОВ, 

чувство гордости за свою страну и уважения 

жившим в ней поколениям; - Развитие и воспита-

ние патриотических чувств на ярких примерах 

героизма нашей армии, храбрости и мужества 

народа 

Зарница, посвящѐнная Дню 

Памяти и Скорби 

Образовательные беседы  Рассказ о членах семьи, 

воевавших в годы Вели-

кой Отечественной Вой-

ны.  

8 июля:  

День семьи, любви  

и верности.   

Празднично-игровая программа «Семья – это то, 

что с тобою всегда!» 

Формирование нравственных ценностей и пони-

мания значимости семьи 

Беседа «8 июля - День Петра и 

Февронии Муромских» 

Просмотр мультфильма 

Разучивание с детьми сти-

хов и песен о семье.  

Фотовыставка «Моя се-

мья»  

12 августа:  
День физкультурника; 

 

Спортивные игры, эстафеты 

Активизировать двигательную деятельность де-

тей, развивать быстроту, ловкость, координацию 

движений, ориентировку в пространстве. 

Развивать выдержку и внимание в играх и эста-

фетах. Прививать любовь к спорту и физической 

культуре. Создать радостное эмоциональное 

настроение. 

 Ритмическая разминка «Мы 

ногами, мы руками». Эстафета 

«Скакуны».  

Игра «Это я, это я – это все мои 

друзья…». 

Эстафета  «Светофор». 

 

 

 Спортивный инвентарь 

.загадки, вопросы, разучи-

вание с детьми  кричалок 

песен. 

 

 Предоставление спорт 

инвентаря для мероприя-

тия. 

Предоставление личных 

наград и истории как они 

были получены 
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22 августа:  

День  

Государственного флага 

Российской Федерации; 

«День флага Российской Федерации»  продуктивная деятельность 

(рисунки, поделки); 

- чтение, разучивание стихов, 

песен; 

- подготовка муз. номеров 

Информационная ширма Консультации по запросу  

27 августа: 

 День российского кино. 

Организация досуга детей. 

- уточнить и обогатить знания детей о мульт-

фильмах; 

- учить узнавать мультфильм по заданию, закре-

пить название и персонажей знакомых мульт-

фильмов; 

- развивать память, слуховое внимание, наблюда-

тельность, мышление, устную речь, развивать 

умения анализировать, сравнивать, систематизи-

ровать изученный материал, выделять главное, 

творческие способности;  

-развивать умение развернуто и связно отвечать 

на вопросы; 

 - прививать любовь к российскому киноискус-

ству, в частности мультфильмам; 

- расширить кругозор детей о советских и рос-

сийских мультфильмах, их создателях.  

 

 

Беседа «Кинематограф России» 

Викторина «Знакомый мульт-

фильм» 

Познавательно-

развлекательная игра «Путеше-

ствие в мир кино» 

Инсценировка мастерства «по 

мотивам мультфильмов» 

Консультации  просмотр рекомендован-

ных мультфильмов, чте-

ние, слушание песен из 

мультфильмов. 

 

III. Организационный раздел  

3.1.Обязательная часть  

3.1.1 Описание материально-технического обеспечения Программы,  обеспеченности методическими материалами и средства-

ми обучения и воспитания 

Для полноценного осуществления образовательной деятельности в структурном подразделении «Детский сад «Ладушки» функциони-

руют объекты для проведения практических занятий: 

- все объекты для проведения практических занятий с детьми, а также обеспечения разнообразной детской деятельности детей обеспечены 

необходимым оборудованием и инвентарѐм, естественной и искусственной освещенностью, воздушно-тепловым режимом в соответствии с 
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 требованиями СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021  №2; 

 требований     санитарно-эпидемиологических правил  и  гигиенических  нормативов,  содержащихся  в   СП   2.4.3648-20, Сан-

ПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвер-

ждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зареги-

стрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 

2027 года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20); 

 рекомендациями по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования .  Письмо Минпросвеще-

ния России от 13.02.2024 N ТВ-413/03 "О направлении рекомендаций" .  

- для полноценного осуществления образовательной деятельности в структурном подразделении  учебные кабинеты, объекты спорта, 

культуры оснащены всем необходимым оборудованием и инвентарем в соответствии с требованиями СанПиН; для освоения основной обра-

зовательной  программы дошкольного образования; 

- в группах структурного подразделения организованы специальные центры для различных видов коллективной и индивидуальной де-

ятельности  детей; в том числе уголки уединения оригинальной конструкции; группы оснащены необходимым современным и разнообразным 

игровым оборудованием, дидактическим и демонстрационным материалом, аудиовизуальными средствами.  

- предметно - пространственная организация групповых помещений служит интересам и потребностям детей, а ее элементы развитию 

каждого ребенка.  Обеспечен свободный доступ к играм, игрушкам, материалам, имеются полифункциональные игрушки, неоформленный 

материал ("заместители"), мягкие модули, используется  мягкая мебель и т.д. Разнообразное оборудование помещений в группах позволяет 

ребенку  заниматься заинтересовавшей его деятельностью, по желанию сменить ее. 

 
№ Объекты для проведения практиче-

ских занятий, учебные кабине-

ты/количество 

Функциональное использование Оснащение 

1 Групповые комнаты/10  Предметная, игровая деятельность 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая деятельность 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с природой, труд в природе 

 Ознакомление с художественной литературой и худо-

жественно-прикладным творчеством 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной деятельности 

 Уголок для экспериментирования 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Школа», «Библиотека». 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 
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 Развитие элементарных математических представлений 

 Обучение грамоте 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные иг-

ры, лото. 

 Автодидактические игрушки (матрешки, пирамидки, 

вкладыши…) 

 Дидактические игры на развитие психических функций 

– мышления, внимания, памяти, воображения. 

 Дидактические материалы по сенсорике, математике, 

развитию речи, обучению грамоте. 

 Муляжи овощей, фруктов, грибов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных материа-

лов с изображением животных. Птиц, насекомых, оби-

тателей морей и рек, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи, телевизор, видеоплеер, ви-

деокассеты 

 Сухой бассейн 

2 Спальное помещение/10  Дневной сон 

 Игровая деятельность 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, ре-

зиновые коврики 

3 Раздевальная комната/10  Информационно-просветительская работа с родителями  Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно-информационный материал для родителей 

 Физкультурный уголок 

4 Музыкальный зал, кабинет музы-

кального руководителя/1 

 НОД по музыкальному воспитанию 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Праздники и утренники 

  Театрализованные представления 

 Занятия по ритмике 

 Родительские собрания и прочие мероприятия для ро-

дителей 

 НОД по физическому развитию 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

 Консультативная работа с родителями и воспитателями 

 Библиотека методической литературы, сборники нот. 

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

 Музыкальный центр 

 Пианино 

 Разнообразные музыкальные инструменты для детей 

 Подборка аудиокассет с музыкальными произведения-

ми 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские и взрослые костюмы 

 Детские стулья 

 Спортивное оборудование для прыжков, метания, лаза-

нья 
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6 Кабинет психолога/1  Психолого-педагогическая диагностика 

 Коррекционная работа с детьми 

 Индивидуальные консультации 

 Детские стулья, столы 

 Стимулирующий материал для психолого-

педагогического обследования детей 

 Игровой материал 

 Развивающие игры 

8 Методический кабинет/1  Осуществление методической помощи педагогам 

 Организация консультация, семинаров, педагогических 

советов 

 Выставка дидактических и методических материалов 

для организации работы с детьми по различным 

направлениям развития 

 Выставка изделий народно-прикладного искусства 

 Библиотека педагогической и методической литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, семинаров-

практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал для занятий 

с детьми 

 Иллюстративный материал 

 Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, 

Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, богород-

ские игрушки. Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

 Игрушки, муляжи, гербарии 

10 Участки для прогулок детей 10  игровая деятельность, развитие познавательной и тру-

довой деятельности, организованная и самостоятельная 

двигательная деятельность; 

 праздники и досуги 

 Малые архитектурные формы на участках: машинки, 

домики, песочницы, столы, скамейки 

 Спортивное оборудование 

 Декоративные персонажи (сказочные, животный мир, 

растительный мир) 

 Цветники 

 Есть разметка «зебра» для изучения ПДД с выносными 

дорожными знаками 

11 Спортивная площадка  на улице/1  НОД по физическому развитию 

 праздники и досуги 

 отработка основных видов движений с использованием 

спортивного оборудования; 

 утренняя гимнастика (в теплый период года) 

 

 Спортивное оборудование: (бумы для лазания, бревна, 

рукоходы, башня для влезания, лесенки, турники, цели 

для метания, скамейки,  ворота для спортивных игр, ла-

биринт, качели, щит баскетбольный, щит-мишень) 

 Имеется выносное оборудование, в т.ч. лыжи. 

12.  Кабинет учителя-логопеда/1  логопедическая диагностика 

 Коррекционная работа с детьми 

 Индивидуальные консультации 

 Детские стулья, столы 

 Стимулирующий и дидактический материал для лого-

педического обследования детей 

 Игровой материал 
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 Развивающие игры 

 
Средства обучения и воспитания 

 
Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

№ Образовательная  

область 

Тип оборудования Наименование Наличие в груп-

пе, количество 

1 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Для сюжетно-ролевой игры 

Игрушки-персонажи и 

ролевые атрибуты 

Куклы крупные                         разные 

Куклы средние (в том числе - девочки  и мальчики, разных рас)               разные 

Звери и птицы из разного материала, разные 

Набор наручных кукол би-ба-бо: семья  1 

Набор пальчиковых кукол би-ба-бо:    семья                                 1 

Набор наручных кукол би-ба-бо:        сказочные персонажи                   2 разные 

Фигурки сказочных персонажей  разные 

Тематический набор сказочных   персонажей (объемные, средние и мелкие)  разные 

Костюмы-накидки для ролевых игр по  профессиям (военный, пожарный, врач, полицей-

ский и пр.)                    

разные 

Набор масок (животные; сказочные  персонажи)                            разные 

Набор масок сказочных животных        2 

Игрушки - предметы опе-

рирования 

Набор столовой и чайной посуды  (средний)                             1 

Набор чайной посуды, средний          1 

Набор кухонной посуды                 1 

Набор инструментов                    1 

Наборы для улицы: ведерко, формочки, совочек, лопатка, грабельки           + 

Набор овощей и фруктов (объемные - муляжи)                               1 

Набор продуктов для завтрака - обеда (из пластмассы или дерева)            1 

Набор принадлежностей для ухода за   куклой (расческа, бутылочка с    соской, посуда)                       1  

Набор косметических принадлежностей (расчески, зеркало, фен и т.д.)       1 

Комплект кукольных постельных         

принадлежностей                       

+ 

Грузовик, крупный                     1 

Грузовые, легковые автомобили         

среднего размера                      

3 - 4 

Служебные автомобили среднего размера (в том числе "скорая помощь", "пожарная" и 1 
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проч.)          

Набор: железная дорога (средних     размеров)                             1 

Автомобили мелкие                     10 разные 

Кукольная коляска, средних размеров  (складная)                            1 

Набор медицинских принадлежностей     1 

Весы                                  1 

Телефон                               3 

Сумки, корзинки, рюкзачки             5 разные 

Конь на палочке                       2 

Набор медицинских принадлежностей     

(фонендоскоп, градусник, шпатель)     

1 

Бинокль (подзорная труба)             1 

Руль                                  1 

Сумки, корзинки, рюкзачки             разные 

Маркеры игрового про-

странства 

Кукольный стол, крупный               1 

Кукольная кровать или диванчик   (крупный)                             1 

Набор мебели для кукол среднего размера                               1 

Игровой модуль "Кухня" (соразмерный  ребенку) с плитой и аксессуарами      1 

Игровой модуль "Мастерская" (соразмерная ребенку) с инструментами                         1 

Комплект (аксессуары) для ролевых игр (например, "Магазин", "Парикмахерская", "Боль-

ница")         

3 

Кукольный дом (для кукол среднего размера)                              1 

Бензозаправочная станция - гараж (для мелких автомобилей)              1 

Макет "скотный двор" (для фигурок   животных средней величины)            1 

Ландшафтный макет (коврик) с набором персонажей и атрибутов по тематике    1 

Светофор                         1 

Полифункциональные 

материалы      

Объемные модули, крупные, разных форм                                  1 

Крупный строительный набор            1 

Крупный кнопочный конструктор         1 

Ящик с мелкими предметами- заместителями                         1 

Оборудование для игры с правилами 

 Кегли (набор)                         1 

Кольцеброс (напольный)                1 

Мячи разного размера                  разные 

Для игр "на удачу" Настольная игра "лото" (с картами из 6 - 8 частей)                         разные 

Настольная игра "гусек" (с маршрутом до 20 - 25 остановок, игральным    кубиком 1 - 3 

очка)                   

разные 
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Для игр на развитие ин-

теллектуальных   

   особенностей 

Домино (с картинками)                 1 

Домино точечное                       1 

2 Познавательное раз-

витие 
Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности 

Объекты для  исследова-

ния в  действии       

 
 

Набор кубиков с цветными гранями (7  цветов с оттенками)                   1 

Наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры и т.п.   разные 

Набор плоскостных геометрических фигур для составления изображений по графическим 

образцам  

+ 

Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими образцами              + 

Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4 - 5 элементов)                    разные 

Набор для экспериментирования с   водой: емкости одинакового и разного размеров (5 - 

6) различной формы, мерные стаканчики, предметы из разных  материалов (тонет - не 

тонет),        

черпачки, сачки, воронки             

1 

Набор для экспериментирования с  песком: емкости   разного размера и формы (4 - 6),  

предметы-орудия разных размеров,   форм, конструкций                     

1 

Образно-символический  

материал 

Наборы картинок для группировки и  обобщения (до 8 - 10 в каждой группе): животные, 

птицы, рыбы, насекомые, растения, продукты  питания, одежда, мебель, здания,   транс-

порт, профессии, предметы   обихода и др.                         

+ 

Наборы парных картинок типа "лото" из 6 - 8 частей (той же тематики, в том числе с со-

поставлением реалистических и условно-схематических изображений)  

+ 

Серии картинок (по 4 - 6) для  установления последовательности     событий (сказки, ли-

тературные сюжеты, социобытовые ситуации)               

разные 

Серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность     людей)                                + 

Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата            + 

Разрезные (складные) кубики с    сюжетными картинками (6 - 8 частей)   + 

Разрезные сюжетные картинки (6 - 8   частей)                               + 

Разрезные контурные картинки (4 - 6  частей)                               + 

Графические "головоломки" (лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п.) в виде от-

дельных бланков, буклетов, настольно-печатных игр               

+ 

Нормативно-знаковый 

материал 

Иллюстрированные книги, альбомы,  плакаты, планшеты познавательного    характера                             + 

Набор кубиков с буквами и цифрами     1 

Набор карточек с изображением    предмета и названием                  1 

Набор карточек с изображением    количества предметов (от 1 до 5) и   цифр                                  1 

Магнитная доска настенная             1 

Оборудование для конструирования 
Строительный материал Крупногабаритные деревянные напольные конструкторы                          1 
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Комплект больших мягких модулей       1 

Крупногабаритные пластмассовые   напольные конструкторы (с элементами без кон-

структивных возможностей соединения и с элементами,       соединяющимися по принци-

пу ЛЕГО)      

1 

Наборы игрушек (транспорт и  строительные машины, фигурки    животных, людей и т.п.)               см. "Материалы  

для игровой   

 деятельности" 

Конструкторы Конструкторы, позволяющие детям без  особых трудностей и помощи взрослых спра-

виться с ними и проявить свое творчество и мальчикам, и   девочкам: модульные кон-

структоры и  конструкторы, соединяющиеся по  принципу ЛЕГО или иным образом,   

например, шарнирно или за счет   вхождения пластин в пазы            

1 

Бумага, природные  и 

бросовые      

     материалы      

Наборы цветных бумаг и тонкого картона с разной фактурой поверхности (глянцевая, 

матовая, с тиснением, гофрированная, прозрачная,  шероховатая, блестящая и т.п.)  Под-

борка из бросового материала:   бумажные коробки, цилиндры, катушки, конусы, пласти-

ковые бутылки, пробки и т.п. Подборка из фантиков от конфет и других кондитерских 

изделий и  упаковочных материалов (фольга,  бантики, ленты и т.п.) Подборка из   при-

родного материала (шишки, мох, желуди, морские камешки, пенька,   мочало, семена 

подсолнечника, арбуза,  дыни, остатки цветных ниток, кусочки меха, ткани, пробки, су-

хоцветы, орехи)                                

+ 

3  Речевое развитие Библиотека, аудиотека Книги со сказками, стихотворениями, рассказами, познавательного характера с каче-

ственными иллюстрациями. Аудиозаписи с произведениями фольклора 
+ 

4 Художественно-

эстетическое развитие 

Для рисования Набор цветных карандашей (24 цвета)   1 набор на   каж-

дого    ребенка 

Цветные восковые мелки (12 цветов)     

Гуашь (12 цветов)                      

Круглые кисти (беличьи, колонковые N N 5 - 8)                              На каждого ре-

бенка 

Банки для промывания ворса кисти от   

краски (0,25 и 0,5 л)                 

Две банки (0,25 и 

0,5 л) на каждого    

    ребенка 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после   промывания 

и при наклеивании готовых форм (15 x 15)                        

На каждого    

    ребенка 

Бумага различной плотности, цвета  и размера, которая подбирается педагогом в зависи-

мости от задач   обучения                              

На каждого ре-

бенка     
Для лепки Пластилин, не липнущий к рукам        На каждого ре-

бенка 

Доски, 20 x 20 см                     На каждого ре-

бенка 
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Стеки разной формы                    + 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30 x 30), для вытирания рук во время 

лепки                         

На каждого  ре-

бенка 

Для аппликации Ножницы с тупыми концами              На каждого ре-

бенка 

Наборы из разных сортов цветной   бумаги для занятий аппликацией        На каждого    

    ребенка 

Щетинные кисти для клея               На каждого ре-

бенка 

Подставки для кистей                  На каждого ре-

бенка 

Розетки для клея                      На каждого ре-

бенка 

Подносы для форм и обрезков бумаги    На каждого ре-

бенка 

Пластины, на которые дети кладут фигуры для намазывания клеем          На каждого    

    ребенка 

5 Физическое развитие Для ходьбы и равновесия Коврик массажный                      1 

Волнистая дорожка с тактильными элементами 1 

Шнур длинный                          1 

Для прыжков Обруч (цветной)               + 

Палка гимнастическая короткая         + 

Скакалка короткая                     + 

Для катания, бросания, 

ловли 

Кегли                                 + 

Кольцеброс (набор)                    + 

Обруч большой                         + 

Мячи-массажеры разных размеров и форм + 

Для общеразвивающих 

упражнений 

Колечко резиновое                     + 

Мячи фитболы с гладкой или массажной  поверхностью                          + 

Мешочек с грузом малый                + 

Мяч резиновый                         + 

Флажки разноцветные                   + 

Цветные платочки + 

Разноцветные флажки + 
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 3.1.2. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства 

 

Примерный перечень художественной литературы. 

 

От 4  до 5   лет  
Малые формы фольклора «Барашеньки... », «Гуси, вы гуси... », «Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка... », 

«Идет лисичка по мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на печку пошел... », «Наш козел... », «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, 

два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый... », «Сидит, сидит зайка... », «Солнышко-ведрышко... », «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские  народные

 сказки.   

«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. 

Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (об-

раб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок»  (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. 

Булатова). 

Фольклор народов мира  Песенки. «Утята»,  франц.,  обраб.  Н. Гернет  и С.  Гиппиус;  «Пальцы»,  пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек. нар. песенка 

(обраб. Ю. Вронского); «Барабек»,   англ.   (обраб.   К.   Чуковского);    «Шалтай-Болтай»,   англ.    (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские  музыканты»  из  сказок  братьев  Гримм,  пер.  с.  нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медве-

жонка», венгер. сказка (обраб.  А.  Красновой  и   В.  Важдаева);   «Колосок»,   укр.   нар.   сказка   (обраб. С. Могилевской); «Красная Ша-

почка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и пи-

сателей России: 

  

Поэзия.   Аким   Я.Л.  «Первый   снег»;  Александрова   З.Н.  «Таня  пропала», «Теплый  дождик» (по выбору);  Бальмонт  К.Д.  «Росин-

ка»;  Барто  А.Л.  «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» (по  выбору);  Берестов  В.Д.  «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дож-

дик... », «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов В.Я.     «Колыбельная»;    Бунин     И.А.     «Листопад»     (отрывок);     Гамазкова  И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает... »; Заходер Б.В. 

«Волчок», «Кискино горе» (по выбору);  Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина  М. «Розовые  очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на 

свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; 

Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?»,  «Рисунок»,   «Дядя  Степа  -   милиционер»   (1-

2  по  выбору);  Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный  собачий  секрет» (1-2 по выбору); Мошков-

ская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц... » (из «Сказки о 

мертвой царевне... »), «У лукоморья ... » (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо  осенью  дышало... » (из  романа  «Евге-

ний  Онегин)  (по выбору);  Сапгир Г.В. «Садовник»;  Серова Е. «Похвалили»;  Сеф Р.С. «На свете все на все похоже... », «Чудо» (по 

выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Вы-

брал папа ѐлочку»; Успенский  Э.Н. «Разгром»;  Фет А.А.  «Мама!  Глянь-ка  из окошка... »; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Иг-

ра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подки-

дыш»,  «Лис и мышонок», «Первая   охота»,   «Лесной колобок  - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Бра-

тишка»;  Воронин С.А. «Воинственный  Жако»; Воронкова  Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев 

Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и светится ... », «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показатель-

ный ребѐнок», «Глупая история» (по выбору);  Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» 
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(по выбору);  Носов Н.Н. «Заплатка»,  «Затейники»;  Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется 

лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По  пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. 

«Собака шла по дощечке... », «Хотела галка пить... », «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям ... 

»   (1-2   по   выбору);    Ушинский    К.Д.   «Ласточка»;    Цыферов Г.М-. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 

рассказа по выбору). 

Литературные   сказки.   Горький   М.   «Воробьишко»;   Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка     про   Комара    Комаровича Длинный Нос 

и про  Мохнатого Мишу- Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»;  Сеф Р.С. «Сказка  о  кругленьких  и  длин-

неньких  человечках»;  Чуковский  К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и пи-

сателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин  Ф. «Слезы»,  пер.  с  чеш.  Е.   Солоновича;   Квитко   Л.М.   «Бабушкины   

руки»   (пер.   с   евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. При-

ходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. 

«Груффало», «Хочу к маме»  (пер.  М.  Бородицкой)  (по  выбору);  Ивамура  К.  «14  лесных  мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

«Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. 

«А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пенн О. «Поцелуй в ладошке»  (пер.  Е.  Сорокиной);  Родари  Д.  «Собака,  которая  не  умела   лаять» (из книги «Сказки, у которых три 

конца»),  пер.  с  итал.  И.  Константиновой; Хогарт Э. «Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ.  О.  Об-

разцовой  и  Н.  Шанько;   Юхансон   Г.   «Мулле   Мек   и   Буффа» (пер. Л. Затолокиной) 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

 

От 4 до 5 лет  

Слушание «Ах  ты,  береза»,  рус.  нар.   песня;   «Осенняя   песенка»,   муз. Д. Васильева-Буглая, ел. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Аль-

бома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс  снежных  хлопьев»  из  балета  «Щелкунчик»,  муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», 

муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот»,  рус.  нар.  мелодия;  «Мама»,  муз.  П.  Чайковского,  «Жаворонок»,  муз.  М. Глинки; 

«Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

 

Упражнения на развитие слуха  и  голоса.  «Путаница»  -  песня-шутка;  муз. Е.   Тиличеевой,   ел.   К.   Чуковского,   «Кукушечка»,   рус.   

нар.   песня,    обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворо-

нушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, ел. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. 

Клоковой; «Подарок маме»,  муз.  А.  Филиппенко,  сл.  Т.   Волгиной;   «Воробей»,   муз.   В.   Герчик, ел. А. Чельцова; «Дождик», муз. 

М. Красева, ел. Н. Френкель. 

 

Музыкально-ритмические 

движения. 

 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш»,  муз.  И. Беркович;  «Веселые  мячики»   (подпрыгивание   

и   бег),   муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Ста-
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рокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков»,  муз.  А.  Филиппенко,  ел.   Е.  Макшанцевой;   «Ба-

рабанщики»,  муз. Д.    Кабалевского    и С.    Левидова;    «Считалка»,    «Катилось    яблоко»,     муз. В. Агафонникова. 

Хороводы    и    пляски.     «Топ    и    хлоп»,     муз.     Т.    Назарова-Метнер, ел. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под 

«Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок»,  муз. Г. Фрида;  «Жмурки»,  муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; 

«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры    с    пением.      «Огородная-хороводная»,    муз.     Б.     Можжевелова, ел. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Мы 

на луг ходили», муз. А. Филиппенко, ел. Н. Кукловской. 

Песенное творчество.  «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. А. Александрова, ел. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», 

муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-

игрового творчества. 

«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек»,     рус.     нар.     

мелодия,     обраб.     М. Раухвергера;     «Кукла»,     муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, ел. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические 

игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я» 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и 

развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкаль-

ных инструментах. 

«Гармошка», «Небо синее» , «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. По-

патенко. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 
От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации   к   книгам  В.В.  Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полосатый». 

Иллюстрации, репродукции 

картин 

 И.Е. Репин «Яблоки и листья»;  В.М. Васнецов «Снегурочка»;  В.А. Тропинин «Девочка с куклой»;  А.И. Бортников 

«Весна  пришла»; А.Н.  Комаров  «Наводнение»; И.И.  Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

 

 

3.1.3.  Примерный перечень анимационных произведений. 

 Для детей 4-5 лет не предусмотрен ФОП ДО  
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3.1.4.  Описание психолого-педагогических и кадровых условий 

Успешная реализация ООП ДО СП «Детский сад «Ладушки»  обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:  

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, обра-

зовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на осво-

ение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и началь-

ного общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов об-

разовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

 учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, соответ-

ствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуа-

ции развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды, способствующей эмоционально-

ценностному, социально- личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в ко-

торой ребѐнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможно-

сти каждого ребѐнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообще-

ства; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в во-

просах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
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 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений сотруд-

ничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (закон-

ных представителей) обучающихся; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессио-

нального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально- значимой деятельно-

сти; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенство-

вания процесса еѐ социализации; 

  обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ реали-

зацию, в том числе в информационной среде. 

 

Реализация ООП ДО СП «Детский сад «Ладушки» обеспечивается  квалифицированными педагогами
2
:  

- Руководитель структурного подразделения; 

- Старший воспитатель; 

- Воспитатель; 

- Музыкальный руководитель; 

- Учитель-логопед; 

- Педагог-психолог 

- Инструктор по физической культуре  

 Реализация образовательной программы СП «Детский сад «Ладушки»  обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работни-

ками, выполняющими вспомогательные функции.   

                                                 
2
 Номенклатура должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных орга-

низаций, утверждѐнной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 
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В целях эффективной реализации программы в  СП «Детский сад «Ладушки»  созданы  условия для профессионального развития пе-

дагогических и руководящих кадров, в том числе реализованы права  педагогов на получение дополнительного профессионального образова-

ния не реже одного раза в три года за счет средств учредителя. 

 

 

1.1.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.  

  Название праздника, 

участники 

 

Месяц, неделя 

ФИО ответ-

ственного   
Участники воспитательно-образовательного процесса 

Дети Педагоги Родители 

 

День знаний  

(все группы) 

 

 

Сентябрь 

1неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

  

- социально-ролевая игра 

«Школа»; 

- Дидактическая игра «Со-

бери портфель»; 

- просмотр кукольного теат-

ра «Петрушка идет в шко-

лу»; 

- чтение художественной 

литературы по теме празд-

ника; 

- мастерская (изготовление 

подарков первоклассникам); 

- экскурсия в школу 

- выпуск праздничной газеты; 

- консультация по теме; 

- оформление информации для 

родителей 

- беседы с родителями; 

- круглый стол «Вот и стали мы на 

год взрослее» или «Давайте позна-

комимся» 

 

Ярмарка       

«Подарки  осени» 

(все группы) 

 

Октябрь 

3 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

  

- дидактическая игра «Что 

нам осень принесла?», «С 

какого дерева лист?»; 

- заучивание стихотворений, 

танцев, песен по теме; 

- цикл бесед, наблюдений; 

- конкурс рисунков «Золо-

тая осень»; 

- реализация проекта 

- информационные ширмы «При-

меты осени» 

 Дегустация  «Вкусное варенье 

всем на удивленье»; 

- выставка – продажа  изделий 
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  Название праздника, 

участники 

 

Месяц, неделя 

ФИО ответ-

ственного   
Участники воспитательно-образовательного процесса 

Дети Педагоги Родители 

 

День народного     

единства  

(старшие и подготови-

тельные  группы)  

Ноябрь 

1 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

  

- посещение музея города; 

- ознакомление с историей 

праздника; 

- заучивание стихотворений 

по теме; 

- изготовление книжек-

малышек 

- информационный бюллетень 

«Календарно-обрядовая культура» 

- ширма «Во что играли наши ба-

бушки»; 

- пополнение экспонатов в музей 

группы «История государства Рос-

сийского» 

 

День матери 

(старшие и подготови-

тельные  группы)    

 

Ноябрь 

3 неделя 

 Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

 

  

- разучивание стихотворе-

ний, песен; 

- чтение художественной 

литературы; 

- беседы о семейных тради-

циях, которые сплачивают 

всех членов семьи 

- игра-интервью « Моя ма-

ма» 

 - консультация «Семейные тра-

диции» 

 общая выставка «Наши мамы» 

 

Праздник 

«Что такое Новый 

год?» 

(все группы)  

Декабрь 

4 неделя 

Денисова Ю.Г. 

 Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

 

- разучивание танцев, песен, 

стихотворений; 

- изготовление поздрави-

тельных открыток 

- конкурс новогоднего костюма 

«Волшебные превращения»; 

- тематические консультации; 

- инструктаж по технике безопас-

ности 

- подготовка атрибутов и костю-

мов к празднику; 

- конкурс поделок «Мастерская 

Деда Мороза» 

 

Святочные вечера 

(все группы) 

Январь 

4 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

 

- разучивание колядок, пе-

сен, закличек; 

- чтение художественной 

литературы; 

- рассматривание картин 

«Святочное гадание» 

 пополнение уголка ряжения ко-

стюмами, масками; 

- оформление музыкального зала, 

изготовление атрибутов и декора-

ций 

- подготовка костюмов, атрибутов 

к празднику; 

- памятка «Как организовать Рож-

дественские посиделки»  
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  Название праздника, 

участники 

 

Месяц, неделя 

ФИО ответ-

ственного   
Участники воспитательно-образовательного процесса 

Дети Педагоги Родители 

Спортивный праздник 

« Мы мороза не боимся» 

(все группы) 

Февраль  

1 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

  

- отработка навыков ходьбы 

на лыжах, катание на конь-

ках, игра в хоккей; 

- продуктивная деятель-

ность (рисование, лепка, 

аппликация); 

- выставка детского творче-

ства «Что нам нравится зи-

мой» 

- информационные ширмы «Исто-

рия зимних олимпийских игр» 

- фотоматериал «Зимние виды 

спорта»; 

- консультации «Игры и физиче-

ские упражнения зимой», «Учим 

детей ходьбе на лыжах», «Катание 

на санках»; 

- участие родителей в празднике 

 

День  

Защитника Отечества 

(все группы)  

 

Февраль 

3 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

  

- конкурс рисунков «Наша 

Армия сильна!»; 

- изготовление поздрави-

тельных открыток; 

- встреча с … солдатом Рос-

сийской армии (брат, отец, 

дядя) 

- тематическая консультация «Ви-

ды и рода войск», «История Рос-

сийской Армии»; 

 

- фотохроника «В каждом доме 

есть солдат», «Служу России»; 

- консультация, викторина «Исто-

рия Российской армии» 

С праздником     

 весенним  

(все группы) 

Март 

1 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

. 

  

- изготовление подарков 

(поздравительных откры-

ток); 

- разучивание песен, стихо-

творений; 

- чтение художественной 

литературы; 

- Музыкально-литературная ком-

позиция «Я не устану во век про-

славлять любимую женщину – 

женщину мать»; 

- праздничный концерт для  мам и 

сотрудников детского сада 

- фотоколлаж «Милые всеми лю-

бимые»; 

- консультация «Из истории 

праздника»; 

- чаепитие «Мамин/женский день»  

«Широкая Масленица» 

(все группы) 

Март 

2 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

  

- пословиц, примет, стихо-

творений чтение художе-

ственной литературы; 

- заучивание, закличек; 

- просмотр кукольного теат-

ра «Широкая масленица» 

- консультация «Масленица» (Из 

истории праздника) 

- участие в празднике; 

- консультация «Все о масленице»; 

- совместно с детьми выпекание 

жаворонков «Пока мы блины ели к 

нам жаворонки прилетели» 
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  Название праздника, 

участники 

 

Месяц, неделя 

ФИО ответ-

ственного   
Участники воспитательно-образовательного процесса 

Дети Педагоги Родители 

 

 Театральная неделя 

 (все группы) 

 Март  

  4 неделя   

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

 

  

- разучивание небылиц, пе-

ревертышей; 

- игры – забавы; 

- ряжения; 

- музыкальные развлечения; 

- просмотр кукольного 

спектакля; 

- «Что бы это значило?» (выска-

зывания детей) 

- костюмированный день «Все 

наоборот» 

 

 Экологический марафон  

(все группы) 

 

Апрель 

 (в течение ме-

сяца ) 

 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

  

- разучивание стихотворе-

ний, песен, пословиц о 

весне, природе; 

-чтение художественной 

литературы; 

- выставка работ «Весенние 

мотивы»;  

- консультации по теме; 

- оформление информации для 

родителей 

- беседы; 

- консультации по требованию 

«Памяти павших             

будьте достойны!» 

(старшие и подготови-

тельные группы) 

Май 

2 мая 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

  

- разучивание стихотворе-

ний, песен; 

- чтение художественной 

литературы; 

- слушание песен военных 

лет; 

- акция «Цветы памяти»; 

- встреча с ветеранами ВОВ 

- вечер встречи с ветеранами; 

- музыкально-литературная ком-

позиция «Памяти павших будьте 

достойны»; 

- праздничный концерт 

- пополнение музея боевой славы; 

- фотоматериал «Нет в России се-

мьи такой, где б ни памяти был 

свой герой» 

« Мы уходим в первый 

класс!»      - для детей 

подготовительной груп-

пы 

Май 

4 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

  

- разучивание песен, стихо-

творений; 

- акция «Подарок на па-

мять» 

- педагогический совет «Вот и 

стали мы на год взрослей» 

- родительское собрание «До сви-

дания детский сад, здравствуй 

школа!»; 

- встреча с учителями начальных 

классов 
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  Название праздника, 

участники 

 

Месяц, неделя 

ФИО ответ-

ственного   
Участники воспитательно-образовательного процесса 

Дети Педагоги Родители 

День защиты детей  

(все группы) 

 

Июнь 

1 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

 

- музыкально-спортивное 

развлечение; 

- театральное представление 

«Здравствуй лето»; 

- конкурс рисунков на ас-

фальте; 

- пускание мыльных пузы-

рей, воздушных шаров; 

- подготовка музыкальных 

номеров: песен, танцев 

- инструктаж по охране труда; 

- изучение Конвенции о правах 

ребенка; 

- подготовка материала; 

- покраска оборудования на 

участке 

- пополнение игрового материала 

на летний период; 

- изготовление музыкально-

шумовых инструментов; 

- фотоматериал «1 июня - День 

защиты детей» 

 

«День  России» (все 

группы)  

Июнь 

1 неделя 

Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

 

- продуктивная деятель-

ность (рисунки, поделки) 

- чтение художественной 

литературы 

-заучивание стихов и песен 

- -образовательные беседы -  участие в празднике 

«День флага Российской 

Федерации»  

Август 3 неделя  Старший 

 воспитатель 

воспитатели,  

музыкальный  

руководитель, 

специалисты  

 

продуктивная деятельность 

(рисунки, поделки); 

- чтение, разучивание сти-

хов, песен; 

- подготовка муз. номеров 

Информационная ширма Консультации по запросу  

 

1.1.6.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

РППС СП «Детский сад «Ладушки» рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. 

РППС   выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребѐнка дея-

тельности. 

РППС включает организованное пространство (территория СП, групповые комнаты, специализированные, технологические, адми-

нистративные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 
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РППС создает возможности для учѐта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РШIС при условии учѐта целей и принципов Программы, воз-

растной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. РППС СП «Детский сад «Ладушки» создано как единое про-

странство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественно-

му решению.  

При проектировании РППС СП «Детский сад «Ладушки» учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых 

находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участ-

ников образовательной деятельности). 

С учѐтом возможности реализации образовательной программы   в различных организационных моделях и формах РППС соответ-

ствует: 

 требованиям ФГОС ДО; образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; требованиям безопасности и надежности. 

РППС СП «Детский сад «Ладушки» обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятель-

ности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностя-

ми каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учѐта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно- насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступ-

ной; безопасной. 

Созданная в СП «Детский сад «Ладушки» РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной ра-

боты педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

 В СП «Детский сад «Ладушки»   созданы условия для информатизации образовательного процесса.  В групповых и прочих поме-

щениях ДОО имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.  ла-
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ментов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

  

1.1.7.  Кадровые условия 

Педагогический состав СП «Детский сад «Ладушки»: 

Старший воспитатель – 1 

Воспитатели - 16 

Учитель-логопед – 1   

Педагог – психолог – 1  

Музыкальный руководитель – 1 

 
1.1.8. Режим и распорядок дня в дошкольных группах, учебный план,  календарный учебный график 

 

 Режим дня 

 Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. Режим дня соответствует  возрастным особенностям воспитанников и способствует их гармоничному развитию (соглас-

но  СанПиН 1.2.3685-21) 

Режим дня  предусматривает следующие виды деятельности в течение дня: непосредственно образовательную деятельность, про-

ведение режимных моментов, сон, организацию прогулок, разных видов деятельности в утренний и вечерний отрезки времени,  самостоя-

тельную  деятельность детей.  

При осуществлении режимных моментов  учитываются также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил: 

  Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне и питании); 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели: 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности; 

 Формирование культурно-гигиенических навыков; 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 Учет потребностей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 
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 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, т.к. аппетит и 

сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя 

последовательность, постоянство и постепенность; 

 Соответствие правильности построения режима дня  возрастным психофизическим особенностям дошкольника; 

 Организация режима дня с учетом теплого и холодного периода года. 

 

Режим дня детей раннего и дошкольного возраста на 2024-2025 учебный год 

(холодный период года: сентябрь – май) 

 
Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание  4 - 5 лет    

Утренний прием детей, игры, само-

стоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика  

 7.00 - 8.30    

Утренняя гимнастика  8.00 - 8.10    

Завтрак  8.30 - 9.00    

Занятия (включая гимнастику в про-

цессе занятия - 2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 10 ми-

нут) 

 9.00-9.50    

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

 9.50 - 10.05    

Второй завтрак  9.50 - 10.00    

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

 10.05 - 12.00    

Обед  12.00 - 12.45    

Подготовка ко сну, сон, постепенный  12.45 - 15.15    
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подъем детей, закаливающие проце-

дуры 

Полдник  15.15 - 15.30    

Занятия (при необходимости)  -    

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

 15.30 - 16.25    

Ужин   16.25 - 17.00    

Подготовка к прогулке, прогулка  17.00 - 18.30    

Возвращение с прогулки, игры, са-

мостоятельная деятельность детей 

 18.30 - 19.00    

Уход домой   до 19.00       

 Показатели организации режима дня
3
 

Продолжительность дневного сна   2,5 часа       

Продолжительность прогулок   3 часа 25 минут       

Утренняя зарядка, продолжитель-

ность 

  10 минут       

 

 Организация сна 

Дневной сон для детей раннего возраста (от года до трех лет) составляет не менее 3 часов, а для дошкольного возраста (от 4 до 7 лет) 

-   2,5 часа (в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21). Детей с трудным засыпанием и чутким сном  укладываются  первыми и поднимаются 

последними. При организации сна учитываются следующие правила: 

1. В момент подготовки ко сну обеспечивается спокойная обстановка, шумные игры исключаются за 30 минут до сна. 

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем первыми ложиться в постель. 

3. Спальню перед сном проветривается со снижением температуры воздуха в помещении на 3-5 градусов. 

4. Во время сна детей в спальне обязательно присутствует воспитатель или его помощник. 

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов. 

6. Осуществляется правильная побудка детей, дается возможность 5-10 минут полежать, но не задерживаются в постели. 

 

Продолжительность сна детей раннего и дошкольного возраста 

                                                 
3
 В соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 
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Возраст детей Количество периодов дневного сна Длительность каждого периода дневного сна 

4 - 5 лет 1 2 ч 30 мин 

 

 

Учебный план на 2024-2025 учебный год  

Пояснительная записка 

Календарный учебный план (режим занятий воспитанников) структурного подразделения «Детский сад «Ладушки» ГБОУ гимназии 

№ 1 г.Новокуйбышевска  (далее — СП) разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 24.09.2022 г. №371-ФЗ); 

- Приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной де-

ятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования»;  

- Приказом  Минобразования  России  «Об  утверждении  федерального  государственного образовательного стандарта  дошкольного 

образования» от 17.10.2013 № 1155 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 21.01.2019 N 31, в ред. Приказа Минпросвещения Рос-

сии от 08.11.2022 г. №955); 

-  СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

-  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

- Основной  образовательной программой – образовательной программой дошкольного образования структурного подразделения «Дет-

ский сад «Ладушки» ГБОУ гимназии № 1  г. Новокуйбышевска (далее -  Программа); 

- Адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи структур-

ного подразделения «Детский сад «Ладушки» ГБОУ гимназии №1  г. Новокуйбышевска; 

- Уставом ГБОУ гимназии № 1 г.Новокуйбышевска. 

 

Образовательные программы дошкольного образования реализуются в СП в соответствии с расписанием образовательной деятельно-

сти, с учетом режима работы детского сада и групп, а также режима дня, соответствующего анатомическим и физиологическим осо-

бенностям каждой возрастной группы. 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, вы-

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/565627315/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/573500115/
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бор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактиче-

скими играми, играми-путешествиями и другими
4
.  

Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в течение одного занятия и одного дня, особенности ор-

ганизации занятий с применением электронных средств обучения и занятий по физическому воспитанию. 

 

Виды детской деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

 

Дошкольный возраст (3 года - 8 лет) 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и дру-

гое);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое);  

- речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ре-

бенка;  

-двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другое); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

Годовой календарный учебный план учитывает в полном объеме возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Общие  требования  к  проведению  занятий: 

1. Соблюдение гигиенических  требований  (помещение  должно  быть  проветрено,  свет  должен  падать  с  левой  стороны;  обору-

дование,  инструменты  и  материалы  и  их  размещение  должны  отвечать  педагогическим,  гигиеническим  и  эстетическим  требованиям). 

2. Длительность  занятия должна  соответствовать  установленным действующим  нормам СанПиН,  а  время  использовано  полно-

ценно.  Большое  значение  имеет  начало занятия,  организация  детского  внимания. 

                                                 
4
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028 
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3. Подготовка  к  занятию (воспитатель  должен  хорошо  знать  программу,  владеть  методиками  развития детей, знать  возрастные  

и  индивидуальные  особенности  и  возможности  детей  своей  группы). 

4. Использование  игровых    методов  и  приемов  обучения в  работе  с детьми. 

5. Использование  разнообразных  форм  организации  детей  (индивидуальный,  подгрупповой,  групповой). 

6. Обязательное  проведение физкультминутки  в  середине  занятия.     

 
Формы организации детей в рамках занятия  

Формы 

организации 

Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако требует от ребенка 

больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение 

сотрудничества с другими детьми. 

Групповая 

(индивидуально-

коллективная) 

Группа делится на подгруппы. 

Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. При этом 

педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения. 

Фронтальная Работа со всей группой. Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое 

управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком – трудности в 

индивидуализации обучения. 

 Проектирование образовательного процесса предусматривает и предполагает: 

1. Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках занятия, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;  

2. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др.  

3. Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции образова-

тельных областей.  

 План образовательной деятельности составлен с учетом  соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социаль-

но-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое. 

Организационной основой реализации перспективного плана является комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательного процесса (утвержден  ООП ДО СП «Детский сад «Ладушки»), общая идея которых - расширяющееся по концентру позна-

ние ребѐнком мира вокруг и самого себя. 

В течение двух недель в сентябре и мае наряду с образовательной деятельностью проводится комплексная педагогическая диагностика 

с целью  адекватной формы оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста. В соответствии с п. 3.2.1. ФГОС при 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником 
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в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образователь-

ных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории или профессио-

нальной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Проведение занятий предполагает организацию различных видов детской деятельности (игровой, общения со взрослыми и 

сверстниками, двигательной, познавательно-исследовательской деятельности и экспериментирования, речевой, изобразительной и 

конструирования, музыкальной, элементарной трудовой деятельности) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 

решения конкретных образовательных задач. 

Содержание образовательного процесса  включает совокупность 5 образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее 

развитие детей с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей, реализуются в рамках основных направлений  развития ребѐнка – 

физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и предполагает интеграцию 

образовательных областей и обеспечивают организацию различных видов детской деятельности в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования. 

Направление развития 

воспитанников 

Основные виды детской деятельности 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

Физическое развитие - двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры)  

- двигательная (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные 

и элементы спортивных игр и другое) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 

- самообслуживание и элементарные трудовые 

действия (убирает игрушки, подметает вени-

ком, поливает цветы из лейки и другое) 

 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуа-

тивно-познавательное, внеситуативно-личностное) и 

верстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслужива-

ние, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной 

труд) 

Познавательное развитие  - экспериментирование с материалами и веще-

ствами (песок, вода, тесто);  

- предметная деятельность (орудийно-

- познавательно-исследовательская деятельность и экспе-

риментирование 
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предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое) 

Речевое развитие  - речевая (понимание речи взрослого, слуша-

ние и понимание стихов, активная речь); 

- речевая (слушание речи взрослого и сверстников, актив-

ная диалогическая и монологическая речь) 

Художественно-эстетическое - изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и круп-

ного строительного материала 

- музыкальная деятельность (слушание музыки 

и исполнительство, музыкально-ритмические 

движения) 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; 

- музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведе-

ний, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах) 

Интеграция образовательных 

областей 

- игровая (отобразительная, сюжетно-

отобразительная, игры с дидактическими иг-

рушками) 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, ре-

жиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, по-

движная и другое) 

     
Режим реализации учебного плана 

Программа  реализуется в режиме пятидневной рабочей недели. Учебный план составлен с учѐтом рабочих недель и количества рабо-

чих дней.  

Содержание Временные периоды 

Начало учебного года  01.09.2024 

Окончание учебного года 31.05.2025 

Продолжительность учебного года    38 недель 

Продолжительность учебной недели  5 дней 

Режим работы ДОО  7.00 – 19.00 

 Продолжительные календарные праздники и летний оздорови-

тельный период 

 28.12.2024 – 08.01.2025 

Летний оздоровительный период: 01.06.2024 – 31.08.2025
5
   

Мониторинг качества освоения программного материала  1. 02.09.2024 по 13.09.2025 (1 и 2 недели сентября) 

2. 19.05.2024 по 30.05.2024 (3 и 4 недели мая) 

Периодичность проведения родительских собраний  1 собрание – сентябрь-октябрь 

2 собрание – январь-февраль 

                                                 
5
 В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность в рамках проектной деятельности,  художественно – эстетического и физ-

культурно-оздоровительного направлений (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 
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3 собрание – апрель-май 

Праздничные (выходные) дни В соответствии с производственным календарем на 2024 и  2025 год 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошколь-

ного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Объем недельной образовательной нагрузки, необходимой для решения задач Программы, составляет следующее количество образо-

вательных ситуаций (занятий, других форм организации детских видов деятельности): 

 
Возрастной диапазон Количество занятий  

в неделю 

 Длительность  

одного занятия, мин 

Всего мин в неделю Всего мин в год
6
 

средняя группа общеразвивающей 

направленности  

10 20 200 7600 мин. (126,6 часа) 

 

 

  
Режим занятий с применением электронных средств обучения 

Занятия с использованием электронных средств обучения (далее по тексту – ЭСО) проводятся в возрастных группах от пяти лет 

и старше. 

Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях составляет: 

 

Электронное средство обучения Возраст воспитанника 
Продолжительность, мин., не более 

На одном занятии В день 

Интерактивная доска 5-7 7 20 

Интерактивная панель 5-7 5 10 

Персональный компьютер, ноут-

бук 
6-7 15 20 

                                                 
6
 Продолжительность учебного года - 38 учебных недель  
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Планшет 6-7 10 10 

 

Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования: 

- экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспи-

танниками, составляет 5–7 минут; 

- наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 процентов от максимальной. 

Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят гимнастику для глаз. 

 

Режим физического воспитания 

Продолжительность физкультурных, физкультурно-оздоровительных занятий и мероприятий определяется с учетом возраста, физиче-

ской подготовленности и состояния здоровья детей. 

Занятия физической культурой и спортом, подвижные игры проводятся на открытом воздухе, если позволяют показатели метеороло-

гических условий (температура, относительная влажность и скорость движения воздуха) и климатическая зона. В дождливые, ветреные 

и морозные дни занятия физической культурой проводятся в физкультурном зале. 

 

 

 

Учебный план образовательной деятельности  

Средняя группа общеразвивающей направленности (4 – 5 лет) 

 

Образовательная 

область 

Виды деятельности Количество в не-

делю 

Объем минут в не-

делю 

Количество в 

год 

Часов в год 

Обязательная часть образовательной программы 

Познавательное разви-

тие 

Познавательно-исследовательская и экс-

периментирование: 

    

ознакомление с окружающим ми-

ром 

1 20 38 12,6 часа 

формирование элементарных ма-

тематических представлений 

1 20 38 12,6 часа 

Речевое развитие Речевая  1 20 38 12,6 часа 
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Художественно- 

эстетическое развитие 

Изобразительная (рисова-

ние/лепка/аппликация) 

1 20 38 12,6 часа 

Конструирование 1 20 38 12,6 часа 

Музыкальная  2 40 76 25,3 часа 

Физическое развитие Двигательная 

 

3 60 114 38 часов 

Социально- 

коммуникативное 

развитие (интеграция с 

другими образователь-

ными областями) 

Игровая деятельность, общение со 

взрослыми и сверстниками, элементар-

ная трудовая деятельность 

Интегрируется с другими образовательными областями ежедневно, организу-

ется в совместной деятельности взрослого с детьми и самостоятельной дея-

тельности детей, режимных моментах 

Вариативная часть образовательной программы 

Художественно-

эстетическое развитие 

Игровая деятельность  

(театрализованная, режиссерская) 

Реализация содержания вариативной части Программы осуществляется в ходе 

организации совместной деятельности взрослого с детьми 

 

Объем образовательной нагрузки в неделю 10 200 мин.  

(3 ч 20 мин.) 

 

Объем образовательной нагрузки в год   

  

380 7600 мин. 

(126,6 часа) 

Календарный учебный график СП «Детский сад «Ладушки» на  2024 –2025 учебный год 

 

  ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

«
С

Л
А

С
Т

Е
Н

А
»

  

(с
р

ед
н

я
я

 4
-5

 л
ет

) 

9.00-9.20 Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому 

развитию)  

9.30-9.50 Познавательно-

исследовательская деятельность 

и экспериментирование (озна-

комление с окружающим ми-

ром) 

 

9.00-9.20 Познавательно-

исследовательская деятельность и 

экспериментирование (ФЭМП) 

9.40-10.00 Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому 

развитию)  

 

9.00-9.20 Речевая деятельность 

9.30-9.50 Музыкальная дея-

тельность 

9.00-9.20 Изобразительная дея-

тельность (рисование/лепка 

/аппликация) 

9.35-9.55 Двигательная деятель-

ность (занятие по физическому 

развитию) 

9.00-9.20 Конструирование 

9.30-9.50 Музыкальная деятель-

ность 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 



ОП ДО СП «Детский сад «Ладушки»2024-2025 учебный год  

 

176 

 

1.2.1.  Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, форм организа-

ции образовательной работы 

 

Методическое обеспечение ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

8. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Мозаика-синтез, 2017 г. 

9. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду М., «Мозаика-синтез», 2017г. 

10. Довольнова И.В. «Формирование инициативности у детей 6-8 лет», Издательство «Сфера», 2020 г.  

11. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС, «Мозаика-

синтез»,2020г.  

12. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Мозаика-синтез, 2018 г. 

13. ПетроваВ.И., Стульник Т.Д Этические беседы с детьми 4- 7лет М., «Мозаика-синтез», 2020г. 

14. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения, «Мозаика-синтез», 2018г. 

 

Методическое обеспечение ОО «Познавательное развитие» 

9. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС, «Мозаика-синтез»,2020. 

10. Колесникова Е. В. Методическое пособие к рабочей тетради «Математика для детей 5-6 лет. Я начинаю считать», ТЦ «СФЕРА», 2021. 

– 85 с. 

11. Колесникова Е. В. Методическое пособие к рабочей тетради «Математика для детей 6 - 7 лет. Я начинаю считать», ТЦ «СФЕРА», 2021. 

– 96 с. 

12. Новикова В. П. «Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 6-7 лет ФГОС», «Мозаика-синтез», 2017г. 

13. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических представлений». 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС, 

«Мозаика-синтез», 2020г. 

14. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий. 5 – 6 года. – 

М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 88 с 

15. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий. 6 - 7 года. – 

М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 92 с 

16. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. (6-7 лет). Подготовительная группа. Конспекты занятий, «Мозаика-

синтез», 2018. 

 

Методическое обеспечение ОО «Речевое развитие» 

8. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 136с. 

9. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. – 104с. 
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10. Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком: развитие языковых и коммуникативных способностей в дошкольном дет-

стве. М.: ТЦ Сфера, 2019. 

11.  Ушакова О.С. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 5-6 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2021. – 32с. (Развитие речи). 

12. Ушакова О.С. Рабочая тетрадь по развитию речи для детей 6-7 лет. – М.:  ТЦ Сфера, 2022. – 32с. (Развитие речи). 

13. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 2020. – 288с. – (Развиваем речь). 

14. Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная группа. – М.: ТЦ Сфера, 2021. – 322с. – (Развиваем речь). 

 

 

 

Методическое обеспечение ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Конструирование 

9. «Конструирование в детском саду. Подготовительная группа», И.А. Лыкова, Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 

10. «Конструирование в детском саду. Старшая группа», И.А. Лыкова, Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 

11. «Конструирование в детском саду» И.А. Лыкова Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 

12. «Конструирование и художественный труд в детском саду»  Л.В. Куцакова, Сфера 2022 г. 

13. «Конструирование из строительных материалов», Наглядно – дидактический комплект. Учитель, 2022 г. 

14. «Конструрование в детском саду. Младшая  группа», И.А. Лыкова Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 

15. «Конструрование в детском саду. Средняя группа», И.А. Лыкова Цветной мир. Издательский дом, 2020 г. 

16. «Лего – конструирование в детском саду», Е.В.Фешина, Сфера 2019 г. 
 

Изодеятельность 

14. «Апликация в детском саду. 5-6 лет.» Д. Н. Колдина ,  М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 - 60с. 

15. «Апликация в детском саду. 6-7 лет.» Д. Н. Колдина ,  М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 - 72 с. 

16. «Изобразительная деятельность  в детском саду», Т.С. Комарова, М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ , 2019. -112 с. 

17. «Изобразительная деятельность  в детском саду. 5-6 лет », Т.С. Комарова, М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ , 2020. -152 с. 

18.  «Изобразительная деятельность  в детском саду. 6-7 лет», Т.С. Комарова, М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ , 2019. -112 с. 

19. «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная  группа» И.А. Лыкова ИД. Цветной мир, 2019.- 208 с. 

20.  «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая  группа» И.А. Лыкова ИД. Цветной мир, 2016, 216 с 

21. «Рисование в детском саду. 5-6 лет.» Д.Н. Колдина М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 - 96 с. 

22. «Рисование в детском саду. 6-7 лет.» Д.Н. Колдина М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2022 - 104 с. 
         

«Музыка» 
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23. Антипина Е.А Осенние праздники в детском саду. Сценарии  с нотным приложением. - М.:ТЦ Сфера, 2021. - 48 с. 

24. Арсенина Е.Н Музыкальные занятия. Подготовительная группа. ФГОС ДО. - Волгоград: Учитель ,2020. – 319 с. 

25. Барсукова Н.Г., Вершинина Н.Б., Суворова В.М., Фролова Н.Г. «Музыка в детском саду. Планирование, тематические и комплексные 

занятия». - Издательство: Учитель, 2021. – 204 с. 

26. Овчинникова Т.С. Логопедические распевки. —СПб, КАРО, 2022.  – 64 с. 

 

Методическое обеспечение ОО «Физическое развитие» 

8. Бабенкова Е.А., Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

9. Пензулаева  Л.И. Оздоровительная гимнастика. (5-6 лет),  М.: Мозаика –Синтез, 2020. 

10. Пензулаева  Л.И. Оздоровительная  гимнастика. (6-7 лет), М.: Мозаика –Синтез, 2020. 

11. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (5-6лет), М.: Мозаика –Синтез, 2020. 

12. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (6-7лет), М.: Мозаика –Синтез, 2020. 

13. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет)М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

14. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (5-6 лет), М.: Мозаика –Синтез, 2022. 

15. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (6-7 лет), М.: Мозаика –Синтез, 2022. 

 

 

 

 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 
 

1.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП ДО 

Возрастные особенности воспитанников: детский сад  посещают дети раннего и дошкольного возраста.  

В  структурном подразделении «Детский сад «Ладушки» воспитываются нормотипичные дети  ребенка  в возрасте от 1 года  до 

7(8) лет и  дети от 5 до 7(8)  с особыми возможностями здоровья (тяжелые нарушения речи)   – 20 человек. 

  

   

1.2. Используемые Программы: ФОП и парциальные программы 

При составлении ООП ДО СП «Детский сад «Ладушки» использованы следующие примерные программы: 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена Приказом Министерства просвещения РФ от 25 

ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования". 
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2. Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ, утверждена  Прика-

зом Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 1022.  

3. Парциальная программа художественно-эстетической направленности для детей дошкольного возраста 4-7 лет «Играем в театр» / 

И.А.Генералова. – Москва : Русское слово – учебник, (2024). – 224 с. 

4. Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5-7 лет «С чистым сердцем» /Р.Ю.Белоусова, А.Н.Егорова, 

Ю.С.Калинкина. – 2-е изд. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2021. – 112с. 

  

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей  
В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не только равноправными, но и равноответ-

ственными участниками образовательного процесса. 

Семья - социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных отношений: к труду, событиям внутренней и 

международной жизни, культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и живот-

ным. Семья - первичный коллектив, который дает человеку представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребенок получает первые 

практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют пове-

дение в различных ситуациях повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и 

критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников являются нормативные документы, закреп-

ляющие основу взаимодействия (основные международные документы, нормативные документы федерального и регионального уровня, нор-

мативные документы конкретного образовательного уровня), а также современные исследования основных направлений взаимодействия 

ДОУ и семьи (психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, работа с семьями, требу-

ющими повышенного внимания и нуждающимися в особой помощи и др.). 

В структурном подразделении «Детский сад «Ладушки» применяются следующие методы и формы работы с родителями: 

- наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, содержанием и методами воспитания 

детей, способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье.  К ним относятся 

фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки- 

передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов 

и др.); 

- информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их основной задачей является сбор, обра-

ботка и использование  данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых педаго-

гических знаний, отношении в семье к ребенку. Только на основе анализа этих данных возможно осуществление ¬индивидуального, лич-

ностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного общения с родителями); 
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       - досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также более до-

верительных отношений между родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами ДОО совместных праздников и досугов); 

       - информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных представлений о работе ДОО путем ознакомления 

родителей с самим дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести «Дни открытых дверей» и 

др.) 

В образовательном процессе структурного подразделения активно используются как традиционные, так и нетрадиционные формы 

работы с родителями воспитанников: родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения на дому; роди-

тельские тренинги;  семинары-практикумы для родителей; педагогические гостиные; круглые столы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются педагогические беседы с родителями. Целью педагогиче-

ской беседы является обмен мнениями по тому или иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родите-

лей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению 

возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического мышления. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со спецификой дошкольного образования, позволяет из-

бежать многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями специфики организации образовательного процесса детского 

сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие родителей.  Педагог стремится дать родителям ква-

лифицированный совет, чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего нужна, побуждает ро-

дителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, какими путями их лучше воспитывать.  

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как   педагогическая гостиная, круглый стол,   «Что? Где? 

Когда?». Такие формы направлены на установление неформальных контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. Не-

традиционные познавательные формы предназначены для ознакомления родителей с особенностями возрастного и психологического разви-

тия детей, рациональными методами и приемами воспитания для формирования у родителей практических навыков. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная пропаганда - целенаправленное систематическое приме-

нение наглядных средств, с целью ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, оказания практи-

ческой помощи семье: 

- уголок для родителей (содержит материалы информационного характера: правила для родителей, распорядок дня, объявления раз-

личного характера; материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

- разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки); 

- информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о помощи, благодарность добровольным помощ-

никам и т. д.); 

- папки-передвижки (формируются по тематическому принципу). 
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