
Индивидуальный учебный план №6 

  (естественно-научный профиль) 

обучающегося 10-11 классов на 2025-2026 учебный год 

с углубленным изучением биологии, математики 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень Количество часов 

в неделю 

Количество 

часов  

за 2 года 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

1. Русский язык Б 2 2 136 

2. Литература Б 3 3 204 

Иностранные языки 3. Английский язык Б 3 3 204 

Общественно-

научные предметы 

4. История Б 2 2 136 

5. Обществознание Б 2 1,5 119 

6. География Б 1 1 68 

Математик и 

информатика 

7. Математика У 8 8 544 

8. Информатика Б 1 1 68 

Естественно-

научные предметы 

9. Физика Б 2 2 136 

10. Химия Б 1 1 68 

11. Биология У 3 3 204 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

12. Основы 

безопасности и 

защиты Родины  

Б 1 1 68 

Физическая 

культура 

13. Физическая 

культура 

Б 3 3 204 

 Индивидуальный 

проект 

- 1 - 34 

ИТОГО 33 31,5 2193 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 

Культура устной и 

письменной речи 

  2 2,5 153 

Решение 

генетических задач 

  2 2 136 

Органическая 

химия 

   1 34 

ИТОГО   4 5,5 323 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   1258 1258 2516 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка, 

СанПиН2.4.2821-10 (при 6-дневной неделе) 
37 37  

 


