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 УТВЕРЖДЕНО 

 приказом ГБОУ гимназии №1 

г. Новокуйбышевска 

 от 29.08.2025 г.  №_______- од 

Директор 

_______ М.Р. Пахомова 

План профилактической работы с обучающимися 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

№ Мероприятие Направление 

профилактики 

Класс Сроки 

проведения 

Приглашенные 

специалисты 

Ответственный Результат 

(контроль) 

1 четверть 

1 Совет профилактики Профилактики 

правонарушен 

 28 августа Инспектор ОДН Зам директора 

по ВР 

 

2 Проведение вводных 

инструктажей (на начало 

учебного года) с регистрацией в 

журнале (ПВР) 

ПДД, 

безопасность 

1 - 11 до 6 

сентября 

 Кл. 

руководители 

 

3 Неделя безопасности  ПДД 1-11 2 – 9 

сентября 

 

 

Зам директора 

по ВР  

 

4 Акция "Безопасный маршрут", 

«Водитель, на дороге дети!» 
ПДД 1 - 4 сентябрь Инспектор ГАИ  Кл. 

руководители 

 

5 Оформление стенда по 

профилактике ДДТТ 

ПДД 1-11 сентябрь  Зам директора 

по ВР  

 

6 Оформление классных уголков 

безопасности в учебных кабинетах  

ПДД 

безопасность 

1-11 сентябрь  Кл. 

руководители 

 

7 Организация занятости 

обучающихся во ВД 

Проф. 

правонарушен. 

1-11 сентябрь  Кл. 

руководители 

 

8 Информирование обучающихся о 

«телефоне доверия» 

безопасность 1-11 сентябрь  Кл. 

руководители 

 

9 Беседа с обучающимися правонаруш 7-8 сентябрь Инспектор ОДН Зам директора  
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«Профилактика правонарушений 

несовершеннолетними» 

Шуюкова М.Г. по ВР 

10 День Здоровья «Быстрее, выше, 

сильнее!» 

ЗОЖ 1-11 сентябрь  Учителя физ-ры  

11 Соцопсихологическое 

тестирование  

вредн. 

привычки 

7-11 сентябрь  Психолог 

гимназии 

 

12 Единый классный час «Знания 

ПДД» 

ПДД 1-11 сентябрь  Кл. 

руководители 

 

13 Ознакомление обучающихся с 

Уставом гимназии и правилами 

внутреннего распорядка (под 

роспись) 

безопасность 1-11 сентябрь   Кл. 

руководители 

 

14 Родительское собрание 

«Родительская любовь и 

ответственность»  

безопасность  1–11 сентябрь  Ц «Семья» ПУ, 

ОДН 

Зам директора 

по ВР  

 

15  «Знаете ли вы закон» правовое 7 октябрь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

16 Факультативные занятия «Все в 

твоих руках» 

вредн. 

привычки 

1 октябрь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР  

 

17 Факультативные занятия «Мои 

права, мои обязанности» 

правовое 8 октябрь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

  

18 Мониторинг состояния здоровья 

первоклассников 

ЗОЖ 1 октябрь   Мед работник 

гимназии 

 

19 Единый классный час «Права и 

обязанности ребенка» 

правовое 1 - 11 октябрь   Кл. 

руководители 

 

20 Классный час «Уголовная 

ответственность подростков за 

действия экстремистской 

направленности» 

правонаруш 9 октябрь инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Кл. 

руководители 

 

21 Проведение уроков по изучению 

правил дорожного движения по 

ВПКР 

ПДД 1-9 ежемесячно 

 

 Кл. 

руководители 

 

22 Всероссийский урок безопасности 

в сети Интернет 

безопасность 5 - 11 31 октября  Кл. 

руководители 

 

23 Совет профилактики Профилактики 

деструктивного 

поведения 

 

 15 октября Инспектор ОДН Зам директора 

по ВР 

 



2 четверть  

24 Мониторинг вредных привычек в 

9 классах 

 

вредн. 

привычки 

9 ноябрь  Психолог 

гимназии 

 

25 Единый классный час «Права и 

обязанности детей и подростков»  

правовое 1-11 ноябрь  Кл. 

руководители 

 

26 Беседа с девочками «Мы растем и 

развиваемся» 

ЗОЖ 7 ноябрь   Медработник 

гимназии 

 

27 Правовой лабиринт правовое 8-9 ноябрь  Кл. 

руководители 

 

28 Классный час «Учись говорить 

нет» 

вредн. 

привычки 

2 ноябрь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

29 Викторина «Помоги себе сам» Вредн 

привычки 

4 ноябрь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

30 Занятия по культуре 

репродуктивного поведения 

ЗОЖ 9,10 ноябрь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

31 Правовой месячник. Беседа  

«Административные 

правонарушения и юридическая 

ответственность» 

правовое 9-10 ноябрь Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Зам директора 

по ВР 

 

32 Анкетирование обучающихся по 

правовым вопросам 

правовое 3, 6, 9  ноябрь   Кл. 

руководители 

 

33 «Суд над наркотиками» Вред. 

привычки 

6 декабрь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

34 Классный час «Профилактика 

ВИЧ и СПИДа» 

ЗОЖ 11 декабрь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 
 

35 Классный час «Плата – жизнь» Вредн. 

привычки 

5 декабрь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 
 

36 Беседа «Наркомания – прямой 

путь к СПИДу» (1 декабря – день 

борьбы со СПИДом) 

 

ЗОЖ 9 - 10 декабрь Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г., 

УФСКН 

Зам директора 

по ВР 

 

37 Беседа «Безвыходных ситуаций не 

бывает» о телефоне доверия 

Проф. 

суицидов 

5 - 10 декабрь   Кл. 

руководители 

 

38 Проверка знаний уч-ся гимназии 

правил дорожного движения 

(тестирование уч-ся 4, 7, 9 

классов) 

ПДД 4,7,9 декабрь  Педагог вд 

«ЮИД» 

 



39 Совет профилактики Проф. 

правонаруш 

  10 декабря Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Зам директора 

по ВР 

 

3 четверть  

40 Классный час «Что такое 

человеческая жизнь» 

проф. суицидов 8 январь ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Кл. 

руководители 

 

4 1 Беседа об ответственности 

подростков за нанесение побоев, 

вымогательство, кражу 

правонаруш 7-10 январь Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

 

42 Акция «Нет безвыходных 

ситуаций»  

профил 

суицидов 

1 - 11 январь  Психолог 

гимназии 

 

43 Совет профилактики Проф. 

правонаруш 

 18 февраля Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Зам директора 

по ВР 

 

44 Игра «Здоровый образ жизни» ЗОЖ 5 февраль ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

45 Занятие «Учись говорить нет»  вредн 

привычки 

1 февраль ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

46 Классный час «Терроризм –зло» антитеррор 7-10 февраль  инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Кл. 

руководители 

 

47 Факультативные занятия «Быть 

принятым…» 

межличност. 

отношен 

7 февраль ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

48 Единый классный час «С 

вредными привычками нам не по 

пути» 

вредн. 

привычки 

1-11 февраль  Кл. 

руководители 

 

49 Просмотр и обсуждение фильма 

«Наркотики – прямой путь к 

СПИДу» 

проф. 

наркомании 

9 - 11 февраль  Инспектор ОДН, 

Шуюкова М.Г., 

УФСКН 

Зам директора 

по ВР 

 

50 «С вредными привычками нам не 

по пути» 

вредн. 

привычки 

8 март ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

51 Викторина «Помоги себе сам» вредн. 

привычки 

2 март ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

52 Факультативные занятия «Все в 

твоих руках» 

 

вредн. 

привычки 

6 март ГКУ СО «Центр 

«Семья» ПУ 

Зам директора 

по ВР 

 

53 Беседа об ответственности 

подростков за оскорбления в соц. 

сетях 

правонаруш 7-10 март Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Кл. 

руководители 

 

54 Единый классный час 

«Безопасность детей в сети 

безопасность 1-11 март  Кл. 

руководители 

 



Интернет 

4 четверть  

55 День Здоровья и безопасности ЗОЖ 1-11 апрель  Учителя физ-ры  

56 Проведение школьных, городских 

соревнований юных 

велосипедистов «Безопасное 

колесо» 

ПДД 5 - 6  

апрель 

Майдан Н.В. Гимназия 

совместно  с 

ГАИ 

 

 

57 Беседа «Как не попасть в сети 

террористов и экстремистов» 

антитеррор 8 - 10 апрель Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Зам директора 

по ВР 

 

58 Беседа «Поведение подростков в 

общественных местах» 

правонаруш 9 апрель Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Зам директора 

по ВР 

 

59 Совет профилактики Проф. 

правонаруш 

 15 апреля Инспектор ОДН 

Шуюкова М.Г. 

Зам директора 

по ВР 

 

60 Единый классный час «Наше 

здоровье в наших руках» 

ЗОЖ 1 -11 апрель   Кл. 

руководители 

 

61 Классный час «Как 

психологически подготовиться к 

экзаменам» 

профил. 

суицидов 

9,11 май  Психолог 

гимназии 

 

62 «Здравствуй, лето!» (О поведении 

на дорогах во время летних 

каникул). 

ПДД 1-11 май Гимназия 

совместно с 

ГИБДД 

Гимназия 

совместно с 

ГАИ 

 

63 Консультации психолога  профил. 

суицидов 

1-11 в течение 

года 

 Психолог 

гимназии   

 

64 Выявление детей, находящихся в 

социально опасном положении 

 1-11 в течение 

года 

 Классные 

руководители 
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