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Календарный план спортивно – массовых, физкультурно-спортивных мероприятий  

на 2026 – 2027 учебный год 

 

№ Мероприятие Классы Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Беседы с обучающимися и родителями по организации 

питания  

1 - 11 сентябрь 2026 Классные 

руководители 

2 Пропаганда ГТО 1 - 11 постоянно Учителя физ-ры, 

классные 

руководители 

3 День Здоровья 1 - 11 сентябрь 2026 

апрель 2026 

Зам директора по ВР 

4 Соревнования по легкой атлетике 5 - 11 сентябрь 2026 Учителя физ-ры 

5 Турнир по мини-футболу 1 - 11 сентябрь 2026 Учителя физ-ры 

6 Соревнования по баскетболу «Памяти Беслана» 8 -10 сентябрь 2026 Кузнецова Е.А. 

7 Прием норм ГТО 1-11 сентябрь 2026 Учителя физ-ры 

8 Мониторинг состояния здоровья первоклассников 1 октябрь 2026 Мед работник  

9 Мониторинг «Физическая подготовленность 

обучающихся»  

1-11 октябрь 2026 Учителя физ-ры 

10 Сюжет в телепередаче «Как уберечь себя от вирусных 

инфекций» 

1 - 11 октябрь 2026 Куратор пресс центра  

11 Прием норм ГТО 1-11 октябрь 2026 Учителя физ-ры 

12 Легкоатлетический кросс 1 - 11 октябрь 2026 Учителя физ-ры 



13 Беседа с девочками «Мы растем и развиваемся» 7 ноябрь 2026  

14 Соревнования по баскетболу 5 - 11 ноябрь 2026 Учителя физ-ры 

15 Прием норм ГТО 1-11 ноябрь 2026 Учителя физ-ры 

16 Классный час «Здоровый образ жизни» 

 

5 февраль 2027 Классные 

руководители 

17 Лыжные гонки 2 – 11 февраль 2027 Учителя физ-ры 

18 Прием норм ГТО 1-11 февраль 2027 Учителя физ-ры 

19 Факультативное занятие «Все в твоих руках» 6 март 2027 Зам директора по ВР 

20 Беседа с мальчиками «Мы растем и развиваемся» 7 март 2027 Мед работник 

20 Соревнования по волейболу 8 - 11 март 2027 Учителя физ-ры 

21 Соревнования по пионерболу 1 - 7 март 2027 Панкратова Е.Ю. 

22 Прием норм ГТО 1-11 март 2027 Кузнецова Е.А. 

23 Единый классный час «Наше здоровье в наших руках» 

 

1 -11 апрель 2027 Классные 

руководители 

24 Соревнования по пионерболу 1 - 4 апрель 2027 Панкратова Е.Ю. 

25 Турнир по плаванию 1 - 5 апрель 2027 Учителя физ-ры 

26 Сюжет в телепередаче «Наше здоровье» 1 - 11 апрель 2027 Куратор пресс центра 

27 День Здоровья 1 - 11 апрель 2027 Зам директора по ВР 

28 Прием норм ГТО 1-11 апрель 2027 Кузнецова Е.А. 

29 Легкоатлетическая эстафета 1 - 11 май 2027 Учителя физ-ры 

30 Прием норм ГТО 1-11 май 2027 Кузнецова Е.А. 
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