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План внеурочной деятельности в 5 - 9 классах  

на 2026 – 2027 учебный год 

План внеурочной деятельности является неотъемлемой и обязательной 

частью основной образовательной программы. ФГОС общего образования 

определяет общее количество часов внеурочной деятельности. План внеурочной 

деятельности гимназии предполагает равномерное распределение часов по 

годам, месяцам и неделям. Таким образом, обеспечивается проведение 

регулярных еженедельных, разовых и краткосрочных внеурочных занятий в 

каждом классе параллели. 

План внеурочной деятельности составлен по направлениям, каждое из 

которых предполагает организацию определенного вида внеурочной 

деятельности обучающихся и направлен на решение своих собственных 

педагогических задач: 

• ВД по учебным предметам (учебные курсы, учебные модули, в т.ч. 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, а также 

учитывающие особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ) 

• ВД по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

• ВД по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в 

т.ч. одаренных, через организацию социальных практик, включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие 

глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей допобразования, 

профессиональных ОО, социальных партнеров 

• ВД, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне ОО, класса, занятия, в т.ч. в творческих объединениях 

по интересам, культурные и социальные практики 

• ВД по организации деятельности ученических сообществ, в т.ч. 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

детских, подростковых и юношеских общественных объединений, 

организаций и др. 
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• ВД, направленная на организационное обеспечение учебной 

деятельности (орг. собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и др.) 

• ВД, направленная на организацию педагогической поддержки 

социализации обучающихся (проектирование ИОТ, работа педагога-

психолога) 

• ВД, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве школы (безопасности жизни и здоровья, безопасных 

межличностных отношений, профилактики неуспеваемости, различных 

рисков, социальной защиты 

Гимназия оставляет за собой право внесения изменений в перечень 

предполагаемых кружков, а также расширения направлений во внеурочной 

деятельности в связи с изменениями условий образования или по другим 

причинам. 

№ Наименование 

программы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

ВД 

Педагоги Количество часов в 

неделю 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Инвариантные программы 

1 Разговоры о 

важном 

Реализация 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Дискуссионный 

клуб 

Классные 

руководители 
1 1 1 1 1 

2 Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни 

Формирование 

функциональной 

грамотности, 

проектная и 

исследовательска

я деятельность 

Факультатив Классные 

руководители 
1 1 1 1 1 

3 Цифровая 

гигиена 

(Информационна

я безопасность) 

Обеспечение 

безопасности 

жизни и здоровья 

обучающихся 

Факультатив Учитель 

информатики 

Филатова Н.А. 

  1   

4 Россия – мои 

горизонты 

Развитие 

личности, 

профориентация, 

предпрофильная 

подготовка 

Социальные 

пробы 

Классные 

руководители 
 1 1 1 1 

5 Рассказы по 

истории 

Отечества 

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Факультатив Учитель 

истории и 

обществознания 

Марутик О.М. 

1     

6 Моя будущая 

профессия 

Развитие 

личности, 

профориентация, 

предпрофильная 

подготовка 

Профессиональ

ные пробы 

Классные 

руководители 
    1 

Вариативные программы 

7 Занимательная 

математика 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

Факультатив Учитель 

математики 
1 1    

8 Юные биологи Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

Факультатив Учитель 

биологии 

Касаева В.В. 

1 1 1 1 1 



9 Секреты 

русского языка 

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

Факультатив Учитель 

русского языка и 

литературы 

 

1 1 1 1 1 

10 Как создать 

проект 

Формирование 

функциональной 

грамотности, 

проектная и 

исследовательска

я деятельность 

Интерактивные 

занятия 

Классные 

руководители 
   1  

11 Юнармия Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Факультатив Кузнецова Е.А.   1 1 1 

12 Юные 

инспектора 

движения 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Факультатив Педагог-

библиотекарь 

Копылова Е.В. 

1 1    

13 Юные 

журналисты 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Социальные 

пробы 

Куратор 

телецентра 

Стогниева О.С. 

1 1 1 1 1 

14 Танцевальные 

ритмы 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Танцевальная 

студия 

Педагог-

организатор 

Рудик Л.И. 

1 1 1 1 1 

15 Обучение 

служением. 

Первые 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Социальные 

пробы 

Педагог-

организатор 

Рудик Л.И. 

1 1 1 1 1 

 Количество предлагаемых для выбора часов 10 10 10 10 10 

 Предельно допустимая недельная нагрузка 4 4 4 4 4 

Разовые и краткосрочные внеурочные занятия проводятся в соответствии с 

программой воспитания и планом воспитательной работы ГБОУ гимназии №1 

г. Новокуйбышевска. 

Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности 
Учебные курсы Форма промежуточной 

аттестации 

Оценивание 

внеурочной 

деятельности 

Разговоры о важном Классный час Зачет/незачет 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

Тестирование Зачет/незачет 

Цифровая гигиена  IT-диктант Зачет/незачет 

Россия – мои горизонты Профпробы Зачет/незачет 

Рассказы по истории Отечества Викторина Зачет/незачет 

Моя будущая профессия Профпробы Зачет/незачет 

Как создать проект Проект Зачет/незачет 

Секреты русского языка Проекты. Участие в конкурсах Зачет/незачет 

Занимательная математика Факультатив Зачет/незачет 

Юные биологи Факультатив Зачет/незачет 

Юнармия Зарница Зачет/незачет 

Школа волонтера Участие в волонтерских проектах Зачет/незачет 

Юные журналисты Тематические видеоролики к 

телепередаче 

Зачет/незачет 

Юные инспектора движения Конкурс «Безопасное колесо» Зачет/незачет 

Танцевальные ритмы Отчетный концерт Зачет/незачет 
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